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Équipements labellisés
Tourisme et Handicap ou repérés accessibles

www.herault-tourisme.com

Familles, enfants, seniors et
personnes à mobilité réduite

LA TERRE DE L’AIR ET DE L’EAU

UNE JOURNÉE
À LA PLAGE
POUR TOUS 
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Les légendes pour les pictogrammes



PLAGE DU GRAND TRAVERS ACCÈS 50

La Grande Motte
Coodonnées GPS :
Longitude 4.051134913383521 /
Latitude 43.5581832937312
Office de Tourisme - : + 33 (0)4 67 56 42 00
@ : infos@lagrandemotte-tourisme.com
Ouvert du : 28 juin au 31 août
Horaires du poste de 11h10 à 18h30
Parking 4 places PMR
L’arrêt de bus accessible le plus proche 
est à1,3 Km. Bus Hérault Transport ligne 
606 arrêt ‘’les Plages’’.
Cheminement roulant et détectable de la 

place de stationnement à l’entrée de la 
plage. La traversée piétonne est sécurisée. 
Un panneau Totem se situe à l’entrée de 
la plage Toilettes accessibles, douches 
extérieures
Tiralo, tapis en bois disponible. Ouvert à 
partir du 1er juillet

4 Tiralo Caillebotis

PLAGE DU YACHT CLUB ÉCOLE DE 
VOILE
Esplanade Jean Baumel

: +33 (0)4 67 56 19 10
www.ycgm.fr
Poste de secours “Echirolles” -  Accès 17
Ouvert du 28 juin au 31 août
Tiralo a disposition (il faut entrer dans le 

PLAGES

A

B

C

D

E

FQ

O

R

N

M

L

K

G

H

P

V

L
a

 C
o

A
ll. d

e la G
ran

d
e

-P
yram

id
e

Pl. Lady 
Diana

Place des 

Pl.
Janicaud

P
lace Pau

l V
aléry

Place 
St-
Exupéry

Allé
e de l’É

pi

Allé
e du Vaccarès

A
v. d

e l’Eu
ro

p
e

Rue F.-M
istra

l

A
ven

u
e P

ierre R
acin

e

Place 
des

Félibres Place
des

Félibres

Place 
du

Marché

Q
u

ai p
iéto

n
n

ier 

C
h

arles-d
e

-

G
au

lle

Pass. d
u M

arché 

Pass. d
es In

cas

Esplanade M
auric

e Ju
stin

Q
u

ai G
e

o
rg

e
s P

o
m

p
id

o
u

A
ll. St-A

u
g

u
stin

Rue du Port

Place du 
1er Oct. 
1974

A
v. d

e M
elg

u
eil

Quai É
ric

 Tabarly

Avenue Robert 
Fages 

Avenue Je
an Bene

d
e

 M
o

n
tp

e
l l ie

r

Pass. Fenestre
l

splanade Jean Baumel

assigny

Allé
e des Ja

rd
ins

A
llée d

es Jard
in

s

Q. Paul-H
arry

s

PL
SOL

PLEIN 
SOLEIL 3

LE REYMAR
LE

L’IMPÉRIAL 
II

GRAND 
VOILIER

LES 3 MÂTS 

WEEK-END

LA DAME 
AU 
LOTUS

LE LANGUEDOC

LE CHÉOPS LE
ST-CLAIR

LA 

MOUETTE ISIS

LE 
STERNE

BEAULIEU

BABYLONE

LE 

GOÉLAND

LA

LE TEMPLE 
DU SOLEIL

LES VOILES 
BLANCHES

L’ALBATROS

LES INCAS

LES PALAIS 
MAYAS

LE CLUB

L’AMIRAL 1

L’AMIRAL 2

A
C

A
PU

LCO

CO
N

CO
RD

E

CO
M

M
O

D
O

RE

LE 

JEA
N

 

BA
RT

ANTINÉA 1

ANTINÉA 2

LE 

DOUANES LE
CAPRICORNE

LE
MAGELLAN

LE CLOS
DE L’ÉGLISE

MARCO 
POLO

LE

TOUR 
FENESTRELLE

DELTA

PORT 
SOLEIL

C.C. 

FIDJI

EDEN

GRANDE 

PROVENCE

HÉRACLÈS

VILLAS 
BEC

EUROPE

Actif
Les Cyclades

Terrasse 
du ParcATC 

Route
du 
Monde

Hôtel Mercure 
Port

Hôtel Quetzal

Hôtel 
Méditerranée

Hôtel 
Saint-Clair 
Bord de 
plage

Côté 
Mer

Hôtel 
Les Rives

Bleues

3

7

5

1

0

LE FORUM

Terre-
plein 
Ouest

Spot de kitesurf

Clinique Mutualiste 
Jean Léon

ACTIF

Police

C

Temple 
Protestant

École de 

Théâtre 

de VerdureMairie

Antenne 
Pays de l’Or

Palais 
des Congrès

Jean 
Balladur

ub

Capitainerie

Darses

P
la

n
 in

cl
in

é

Plan in
clin

é

Église
St Augustin

Club
Les Coulisses

Promenade du Front de 

Mer

Promenade du Front de MPromenade du Front de Merm

13

14

To
u

s 
d

ro
it

s 
ré

se
rv

és
 D

IX
IC

O
M

 0
4

 6
7

 0
2

 6
8

 6
8

dyPl. LaPl. adyy
DianaDianana

yy

Esplanade M
auric

e Ju
stin

Esplanad

Ju
s

uri

LE REYMARAYM

5

LE FORUMLE FORUMMO

Terre-Terrerr
plein p
OuestO

Spot de kitesurf
eeeCapCapCappitaitaitaineineinee irierierie

aPlaPlaPlan in in n
ncl
n

iné

laPlaPl n in
nclin

é

dd d d

Mer

ererMMeeMMe ade du Front demenmenadade du Front de menmenadade du Front demenenadeade ddu Front demenenadeade ddu Front de MMMdd d ddd d dd d dd d dmmenmen dadeade ddudu FrFrontont ddemmenmen dadeade ddudu FrFrontont ddememenmen dadeade ddu FFrFrontont ddememenmen dadeade ddu FFrFrontont ddemenadee ddu Front de Mmemenade dudu Front de MooPrProoPrProoProProProProPProProPProProPProProPProProProroPrommmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

13

14

To
u

s
To

u
d

Office de Tourisme de la Grande-Motte 

 : + 33 (0)4 67 56 42 00 - @ contact@ lagrandemotte.com

www.lagrandemotte.com

DES HAUTS PARLEURS SUR LES PLAGES 
Afin de pouvoir informer au mieux les milliers d’usagers des plages, la Ville vient de com-
pléter le dispositif des « hauts parleurs » installés sur les plages. Ainsi, 18 points sonorisa-
tions, dont 14 sont autonomes (alimentation par panneaux solaires), sont particulièrement 
efficaces pour diffuser les messages de prévention et d’information (conditions météo, re-
cherches d’enfants …). 
Les Policiers Municipaux et CRS peuvent depuis leurs postes radio diffuser les messages.



club de voile pour le demander)
Tapis jusqu’à l’eau
Parking avec 4 places PMR

4

PLAGE DU COUCHANT ACCÈS 24

Office de Tourisme
: + 33 (0)4 67 56 42 00

@ : infos@lagrandemotte-tourisme.com
Plage du Couchant Accès 24
Adresse postale de la plage : 358
avenue du Couchant.
Coordonnée GPS :
43°33’28.2”N 4°04’13.3”E ou
43.557840, 4.070356
Poste de secours à 50 mètres ouvert du 
14 juin au 31 août
Horaires du poste de 11 h 10 à 18 h 30.
Tapis bois. 
Mise en place du tapis de sable du 1er 
juillet au 28 août.
Parking : 363-394 Avenue du Couchant,
1 place PMR.
Toilettes : se situent à l’accès 23 (Il n’y a
pas de signalétique directionnelle pour les
indiquer. Mais il existe une signalétique de
localisation sur le bloc sanitaire).
Tiralo, Caillebotis Bois (Attention certaines
lames sont cassées, le tapis est ondulé
sur certaines portions et parfois il y a des
écarts entre lames de plus de 2 cm. Le
tapis s’arrête à 20 mètres de la plage.

2 Vigie Tiralo Caillebotis Bois

PLAGE POINT ZÉRO ACCÈS 10

Office de Tourisme
: +33 (0)4 67 56 42 00

@ : infos@lagrandemotte-tourisme.com

Poste de Secours du Point Zéro : Accès 9 et 10
Ouvert du 1er juillet au 28 août
Horaires du poste de 11h10 à 18h30
Ttiralo et tapis en bois qui s’arrête à 10 
mètres de l’eau.

Pour utilisation du Tiralo il faut que la 
personne en situation d’handicap soit 
accompagnée.
Plage du centre-ville – Point zéro – Accès 10
Adresse postale de la plage :
730 Allée de la Plage, 34280 La Grande-
Motte, France.
Coordonnée GPS :
Latitude : 43.555795 | Longitude : 
4.094215
Plage accessible : Accès 10 Point Zéro

4 Places parking PMR
Autres plages à proximité :
Plage Accès 13 : Pas de tapis de sable : 
pas de poste de secours – Rampe béton 
handi Plage 13 bis : pas de tapis de 
sable: pas de poste de secours.
Rampe d’accès uniquement
Roulement aménagé allant du parking à 
la plage.
L’arrêt de bus le plus proche est à 600 
mètres.
Le poste de secours est à 50 mètres, 
situé à l’entrée n° 9 mais pas accessible 
aux DV et UFR.
Pour avoir le tiralo, il faut que la 
personne en situation de handicap soit 
accompagnée.

4 Vigie Tiralo Caillebotis

HÉBERGEMENTS       

HÔTEL EUROPE

Allée des Parcs - Repère plan F12
: +33 (0)4 67 56 62 60

@ : resa@hoteleurope34.com
www.hoteleurope34.com

HÔTEL NOVOTEL GOLF 
1641, avenue du Golf - Repère plan B18

: +33 (0)4 67 29 88 88
@ : h2190@accor.com - www.novotel.com

LES RIVES BLEUES
3, place de l’église - Repère plan G12

: +33 (0)4 67 56 07 77



@ : resa@hotel-lesrivesbleues.com
www.hotel-lesrivesbleues.com
Accessible à handicap moteur.

HÔTEL SAINT-CLAIR

Avenue de l’Europe
: +33 (0)4 67 56 57 77

@ : hotelstclair@wanadoo.fr
www.hotelsaintclair.com

HÔTEL MERCURE

140 Rue du Port
: +33 (0)4 67 56 90 81

@ : h1230@accor.com 

LOISIRS       

PARC AQUATIQUE LE GRAND BLEU

195, rue Saint-Louis
Repère plan F17

: +33 (0)4 67 56 28 23
www.paysdelor.fr
Bassin à vague, rivières bouées, 
toboggans, espace détente (sauna et 
jacuzzi).
Fauteuil roulant à disposition avec un 
élevateur mobile pour mise à l’eau.

SORTIE EN MER BATEAU L’EVIDENCE

Quai d’Honneur
Date d’ouverture : Avril à Octobre

: +33 06 09 201 301
www.etrave-croisieres.com

CATAMARAN LUCILE EXPERIENCE 

Quai d’Honneur
Date d’ouverture : Avril à Octobre

: +33 06 08 78 92 61

YACHT CLUB ÉCOLE FRANÇAISE DE 
VOILE
Esplanade Jean Baumel

: +33 (0)4 67 56 19 10
www.ycgm.fr

4 Tiralo Caillebotis

PLAGES PRIVÉES   

EFFET MER

Route du Grand Travers
Parking des Alizés

: +33 (0)4 67 56 02 14
www.effetmer.com

LA VOILE BLEUE

Parking de la Mer
Esplanade Jean Baumel

: +33 (0)4 67 56 73 83
www.lavoilebleue.fr

Caillebotis

LA PAILLOTTE BAMBOU

Parking de la Mer
Esplanade Jean Baumels

: +33 (0)4 67 56 73 80
www.lapaillottebambou.com

LA PAILLOTE COSY BEACH

Terre Plein Ouest
: +33 (0)7 84 12 25 41

Caillebotis



INFOS PRATIQUES

Capitainerie :
Esplanade Maurice Justin

 : +33 (0)4 67 56 50 06
@ : capitainerie@lagrandemotte.fr - www.lagrandemotte.fr

Halte Nautique :
 : +33 (0)4 67 56 50 06

@ : capitainerie@lagrandemotte.fr - www.lagrandemotte.fr

Sauvetage Grande Motte
 : +33 (0)4 67 56 50 06

Médecins :
Centre de soins médicaux et petites urgences
220 place des Tritons
34280 La Grande Motte

 : 33 (0)9 78 07 80 34

Lagana Julien -  : 33 (0)4 67 60 57 44
Roche Jean-François -  : +33 (0)4 67 56 50 82
Centre Médical Mistral -  : +33 (0)4 67 12 66 66

Banques :
Banque Nationale de Paris -  : +33 (0)4 67 56 44 75
Banque Populaire du Sud -  : +33 (0)4 67 02 19 99
Caisse d’Epargne -  : +33 (0)4 34 40 50 15
Crédit Agricole du Languedoc -  : +33 (0)4 67 67 97 01
Crédit Lyonnais -  : +33 (0)4 67 56 46 01
Dupuy de Parseval -  : +33 (0)4 67 56 55 30
La Poste -  : 3631
Société Bordelaise CIC -  : +33 (0)4 67 29 10 20
Société Générale -  : +33 (0)4 67 56 52 15
Société Marseillaise de Crédit :  : +33 (0)4 67 68 04 08



Aéroport Montpellier Méditerranée :
Une navette effectue des liaisons quotidiennes depuis l’aéroport jusqu’à la
station de Tram de la ligne 1 : « place de l’Europe ».

 : +33 (0)4 67 20 85 00 - www.montpellier.aeroport.fr

Gare de Montpellier (Gare Saint-Roch) :
En sortant de la gare, prendre la ligne 1 du tram direction Odysseum et
descendre « place de France » puis emprunter le bus de la ligne 606 (Hérault
Transport) jusqu’à La Grande Motte.

 : +33 (0)4 34 888 999 - www.herault-transport.fr

Transports publics :
La ligne 606 dessert les villes de Montpellier, Carnon, La Grande Motte, Aigues
Mortes.  : +33 (0)4 34 888 999 - www.herault-transport.fr

La ligne LIO du Réseau Edgard dessert les villes de La Grande Motte, Aigues-
Mortes, Nîmes.

 : +33 (0)806 80 36 60 - www.edgard-transport.fr

Bus à la demande :
Depuis le 4 mars 2024, l’Agglomération a mis en place le bus à la demande par zone 
sur l’ensemble du territoire du Pays de l’Or. 
Ce service est ouvert à tous dès lors qu’il s’agit de trajets occasionnels.
Les réservations, sous réserve de disponibilité, se font au plus tôt 8 semaines à 
l’avance et jusqu’à 16h la veille du jour ouvré de votre déplacement.
Via https://paysdelor.fr/vivre-ici/transports/application-transpor-mobilites/ l’application 
Transp’Or & Mobilités
Par téléphone au  : +33 (0)4 67 20 59 47 uniquement en semaine de 9h à 18h
Par email à busalademande@paysdelor.fr
Sur le site http://busalademande.paysdelor.fr/ 

Locations de voiture :
Super U -  : +33 (0)4 67 29 89 15

Taxis :
Grande Motte Taxi

 : +33 (0)6 17 63 06 07

Taxi Les Pyramides
 : +33 (0)6 09 33 01 02

ACCÈS À LA STATION

Taxis



Office de Tourisme
La Grande-Motte

 : : +33 (0)4 67 56 42 00
www.lagrandemotte.com
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HÉRAULT TOURISME
AGENCE DE DÉVELOPPEMENT
TOURISTIQUE
Maison du Tourisme,
av. des Moulins
34184 Montpellier - cedex 4

 : +33 (0)4 67 67 71 71
herault-tousime.com
herault-tourisme.com/fr/handitourisme/
     Plaisirs d’Hérault


