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PROMENADE À NOTRE-DAME-DU-LIEU-PLAISANT
https://www.herault-tourisme.com/fr/fiche/itineraires-touristiques/promenade-a-notre-dame-du-lieu-plaisant-saint-guilhem-le-desert_TFOITILAR034V52VH40/

INFOS PRATIQUES
Pédestre

SAINT-GUILHEM-LE-DESERT

7.7km

2h 30 min
Facile
+ 310m

- 310m
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ATTENTION (information octobre 2026): pour cause de travaux forestiers sur les hauteurs des Monts de Saint-Guilhem, l'itinéraire
en boucle 'classique' de Notre-Dame de Lieu Plaisant sera fermé du mois de novembre 2026 au mois d'avril 2027. Dans l'attente,
nous vous proposons cette balade vers l'Ermitage depuis Saint-Guilhem, en aller-retour.

Une fois grimpé sur la crête du château du Géant, le sentier s’enfonce dans les monts au-dessus de Saint-Guilhem, autrefois mis
en valeur par les moines, vers une chapelle blottie sous les ombrages.

Les bonnes raisons de choisir cet itinéraire
Une balade assez facile au départ de Saint-Guilhem-le-Désert
Le charme du site de l'ermitage de Notre-Dame-de-Lieu-Plaisant
A la descente, les vues sur le cirque de l'Infernet, le château du Géant et le village sont exceptionnelles

Les étapes du circuit

De Depart à Etape 2
De la place du village, suivre la rue du Bout-du-Monde.

De Etape 2 à Etape 3
Entre les dernières maisons, emprunter à droite le chemin caladé qui monte vers le château. Il s’élève au-dessus du
village et atteint le cap de la Crous (col de la Croix).

De Etape 3 à Etape 4
Laisser à droite le sentier allant au château (propriété privée, interdit au public) et suivre le chemin à gauche, encore
caladé par endroit.

De Etape 4 à Etape 5
Ignorer le sentier à gauche et continuer par celui qui mène à l’ermitage de Notre-Dame-du-Lieu-Plaisant ou de Belle-Grâce
(source sous le rocher derrière l’ermitage).

Etape 5
Durant l'automne et hiver 2026/2027, l'ermitage sera votre dernière étape, avant de revenir sur vos pas, pour profiter des
vues sur le Château du Géant, le cirque de l'Infernet et le village de Saint-Guilhem

COMMENT VENIR ?

PARKING DANS LE VILLAGE
Chemin des Hortes
34150 SAINT-GUILHEM-LE-DESERT

Accès :
Dans le village (payant)

QUI CONTACTER ?

CONSEIL DEPARTEMENTAL DE
L'HÉRAULT DIRECTION SPORTS ET
NATURE
Tel : +33 4 67 67 76 36

Office de Tourisme Saint-Guilhem -
Vallée de l'Hérault
Tel : +33 4 67 57 58 83




