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Étapes

Points d'intérêts

RANDONNÉE LE ROC ROUGE DEPUIS LA GARE DE BÉDARIEUX
https://www.herault-tourisme.com/fr/fiche/itineraires-touristiques/randonnee-le-roc-rouge-depuis-la-gare-de-bedarieux-bedarieux_TFOITILAR034V52UAY2/

INFOS PRATIQUES
Pédestre

BEDARIEUX

Boucle

9km

3h 30 min
Moyen
+ 165m

- 165m

Labels : 



Constatez la diversité géologique locale ainsi que la variété des couleurs, traversez des paysages uniques au patrimoine
remarquable : Causses, mas, mazets, chemins caladés, capitelles en pierres sèches… et profiez des panoramas sur Bédarieux, le
Roc Rouge, le pic de Tantajo, les Monts d’Orb et le massif du Caroux. Au bord de l’Orb, la fraîcheur sera appréciée en été.

Les étapes du circuit

De Gare de Bédarieux à Passerelle
Depuis la gare de Bédarieux, prendre à gauche sur l'Avenue Jean Jaurès en direction du centre-ville. Poursuivre sur la
route pendant 300 mètres et, arrivé à un croisement, prendre à droite sur le Quai de la Passerelle. Longer l'Orb jusqu'à
arriver à la passerelle rouge qui permet de traverser l'Orb.

De Passerelle à Place Cot
Traverser la passerelle, puis prendre à gauche sur le Boulevard Jean Moulin. Continuer tout droit sur la Rue Courbézou qui
tourne ensuite à droite puis à gauche pour arriver sur la Place Cot.

De Place Cot à Rue Puech du Four
A partir de la Place Cot, vous allez retrouver le balisage bleu. Tourner à droite sur l'Avenue Auguste Cot et poursuivre tout
droit pendant 200 mètres.

De Rue Puech du Four à Carrefour
100 mètres avant d'arriver sous le viaduc, prendre à gauche en gravissant les marches et continuer par la rue Puech du
Four puis par le Chemin des Theulès. Monter à droite vers les falaises. Passer sous la ligne électrique. Au panneau « Site
d'escalade du Roc Rouge », monter à droite.

De Carrefour à Virage
Au carrefour, gravir à gauche le sentier bordé de murets, passer au bord des falaises et atteindre le plateau. Longer le
mur et, plus loin, poursuivre à droite par la piste caillouteuse puis herbeuse.

De Virage à Chemin de Sallèles
Dans un virage, prendre le sentier à gauche (sable dolomitique) sous les pins. Descendre par la route à gauche sur 300 m
jusqu’au virage pour prendre à gauche sur le Chemin de Sallèles.

De Chemin de Sallèles à L'Orb
Continuer sur le Chemin de Sallèles vers la source de Théron. Avant d'arriver à des habitations, tournez à gauche et
suivre le balisage bleu. Descendre le chemin caladé et parvenir à une route pour la suivre jusqu'à l'intersection.

De L'Orb à Rue Ferdinand Fabre
Arrivé à l'Orb, aller à gauche, passer sous le viaduc, poursuivre à droite, emprunter les escaliers à gauche. Poursuivre tout
droit par l’allée des platanes.

De Rue Ferdinand Fabre à Pont Vieux
Traverser la rue Ferdinand Fabre et continuer pendant 200 mètres sur la Rue du Vignal jusqu'à arriver en face de l'Office
de tourisme. Dans le virage, poursuivre la route à droite pour arriver sur le Pont Vieux.

COMMENT VENIR ?

GARE DE BÉDARIEUX
Avenue Jean Jaurès
34600 BEDARIEUX

Accès :
Départ de la gare de Bédarieux,
accessible via la ligne de Train de
l’Aubrac.

QUI CONTACTER ?

OT Grand Orb
Tel : +33 4 67 95 70 91
Site : www.tourisme.grandorb.fr

liO Occitanie
Site : www.lio-occitanie.fr/

http://www.tourisme.grandorb.fr
https://www.lio-occitanie.fr/


Pont Vieux
Traverser le Pont Vieux et emprunter la route sur la gauche immédiatement après le pont. Longer l'Orb par le Quai de la
Passerelle jusqu'à arriver à l'Avenue Jean Jaurès. Tourner à gauche et poursuivre pendant 200 mètres pour arriver à la
gare de Bédarieux, votre point de départ.



SUR VOTRE CHEMIN...

OFFICES DE TOURISME

OFFICE DE TOURISME GRAND
ORB - BUREAU
D'INFORMATION TOURISTIQUE
BEDARIEUX
à 1.5km du départ
BEDARIEUX
+33 4 67 95 08 79
https://www.tourisme.grandorb.fr/

SERVICES UTILES

Point d'eau potable
à 0.6km du départ
BEDARIEUX

Point d'eau potable
à 0.6km du départ
BEDARIEUX

Point d'eau potable
à 0.7km du départ
BEDARIEUX

Point d'eau potable
à 0.7km du départ
BEDARIEUX

Point d'eau potable
à 0.7km du départ
BEDARIEUX

POINT D'EAU POTABLE
à 1.5km du départ
BEDARIEUX

TOILETTES PUBLIQUES
à 1.5km du départ
BEDARIEUX

ACTIVITÉS & LOISIRS

COURSE D'ORIENTATION A
BEDARIEUX
à 1km du départ
PARCOURS D'ORIENTATION
BEDARIEUX
+33 4 67 95 08 79

DIDIER ESCALADE SPORTS 34
à 1.5km du départ
SPORTS DE GRIMPE
BEDARIEUX
+33 6 58 16 86 50
https://www.didier-escalade-sports34.fr/

SITE D'ESCALADE DU ROC
ROUGE
à 2km du départ
SITE NATUREL D'ESCALADE
BEDARIEUX
+33 4 67 95 08 79
https://www.tourisme.grandorb.fr/

VIA FERRATA LES BALCONS
DE L'ORB
à 8km du départ
VIA FERRATA
LA TOUR-SUR-ORB
+33 4 67 95 08 79
https://www.tourisme.grandorb.fr/

SITE D'ESCALADE DU
CAUSSANEL
à 8km du départ
SITE NATUREL D'ESCALADE
LA TOUR-SUR-ORB
+33 4 67 95 08 79
https://www.tourisme.grandorb.fr/

PATRIMOINE NATUREL

L'ORB
à 1.5km du départ
FLEUVES ET RIVIÈRES
BEDARIEUX
+33 4 67 95 08 79

LES CAUSSES
à 4km du départ
CAUSSES
BEDARIEUX

ANIMATIONS &
MANIFESTATIONS

VISITE "LES BAUXITES DE
BÉDARIEUX"
à 1km du départ
BEDARIEUX
+33 4 67 95 70 91
https://tourisme.grandorb.fr

LPO : TOUT LE MONDE SUR LE
PONT !
à 1.5km du départ
BEDARIEUX
+33 4 67 95 59 59

VISITE GUIDÉE "MAJIC ET SES
COULISSES"
à 1.5km du départ
BEDARIEUX
+33 4 87 83 05 20

CÉRÉMONIE EN HOMMAGES
AUX RÉSISTANTS DE LA
GESTAPO
à 1.5km du départ
BEDARIEUX
+33 4 87 83 05 20

EXPOSITION PHOTO «
RENAISSANCE DU CHÂTEAU BALDY
»
à 1.5km du départ
BEDARIEUX
+33 4 87 83 05 20

LPO : ÉCOUTE ET
OBSERVATION DES OISEAUX
à 1.5km du départ
BEDARIEUX

CINÉ-DÉBAT LPO "LE PARI DE
LA SALAMANDRE"
à 2km du départ
BEDARIEUX

LES MERCREDIS AU PAYS -
MAS DEVÈS
à 2.5km du départ
BEDARIEUX
+33 4 67 95 70 91
www.tourisme.grandorb.fr


