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PROFIL DE DÉNIVELÉ

LÉGENDE
Itinéraire

Étapes

Points d'intérêts

CIRCUIT CYCLO N°9 – LE CIRQUE DE NAVACELLES ET GRANDS CAUSSES
https://www.herault-tourisme.com/fr/fiche/itineraires-touristiques/circuit-cyclo-n9--le-cirque-de-navacelles-et-grands-causses-le-caylar_TFOITILAR034V52TVKH/

INFOS PRATIQUES
Cyclotouriste

LE CAYLAR

Boucle

61km

5h 30 min
Moyen

Facile
+ 911m

- 911m



Cette boucle exceptionnelle vous plonge au cœur d'un territoire classé Grand Site de France : le Cirque de Navacelles. Entre les
vastes étendues minérales du plateau du Larzac et la fraîcheur de la vallée de la Vis. Cet itinéraire est une véritable immersion
dans l'âme des Grands Causses. Vous alternerez entre des passages au pied de falaises impressionnantes, des points de vues
panoramiques vertigineux depuis les deux belvédères et des traversées de villages au charme authentique. C'est une sortie idéale
pour les amoureux de grands espaces, où la nature sauvage, le pastoralisme et le patrimoine bâti se rencontrent à chaque virage.

Les bonnes raisons de choisir cet itinéraire
1. Un site unique : Admirez le Cirque de Navacelles, Grand Site de France.
2. Les panoramas : Profitez de perspectives variées via les deux belvédères.
3. L’immersion : Traversez des paysages sauvages au rythme des troupeaux.

Nos conseils
- Arrêts aux belvédères : Prenez le temps à Blandas et à la Baume Auriol ; chaque point de vue offre une perspective
différente sur le Grand Site de France de Navacelles.
- Protection solaire : Le plateau est très exposé au soleil, prévoyez une protection adaptée car l'ombre est rare.
- Respect animal : Ralentissez à l'approche des troupeaux et adoptez les bonnes pratiques.

Les étapes du circuit

De Le Caylar à Saint-Pierre-de-la-Fage à Saint-Pierre-de-la-Fage à Saint-Maurice-Navacelles
Au départ du Caylar, l'itinéraire s'élance à travers les paysages ouverts du Larzac vers le sud en direction de Saint-Pierre-
de-la-Fage. En arrivant au village, vous pourrez apercevoir un moulin à vent qui domine les environs.

De Saint-Pierre-de-la-Fage à Saint-Maurice-Navacelles à Saint-Maurice-Navacelles à La Baume Auriol
La route se poursuit vers Saint-Maurice-Navacelles en vous plongeant au cœur du décor typique du causse. En partant de
Saint-Pierre-de-la-Fage vous traversez le Mas de Bedos et vous profiterez des vastes pâturages et étendues sauvages de
ce parcours où il n'est pas rare d'apercevoir chevaux et vaches paisiblement au pré.

De Saint-Maurice-Navacelles à La Baume Auriol à La Baume Auriol à Vissec
En quittant Saint-Maurice-Navacelles, la route traverse un paysage pastoral apaisant. Vous évoluerez entre de vastes
pâturages où, au printemps, les champs d'asphodèles offrent un spectacle délicat. En passant près du domaine de la
Prunarède, gardez l'œil ouvert : il n'est pas rare d'y croiser des troupeaux de chevaux et de brebis, avant d'atteindre le
site de la Baume Auriol. Vous y trouverez un point d'accueil de l'office de tourisme saisonnier, idéal pour une halte
informative.

De La Baume Auriol à Vissec à Vissec à Le Caylar
La Baume Auriol vous offre une perspective inédite sur le Cirque de Navacelles. L'itinéraire vous conduit ensuite vers le
village de Blandas et son propre belvédère, qui révèle le Cirque et son hameau sous un autre angle. La route entame
ensuite sa descente vers la vallée de la Vis pour atteindre le village de Vissec.

COMMENT VENIR ?

PARKING RANDONNEUR - GENDARMERIE
163 Av. de Lodève, 34520 Le Caylar
34520 LE CAYLAR

QUI CONTACTER ?

Office de Tourisme Lodévois et
Larzac
Tel : +33 4 67 88 86 44
Site : www.tourisme-lodevois-larzac.fr/

https://www.tourisme-lodevois-larzac.fr/


Vissec à Le Caylar
Cette dernière étape vous ramène progressivement vers les paysages ouverts du Larzac. Vous passez devant le château
de Sorbs, témoin du patrimoine local, et traversez le village du Cros avant de rejoindre votre point de départ, achevant
ainsi votre immersion totale dans l'univers des Grands Causses.



SUR VOTRE CHEMIN...

OFFICES DE TOURISME

OFFICE DE TOURISME DU
LODÉVOIS ET LARZAC - BAUME
AURIOL CIRQUE DE NAVACELLES
à 28km du départ
SAINT-MAURICE-NAVACELLES
+33 4 67 88 86 44
http://www.tourisme-lodevois-larzac.fr/
Labels : Accueil Vélo

SERVICES UTILES

POINT D'EAU POTABLE
à moins de 500m du départ
LE CAYLAR

TOILETTES PUBLIQUES
à moins de 500m du départ
LE CAYLAR

STATION DE GONFLAGE VÉLOS -
VILLAGE
à moins de 500m du départ
LE CAYLAR
+33 4 67 67 67 67

POINT D'EAU POTABLE
à 3.5km du départ
SAINT-FELIX-DE-L'HERAS

Point d'eau potable
à 3.5km du départ
SAINT-FELIX-DE-L'HERAS

Point d'eau potable
à 3.5km du départ
SAINT-FELIX-DE-L'HERAS

POINT D'EAU POTABLE
à 4km du départ
LES RIVES

POINT D'EAU POTABLE
à 4.5km du départ
LES RIVES

Point d'eau potable
à 4.5km du départ
LES RIVES

POINT D'EAU POTABLE
à 6km du départ
SAINT-MICHEL

DOUCHE ET TOILETTES PUBLIQUES
à 6km du départ
SAINT-MICHEL

Point d'eau potable
à 6km du départ
SAINT-MICHEL

POINT D'EAU POTABLE
à 12.5km du départ
SAINT-PIERRE-DE-LA-FAGE

POINT D'EAU POTABLE
à 15.5km du départ
LA VACQUERIE-ET-SAINT-MARTIN-DE-
CASTRIES

Point d'eau potable
à 15.5km du départ
LA VACQUERIE-ET-SAINT-MARTIN-DE-
CASTRIES

POINT D'EAU POTABLE
à 16.5km du départ
SAINT-ETIENNE-DE-GOURGAS

Point d'eau potable
à 16.5km du départ
SAINT-ETIENNE-DE-GOURGAS

POINT D'EAU POTABLE
à 19km du départ
SAINT-PRIVAT

POINT D'EAU POTABLE
à 23km du départ
SAINT-MAURICE-NAVACELLES

TOILETTES PUBLIQUES
à 23km du départ
SAINT-MAURICE-NAVACELLES

POINT D'EAU POTABLE
à 50.5km du départ
SORBS

VINS & PRODUITS DU
TERROIR

MAISON BOUSQUET
à 17km du départ
VENTE DE PRODUITS À LA FERME
SAINT-ETIENNE-DE-GOURGAS
+33 9 61 41 01 01

ACTIVITÉS & LOISIRS

CPIE DES CAUSSES MERIDIONAUX
à moins de 500m du départ
ACTIVITÉS CULTURELLES
LE CAYLAR
+33 4 67 44 75 79
https://cpie-causses.org/

PARC ANIMALIER "LE THEIL"
à 0.7km du départ
LABYRINTHE
LE CAYLAR
+33 6 25 52 14 41
https://www.facebook.com/parcletheil

ASSOCIATION KERMIT
à 15.5km du départ
ACTIVITÉS CULTURELLES
LA VACQUERIE-ET-SAINT-MARTIN-DE-
CASTRIES
+33 4 99 91 20 58
http://www.association-kermit.fr/

PATRIMOINE CULTUREL

MOULIN DE SAINT-PIERRE-DE-LA-
FAGE
à 12.5km du départ
BÂTIMENTS CIVILS
SAINT-PIERRE-DE-LA-FAGE
+33 6 14 46 21 76

MAISON DU GRAND SITE DE LA
BAUME AURIOL
à 28km du départ
MUSÉES, CENTRES
D'INTERPRÉTATION ET COLLECTIONS
SAINT-MAURICE-NAVACELLES
+33 4 67 88 86 44

PATRIMOINE NATUREL

LE CAUSSE DU LARZAC
à moins de 500m du départ
CAUSSES
LE CAYLAR
+33 4 67 88 86 44
http://tourisme-lodevois-larzac.fr

ROC CASTEL DU CAYLAR
à moins de 500m du départ
PANORAMAS
LE CAYLAR
+33 4 67 88 86 44
http://www.tourisme-lodevois-larzac.com

PAS DE L'ESCALETTE
à 3.5km du départ
PANORAMAS
SAINT-FELIX-DE-L'HERAS
+33 4 67 88 86 44
http://www.tourisme-lodevois-larzac.fr

DOMAINE DÉPARTEMENTAL DE LA
VERNÈDE
à 6km du départ
CAUSSES
SAINT-MICHEL
+33 4 67 67 67 67
https://herault.fr/514-domaine-de-la-ver
nede.htm

LE CIRQUE DU BOUT DU MONDE
à 11.5km du départ
CIRQUES
SAINT-ETIENNE-DE-GOURGAS
+33 4 67 88 86 44
http://www.tourisme-lodevois-larzac.fr

GORGE DE LA VIS
à 23km du départ
GORGES
SAINT-MAURICE-NAVACELLES
+33 4 67 88 86 44
http://www.tourisme-lodevois-larzac.fr

MASSIF DE LA SERANNE
à 27km du départ
MASSIFS ET MONTAGNES
SAINT-ANDRE-DE-BUEGES
+33 4 67 55 09 59
http://www.tourisme-picsaintloup.fr

CIRQUE DE NAVACELLES
à 28.5km du départ
CIRQUES
SAINT-MAURICE-NAVACELLES
+33 4 67 88 86 44
http://www.tourisme-lodevois-larzac.com
Labels : Oenotour

SOTCHS DE SORBS
à 48km du départ
CAUSSES
SORBS
+33 4 67 88 86 44
https://www.tourisme-lodevois-larzac.fr/ HÔTELS

HÔTEL DU ROCHER
à 0.7km du départ
HÔTEL-RESTAURANT
LE CAYLAR
+33 4 67 44 99 10
https://hoteldurocher.fr
Labels : Accueil Vélo

MEUBLÉS & CHAMBRES
D’HÔTES

ANCIEN HÔTEL DU LARZAC - CHAMBRE
3
à moins de 500m du départ
CHAMBRES D'HÔTES
LE CAYLAR
+33 4 67 44 50 02
https://ancien-hotel-du-larzac.fr/contac
t/

ANCIEN HÔTEL DU LARZAC - CHAMBRE
2
à moins de 500m du départ
CHAMBRES D'HÔTES
LE CAYLAR
+33 4 67 44 50 02
https://ancien-hotel-du-larzac.fr/contac
t/



ANCIEN HÔTEL DU LARZAC -
CHAMBRE 1
à moins de 500m du départ
CHAMBRES D'HÔTES
LE CAYLAR
+33 4 67 44 50 02
https://ancien-hotel-du-larzac.fr/

ANCIEN HÔTEL DU LARZAC -
CHAMBRE 0
à moins de 500m du départ
CHAMBRES D'HÔTES
LE CAYLAR
0467445002
https://ancien-hotel-du-larzac.fr/contac
t/

LE BARRY DU GRAND CHEMIN - GÎTE
LE BARRY
à 0.5km du départ
MEUBLÉS
LE CAYLAR
+33 6 31 22 66 14
https://www.le-barry.fr
Labels : Accueil Vélo

LE BARRY DU GRAND CHEMIN -
L'AMMONITE
à 0.5km du départ
CHAMBRES D'HÔTES
LE CAYLAR
+33 6 31 22 66 14
https://www.le-barry.fr
Labels : Accueil Vélo

LE BARRY DU GRAND CHEMIN -
CAPITELLE
à 0.5km du départ
CHAMBRES D'HÔTES
LE CAYLAR
+33 6 31 22 66 14
https://www.le-barry.fr
Labels : Accueil Vélo

LE BARRY DU GRAND CHEMIN -
CARDABELLE
à 0.5km du départ
CHAMBRES D'HÔTES
LE CAYLAR
+33 6 31 22 66 14
https://www.le-barry.fr
Labels : Accueil Vélo

LE BARRY DU GRAND CHEMIN -
FLEURINE
à 0.5km du départ
CHAMBRES D'HÔTES
LE CAYLAR
+33 6 31 22 66 14
https://www.le-barry.fr
Labels : Accueil Vélo

LE BARRY DU GRAND CHEMIN -
JASSE
à 0.5km du départ
CHAMBRES D'HÔTES
LE CAYLAR
+33 6 31 22 66 14
https://www.le-barry.fr
Labels : Accueil Vélo

RÊVE DE CAUSSE 1
à 6km du départ
CHAMBRES D'HÔTES
SAINT-MICHEL
+33 6 12 87 22 61
https://www.revedecausse.com/
Labels : Accueil Vélo

RÊVE DE CAUSSE 2
à 6km du départ
CHAMBRES D'HÔTES
SAINT-MICHEL
+33 6 12 87 22 61
https://www.revedecausse.com/
Labels : Accueil Vélo

ANIMATIONS &
MANIFESTATIONS

FESTIVAL DU ROC CASTEL
à moins de 500m du départ
LE CAYLAR
+33 0 67 58 34 50
https://festival-roc-castel.eu/

TOURNÉE HÉRAULT VACANCES
2026 ÉDITION SPÉCIALE « TERRES
D’HÉRAULT GÉOPARC MONDIAL
UNESCO » ETAPE 9 – LE CAYLAR
à 0.5km du départ
LE CAYLAR

BALADE COMMENTÉE AU PAS DE
L'ESCALETTE 2026
à 3.5km du départ
SAINT-FELIX-DE-L'HERAS
+33 4 67 88 86 44
https://www.tourisme-lodevois-larzac.fr/

ATELIER FLEURS CRÉATIVES
à 23.5km du départ
SAINT-MAURICE-NAVACELLES
+33 6 38 59 80 63
https://www.magalie-cueilleuse-conteuse.
com/fleurs-cr%C3%A9atives/atelier-floral
/

JOURNÉE FESTIV'ÉTÉ AU CIRQUE
DE NAVACELLES AOÛT 2026
à 28.5km du départ
SAINT-MAURICE-NAVACELLES
+33 4 99 54 27 03
https://www.cirquenavacelles.com/

NAVACELLES, QUEL CIRQUE !
à 28.5km du départ
SAINT-MAURICE-NAVACELLES
+33 4 67 88 86 44
https://www.tourisme-lodevois-larzac.fr/

JOURNÉE FESTIV'ÉTÉ AU CIRQUE DE
NAVACELLES JUILLET 2026
à 29km du départ
SAINT-MAURICE-NAVACELLES
+33 4 99 54 27 03
https://www.cirquenavacelles.com/


