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PROFIL DE DÉNIVELÉ

LÉGENDE
Itinéraire

Étapes

Points d'intérêts

BALADE DU ROC CASTEL
https://www.herault-tourisme.com/fr/fiche/itineraires-touristiques/balade-du-roc-castel-le-caylar_TFOITILAR034V52SWZK/
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Découvrez Le Caylar à travers les âges ! Cette balade au cœur d’un ancien lieu stratégique vous mène de la place du village
jusqu’au sommet du Roc Castel. Entre ruelles médiévales, panoramas spectaculaires du Larzac et des maisons caussenardes,
laissez-vous guider par les traces visibles de l’Histoire. Un voyage au fil du temps, du Néolithique à nos jours, pour toute la famille.

Les bonnes raisons de choisir cet itinéraire
- Une vue 360° à couper le souffle
- Une immersion dans l'insolite
- Un voyage dans le temps accessible

Nos conseils
- Pensez à prendre votre appareil photo pour immortaliser les vues imprenables sur le plateau du Larzac et les curiosités
architecturales du parcours.
- En période estivale, prévoyez de l'eau en quantité suffisante et une protection solaire (chapeau, casquette).

Les étapes du circuit

De DE LA PLACE À L’ÉGLISE ST MARTIN à DE L’ÉGLISE ST MARTIN À LA CHAPELLE NOTRE-DAME DU ROC
CASTEL
Votre parcours débute sur la place du village, véritable cœur de la vie sociale du Caylar, où vous pourrez admirer l’arbre
sculpté. Cet Orme, victime de la graphiose, a été transformé par le sculpteur Michel Chevray pour illustrer la vie du
Causse. En franchissant le porche de la tour-horloge, vous pénétrez dans l’ancienne enceinte fortifiée. En remontant la
rue de la Ville, bordée de maisons des XVIe et XVIIe siècles, vous atteindrez l’église Saint-Martin. Construite au XIXe siècle
sur un site antique, elle abrite des trésors de grande valeur, notamment un Christ en bois, des statuettes du XIIe et un
magnifique retable du XIVe siècle retraçant la vie du Christ comme une bande dessinée en trois dimensions.

De DE L’ÉGLISE ST MARTIN À LA CHAPELLE NOTRE-DAME DU ROC CASTEL à DE LA CHAPELLE NOTRE-DAME
DU ROC CASTEL AU ROC CASTEL
Revenez sur vos pas vers la porte Sud-Est, dont il subsiste un mur arrondi, pour emprunter la rue Notre-Dame en direction
du Roc Castel. Ce lieu fortifié, mentionné dès 1112, conserve les remparts de l’ancien château des évêques de Lodève,
démantelé en 1629 sur ordre de Richelieu. Le sentier serpente entre les traces du passé, comme l’ancien lavoir et la place
de l’Orme. Une bifurcation sur votre droite vous conduit au Claustre puis à la chapelle Notre-Dame du Roc Castel.
Partiellement creusée dans le roc au XIIe siècle puis reconstruite au XVIIIe, elle se dresse fièrement à côté de son clocher.

De DE LA CHAPELLE NOTRE-DAME DU ROC CASTEL AU ROC CASTEL à DU ROC CASTEL À LA TOUR PORTAL
BLANC
Au sommet du Roc Castel, une table panoramique vous permet d'observer le contraste saisissant entre les terres
cultivées du sud et l’immense plateau calcaire au nord. En explorant les rochers, vous découvrirez le creux dit « Les
Écolettes » : cherchez le blason gravé face aux bancs de pierre, vous réaliserez alors que vous êtes installés dans un
fauteuil géant surplombant le vide. Le site regorge de vestiges défensifs, comme la Chambrette de Monseigneur ou la
Case à encoche. Cette maison médiévale, dotée d’un curieux grenier à double arche utilisant la roche, témoigne par la
finesse de sa taille d'un passé prestigieux.

COMMENT VENIR ?

LE CAYLAR
Place de la République
34520 LE CAYLAR

QUI CONTACTER ?

Office de Tourisme Lodévois et
Larzac
Tel : +33 4 67 88 86 44
Site : www.tourisme-lodevois-larzac.fr/

https://www.tourisme-lodevois-larzac.fr/


DU ROC CASTEL À LA TOUR PORTAL BLANC
Pour entamer le retour, redescendez par le versant ouest en observant sur votre droite les ruines de belles maisons de la
Renaissance. En retrouvant l’axe de la Grande Rue, vous remarquerez que les façades du XVIIIe et XIXe siècles présentent
un style plus élégant et moins sévère que les habitations de la ville haute. Le parcours se termine au niveau de la Tour
Portal Blanc, édifiée aux XIVe et XVe siècles. Ce vestige imposant clôture votre visite en vous ramenant vers la partie
basse du village, témoignant de l'évolution de la cité à travers les âges. Il ne vous restera plus qu’à retourner à la place
du départ.



SUR VOTRE CHEMIN...

SERVICES UTILES

POINT D'EAU POTABLE
à moins de 500m du départ
LE CAYLAR

TOILETTES PUBLIQUES
à moins de 500m du départ
LE CAYLAR

STATION DE GONFLAGE VÉLOS
- VILLAGE
à moins de 500m du départ
LE CAYLAR
+33 4 67 67 67 67

ACTIVITÉS & LOISIRS

CPIE DES CAUSSES
MERIDIONAUX
à moins de 500m du départ
ACTIVITÉS CULTURELLES
LE CAYLAR
+33 4 67 44 75 79
https://cpie-causses.org/

PARC ANIMALIER "LE THEIL"
à 0.6km du départ
LABYRINTHE
LE CAYLAR
+33 6 25 52 14 41
https://www.facebook.com/parcletheil RESTAURANTS

O'RESTO
à moins de 500m du départ
RESTAURANT
LE CAYLAR
+33 7 77 79 25 80

LE ROCKASTEL CAFÉ-AUBERGE
à moins de 500m du départ
RESTAURANT
LE CAYLAR
+33 6 46 38 42 45
https://www.lerockastel.fr/page.php PATRIMOINE NATUREL

LE CAUSSE DU LARZAC
à moins de 500m du départ
CAUSSES
LE CAYLAR
+33 4 67 88 86 44
http://tourisme-lodevois-larzac.fr

ROC CASTEL DU CAYLAR
à moins de 500m du départ
PANORAMAS
LE CAYLAR
+33 4 67 88 86 44
http://www.tourisme-lodevois-larzac.com HÔTELS

HÔTEL DU ROCHER
à moins de 500m du départ
HÔTEL-RESTAURANT
LE CAYLAR
+33 4 67 44 99 10
https://hoteldurocher.fr
Labels : Accueil Vélo

CAMPINGS

CAMPING DES TEMPLIERS
à 0.9km du départ
CAMPING
LE CAYLAR
+33 4 67 44 90 90
https://www.camping-lecaylar-larzac.com/

MEUBLÉS & CHAMBRES
D’HÔTES

ANCIEN HÔTEL DU LARZAC -
CHAMBRE 3
à moins de 500m du départ
CHAMBRES D'HÔTES
LE CAYLAR
+33 4 67 44 50 02
https://ancien-hotel-du-larzac.fr/contac
t/

ANCIEN HÔTEL DU LARZAC -
CHAMBRE 4
à moins de 500m du départ
CHAMBRES D'HÔTES
LE CAYLAR
+33 4 67 44 50 02
https://ancien-hotel-du-larzac.fr/contac
t/

ANCIEN HÔTEL DU LARZAC -
CHAMBRE 2
à moins de 500m du départ
CHAMBRES D'HÔTES
LE CAYLAR
+33 4 67 44 50 02
https://ancien-hotel-du-larzac.fr/contac
t/

ANCIEN HÔTEL DU LARZAC -
CHAMBRE 1
à moins de 500m du départ
CHAMBRES D'HÔTES
LE CAYLAR
+33 4 67 44 50 02
https://ancien-hotel-du-larzac.fr/

ANCIEN HÔTEL DU LARZAC -
CHAMBRE 0
à moins de 500m du départ
CHAMBRES D'HÔTES
LE CAYLAR
0467445002
https://ancien-hotel-du-larzac.fr/contac
t/

LE ROCKASTEL -
PHILADELPHIA
à moins de 500m du départ
CHAMBRES D'HÔTES
LE CAYLAR
+33 6 46 38 42 45
https://www.lerockastel.fr/

ACABA D'ENTRAR - CHAMBRE 1
à 0.8km du départ
CHAMBRES D'HÔTES
LE CAYLAR
+33 4 67 44 59 04
http://www.acabadentrar.fr

ANIMATIONS &
MANIFESTATIONS

RANDOLAND LE CAYLAR
à moins de 500m du départ
LE CAYLAR
+33 4 67 44 50 28

LES VACANCES AU PARC DU
THEIL
à 0.7km du départ
LE CAYLAR
+33 6 25 52 14 41
https://parcletheil.com/


