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PROFIL DE DÉNIVELÉ

LÉGENDE
Itinéraire

Étapes

Points d'intérêts

TRAIL DU BOUT DU MONDE
https://www.herault-tourisme.com/fr/fiche/itineraires-touristiques/trail-du-bout-du-monde-soubes_TFOITILAR034V52SSDQ/

INFOS PRATIQUES
Trail

SOUBES

Boucle
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ATTENTION, pas de balisage spécifique sur ce tracé. Téléchargez la trace GPX pour pouvoir suivre l'itinéraire.

Au départ du village de Soubès, ce parcours de trail vous plongera rapidement dans l’ambiance avec une alternance de sentiers
techniques, de portions roulantes et le passage sur une ancienne voie romaine. L’itinéraire vous mènera progressivement
jusqu’aux hauteurs du Cirque du Bout du Monde, où un point de vue exceptionnel vous attend sur toute la vallée.

Le parcours vous fera également passer par le hameau de Gourgas et sa fontaine rafraîchissante, un passage apprécié des
coureurs avant d’attaquer la suite, qui laisse déjà entrevoir les reliefs et la difficulté à venir.
Vous enchaînerez ensuite avec la traversée du Causse, un terrain typique propice à la relance, où il n’est pas rare de croiser
quelques vaches en semi-liberté.

L’arrivée se fera dans le village de Soubès, où l’animation et l’ambiance sont conviviales. Vous pourrez récupérer autour d’une
boisson bien fraîche ou d’un ravitaillement bien mérité sur la place du village.

Les bonnes raisons de choisir cet itinéraire
- Une vue imprenable depuis le Cirque du Bout du Monde
- Des sentiers techniques pour travailler l'agilité
- Des montées pour travailler la force et des pistes pour relancer

Nos conseils
Prévoir de l'eau
A éviter par grosse chaleur
Possibilité de chiens de protection

Les étapes du circuit

De 1 parking à 2
Du parking, emprunter le chemin des Garennes puis chemin Farrat en suivant le balisage rouge et jaune du GRP® Tour du
Larzac Méridional. Suivre la Voie Romaine jusqu'au croisement avec le PR Cirque du Bout du Monde (190 D+)

De 2 à 3
A l'intersection prendre à droite et suivre le balisage jaune du PR Cirque du Bout du Monde. Traverser le hameau de
Gourgas, puis le passage à gué sur la Brèze et prendre à droite le sentier qui monte, puis à nouveau à droite le chemin de
Lagardie sur 300m puis quitter la route sur la gauche et suivre le balisage jaune.

De 3 à 4
Prendre à gauche la piste et continuer à suivre le balisage jaune. A l'intersection, prendre de suite à gauche, passer la
barrière (fin du balisage jaune) et monter de suite à droite le talus. Sortir sur la piste et reprendre à gauche le sentier qui
monte jusqu'à rejoindre le lieu dit La Roque, montée raide et technique sur 1,3km (340 D+ depuis pont repère3)

COMMENT VENIR ?

PARKING DES RANDONNEURS
Impasse des Garennes
34700 SOUBES

Accès :
PARKING RANDONNEURS CENTRE DU
VILLAGE

QUI CONTACTER ?

OFFICE DE TOURISME LODEVOIS ET
LARZAC
Tel : +33 4 67 88 86 44
Site : www.tourisme-lodevois-larzac.fr/

https://www.tourisme-lodevois-larzac.fr/


De 4 à 5
A la croix, laisser le balisage jaune et rouge en direction de St Pierre-de-le-Fage et prendre à gauche la piste puis à
nouveau à gauche le sentier longé de clôtures. Passez le portillon et continuer le sentier sur environ 2 km en surplombant
les falaises.

De 5 à 6
Au croisement de la piste, prendre à droite et 50m après reprendre à gauche. Passer le portillon et continuer la piste
agréable sur environ 2 km. Au croisement d'une piste prendre à gauche sur 300m.

6
Quitter la piste carrossable et continuer à droite sur une piste légèrement caillouteuse et la suivre sur 1km. A
l'intersection prendre à gauche, dépasser le portillon, retrouver du balisage jaune, le PR Camin Farrat. Passer la marre et
continuer tout droit jusqu'au dolmen et garder le balisage du PR (descente agréable en sous-bois 430 D-) jusqu'à Soubès
et retrouver le parking de départ.



SUR VOTRE CHEMIN...

SERVICES UTILES

TOILETTES PUBLIQUES
à moins de 500m du départ
SOUBES

VINS & PRODUITS DU
TERROIR

MAISON BOUSQUET
à 3km du départ
VENTE DE PRODUITS À LA
FERME
SAINT-ETIENNE-DE-GOURGAS
+33 9 61 41 01 01 PATRIMOINE NATUREL

LE CIRQUE DU BOUT DU MONDE
à 5.5km du départ
CIRQUES
SAINT-ETIENNE-DE-GOURGAS
+33 4 67 88 86 44
http://www.tourisme-lodevois-larzac.fr

CAMPINGS

CAMPING DES SOURCES
à 1km du départ
CAMPING
SOUBES
+33 4 67 44 32 02
https://www.facebook.com/campingdessourc
essoubes
Labels : Accueil Vélo

MEUBLÉS & CHAMBRES
D’HÔTES

CHAMBRE D'HOTES LES DEUX
RUISSEAUX
à 2km du départ
CHAMBRES D'HÔTES
FOZIERES
+33 6 33 13 01 06

MAS DE MAUVE, " LE PENTY "
à 5.5km du départ
MEUBLÉS
SAINT-ETIENNE-DE-GOURGAS
+33 4 67 44 63 49

ANIMATIONS &
MANIFESTATIONS

LANCEMENT DE LA TOURNÉE
HÉRAULT VACANCES 2026
ÉDITION SPÉCIALE « TERRES
D’HÉRAULT GÉOPARC
MONDIAL UNESCO » ETAPE
10 – SAINT-ETIENNE-DE-
GOURGAS
à 3km du départ
SAINT-ETIENNE-DE-GOURGAS


