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COMMENT VENIR ?
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PARKING DES RANDONNEURS
Impasse des Garennes
34700 SOUBES

Acces :
PARKING RANDONNEURS CENTRE DU
VILLAGE

QUI CONTACTER ?

J

OFFICE DE TOURISME LODEVOIS ET
LARZAC

Tel: +33 4 67 88 86 44

Site : www.tourisme-lodevois-larzac.fr/

ATTENTION, pas de balisage spécifique sur ce tracé. Téléchargez la trace GPX pour pouvoir suivre I'itinéraire.

Au départ du village de Soubes, ce parcours de trail vous plongera rapidement dans I'ambiance avec une alternance de sentiers
techniques, de portions roulantes et le passage sur une ancienne voie romaine. L'itinéraire vous ménera progressivement
jusqu’aux hauteurs du Cirque du Bout du Monde, ou un point de vue exceptionnel vous attend sur toute la vallée.

Le parcours vous fera également passer par le hameau de Gourgas et sa fontaine rafraichissante, un passage apprécié des
coureurs avant d’attaquer la suite, qui laisse déja entrevoir les reliefs et la difficulté a venir.

Vous enchainerez ensuite avec la traversée du Causse, un terrain typique propice a la relance, ol il n’est pas rare de croiser
quelques vaches en semi-liberté.

L'arrivée se fera dans le village de Soubés, ou I'animation et I'ambiance sont conviviales. Vous pourrez récupérer autour d'une
boisson bien fraiche ou d’un ravitaillement bien mérité sur la place du village.

Les bonnes raisons de choisir cet itinéraire

- Une vue imprenable depuis le Cirque du Bout du Monde
- Des sentiers techniques pour travailler I'agilité
- Des montées pour travailler la force et des pistes pour relancer

Nos conseils

Prévoir de I'eau

A éviter par grosse chaleur
Possibilité de chiens de protection
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