GRAVEL GRANDS CAUSSES N°25 - L'AVENTURE DANS LA FORET DE L'ESCANDORGUE N Tourisme

https://www.herault-tourisme.com/fr/fiche/itineraires-touristiques/gravel-grands-causses-n25-l-aventure-dans-la-foret-de-l-escandorgue-lodeve_TFOITILAR034V52SDWJ/
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COMMENT VENIR ?

>
S

PARC MUNICIPAL DE LODEVE
34700 LODEVE

Acces :

Par I'A75 depuis Montpellier et Béziers
prendre la sortie 53, A75 depuis Millau et
Clermont Ferrand prendre la sortie 52

QUI CONTACTER ?

J

Office de Tourisme Lodévois et
Larzac

Tel: +33 4 67 88 86 44

Email : tourisme@lodevoisetlarzac.fr
Site : www.tourisme-lodevois-larzac.fr/

Sportive jusqu’au bout, avec son dénivelé de 1000m et son raidillon a I'approche du final, cette boucle vous réserve une longue
séquence inoubliable : les pistes superbes du plateau de Grézac surplombant la vallée, I'apparition du temple bouddhiste de Lerab
Ling, puis I'incursion envo(tante dans la forét domaniale de I’Escandorgue, havre de pins, de chénes et de hétres.

Du gravel en mode plénitude !

Les bonnes raisons de choisir cet itinéraire

Féérique comme Brocéliande, la forét de I'Escandorgue n'a pas besoin de Merlin pour enchanter les meilleurs riders : ses pistes de
réve y suffisent, voies royales d’une boucle qui mérite d’entrer dans la Iégende.

Nos conseils
50% de routes et 50% de chemins
Temps de roulage en fonction votre niveau : 2h30min a 3h00min

Les étapes du circuit

Départ depuis le Parc Municipal de Lodéve.

Vous entamez la montée vers le plateau du Grézac et la Forét Domaniale de I'Escandorgue par la route du Perthus D902.

Aprés 5km de belle montée sur la route, tournez a droite pour emprunter la DFCI EON7 : premiere portion gravel de la
boucle.

Les 7km de pur gravel qui suivent, vous enchanteront avec des passages en surplomb de la vallée et vue sur le Lac du
Salagou.

Vous retrouverez la route au km12 pour accéder au Temple Bouddhiste par la D142 avant de plonger dans la Forét
Domaniale de I'Escandorgue et ses superbes chemins forestiers.

Profitez de la pente douce des chemins de la Forét (attention néanmoins aux rares passages sablonneux) avant de
retrouver la route au km22,5.

La descente de Labeil et ses forts pourcentages vous meéneront a Lauroux pour reprendre une DFCI (EON8) apres un
raidard a la sortie du village.

Attention, au km34,6 a la pente raide qui vous permet de retrouver la route de Grézac et rentrer "en roue libre " vers
Lodéve.
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SUR VOTRE CHEMIN...

Q

OFFICES DE TOURISME

Point d'eau potable
a moins de 500m du départ
LODEVE

POINT D'EAU POTABLE
a 3.5km du départ
SOUMONT

Point d'eau potable
a 4km du départ
FOZIERES

TOILETTES PUBLIQUES
a 4.5km du départ
SOUBES

POINT D'EAU POTABLE
a 16.5km du départ
ROQUEREDONDE

Point d'eau potable
a 22.5km du départ
LES RIVES

GROTTE DE LABEIL

a 6.5km du départ

GROTTES ET AVENS

LAUROUX

+3377217 0156
http://www.grotte-de-labeil.com
Labels : Vignobles et Découvertes

APOTHICAIRERIE DE L'HOPITAL DE
LODEVE

a 0.5km du départ

MUSEES, CENTRES
D'INTERPRETATION ET
COLLECTIONS

LODEVE

+334 67888644
http://www.tourisme-lodevois-larzac.fr
Labels : Oenotour

OFFICE DE TOURISME DU LODEVOIS ET
LARZAC - LODEVE

a 0.5km du départ

LODEVE

+33 4 67 88 86 44
https://www.facebook.com/OT.LodevoisLarz
ac

Labels : Accueil Vélo

Point d'eau potable
a moins de 500m du départ
LODEVE

POINT D'EAU POTABLE
a 3.5km du départ
SOUMONT

Point d'eau potable
a 4km du départ
FOZIERES

Point d'eau potable
a 4.5km du départ
LE PUECH

TOILETTES PUBLIQUES
a 16.5km du départ
ROQUEREDONDE

Point d'eau potable
a 26km du départ
SAINT-FELIX-DE-L'HERAS

SITE D'ESCALADE LABEIL - AU ROCHER
DES ESCLOPS

a 14.5km du départ

SITE NATUREL D'ESCALADE

LAUROUX

+33467 8886 44
http://www.tourisme-lodevois-larzac.fr

MUSEE DE LODEVE

a 0.6km du départ

MUSEES, CENTRES D'INTERPRETATION
ET COLLECTIONS

LODEVE

+334 67 88 86 10
http://www.museedelodeve.fr

Labels : Accueil Vélo, Oenotour

SERVICES UTILES

Point d'eau potable
a 0.5km du départ
LODEVE

Point d'eau potable
a 3.5km du départ
POUJOLS

Point d'eau potable
a 4km du départ
FOZIERES

POINT D'EAU POTABLE
a 6.5km du départ
LAUROUX

Point d'eau potable
a 16.5km du départ
ROQUEREDONDE

POINT D'EAU POTABLE
a 26.5km du départ
SAINT-FELIX-DE-L'HERAS

@

PATRIMOINE CULTUREL

HALLE DARDE DE LODEVE

a 0.8km du départ

MUSEES, CENTRES
D'INTERPRETATION ET COLLECTIONS
LODEVE

+33 4 67 88 86 44
http://www.tourisme-lodevois-larzac.fr

POINT D'EAU POTABLE
a moins de 500m du départ
LODEVE

Point d'eau potable
a 0.5km du départ
LODEVE

Point d'eau potable
a 3.5km du départ
SOUMONT

Point d'eau potable
a 4km du départ
LAUROUX

TOILETTES PUBLIQUES
a 6.5km du départ
LAUROUX

POINT D'EAU POTABLE
a 22.5km du départ
LES RIVES

Point d'eau potable
a 26.5km du départ
SAINT-FELIX-DE-L'HERAS

MONUMENT AUX MORTS DE LODEVE
a moins de 500m du départ

LIEUX DE MEMOIRE

LODEVE

+33 467888644
http://www.tourisme-lodevois-larzac.fr

MANUFACTURE NATIONALE DE LA
SAVONNERIE, ATELIER DE LODEVE

a 1km du départ

VISITES D’ENTREPRISES

LODEVE

+334 67888644
https://www.facebook.com/OT.LodevoisLarz
ac

Labels : Oenotour

TOILETTES PUBLIQUES
a moins de 500m du départ
LODEVE

Point d'eau potable
a 0.6km du départ
LODEVE

Point d'eau potable
a 3.5km du départ
SOUMONT

POINT D'EAU POTABLE
a 4.5km du départ
LE PUECH

Point d'eau potable
a 6.5km du départ
LAUROUX

POINT D'EAU POTABLE
a 22.5km du départ

LES RIVES

ACTIVITES & LOISIRS

CATHEDRALE SAINT-FULCRAN

a moins de 500m du départ

SITES RELIGIEUX

LODEVE

+33 467 44 06 32
http://www.paroissesaintfulcran.com
Labels : Oenotour

PRIEURE SAINT-MICHEL-DE-
GRANDMONT

a 4.5km du départ

SITES RELIGIEUX

SOUMONT

+33467 440931
https://www.facebook.com/prieuregrandmon
t

Labels : Oenotour

Point d'eau potable
a moins de 500m du départ
LODEVE

Parking covoiturage 3 box vélo
a 3km du départ

LODEVE

+334 67 67 67 67

POINT D'EAU POTABLE
a 4km du départ
FOZIERES

TOILETTES PUBLIQUES
a 4.5km du départ
LE PUECH

Point d'eau potable
a 6.5km du départ
LAUROUX

POINT D'EAU POTABLE
a 22.5km du départ
LES RIVES

SITE ESCALADE DE BLOC DU
PRIEURE

a 4km du départ

SITE NATUREL D'ESCALADE
SOUMONT

+334 67 88 86 44
http://www.tourisme-lodevois-larzac.fr

GINKGO BILOBA

a moins de 500m du départ
JARDINS, PARCS ET ARBORETUMS
LODEVE

+33467 8886 00

TEMPLE BOUDDHISTE LERAB LING
a 15.5km du départ

SITES RELIGIEUX

ROQUEREDONDE

+334 67 8846 00
https://lerabling.org/lang-fr/

Labels : Accueil Vélo



%

PATRIMOINE NATUREL

PAS DE L'ESCALETTE

a 26.5km du départ

PANORAMAS
SAINT-FELIX-DE-L'HERAS

+334 67888644
http://www.tourisme-lodevois-larzac.fr

STUDIO RIALTO

a 0.6km du départ
MEUBLES

LODEVE
+33678225253
Labels : Accueil Vélo

CHAMBRES D'HOTES LAS CANS 2
a 4.5km du départ

CHAMBRES D'HOTES

SOUBES

+33499911151
http://www.las-cans.fr

Labels : Accueil Vélo

ANIMATIONS &
MANIFESTATIONS

VISITE FAMILLE : EXPEDITION AVEC
TENESSEE JONES

a 0.6km du départ

LODEVE

+33 467 88 86 10
https://www.museedelodeve.fr

VISITE « FLASH »

a 0.6km du départ

LODEVE

+33467888610
https://www.museedelodeve.fr

MARCHE TRADITIONNEL DE
PEGAIROLLES-DE-L'ESCALETTE
a 4km du départ
PEGAIROLLES-DE-L'ESCALETTE
+33 467888644

https://www.tourisme-lodevois-larzac.fr/

Le remarquable Ginkgo Biloba de
Lodeve

a moins de 500m du départ

BOIS ET FORETS

LODEVE

+33 4 67 88 86 00

¢

CAMPINGS

GITES DE LA SOULONDRE - LA SAINT-
JACQUES

a 0.6km du départ

MEUBLES

LODEVE

+3361417 6418
https://www.gitesdelasoulondre.com/
Labels : Accueil Vélo

CHAMBRES D'HOTES LAS CANS 3
a 4.5km du départ

CHAMBRES D'HOTES

SOUBES

+33499911151
http://www.las-cans.fr

Labels : Accueil Vélo

LE LABO DE L'ETRANGE

a moins de 500m du départ
LODEVE

+334 67 8886 10
https://www.museedelodeve.fr/

ATELIER MAPPING : CONCEPTION ET
ANIMATION DE LA PROJECTION
GEANTE

a 0.6km du départ

LODEVE

+334 67 88 86 10
https://www.museedelodeve.fr

VISITE FAMILLE : 1ER DIMANCHE DU
MOIS

a 0.6km du départ

LODEVE

+334 67 88 86 10
https://www.museedelodeve.fr

PLATEAU DU GREZAC

a 0.8km du départ

CAUSSES

LODEVE

+33 4 67 88 86 44
https://www.tourisme-lodevois-larzac.fr/

CAMPING LES VALS

a 2.5km du départ

CAMPING

LODEVE

+33430401780
http://www.camping-les-vals.org
Labels : Accueil Vélo

L'AMOURIER - LA PANORAMIQUE

a 1.5km du départ

CHAMBRES D'HOTES

LODEVE

+337504109 14
https://amourier-chambres-hotes-lodeve.c
om/

Labels : Accueil Vélo

CHAMBRES D'HOTES LAS CANS 4
a 4.5km du départ

CHAMBRES D'HOTES

SOUBES

+33499911151
http://www.las-cans.fr

Labels : Accueil Vélo

DANS LA PEAU D’UN
PALEONTOLOGUE

a moins de 500m du départ
LODEVE

+334 67 8886 10
https://www.museedelodeve.fr

VISITE GUIDEE DE L'EXPOSITION
a 0.6km du départ

LODEVE

+334 67888610
https://www.museedelodeve.fr

VACANCES DE NOEL AU MUSEE DE
LODEVE

a 0.6km du départ

LODEVE

+334 678886 10
https://boutique.museedelodeve.fr/billet
terie/entrees-visites-guidees-animations
-ateliers

PLATEAU BASALTIQUE DU CAYROUX
a 4.5km du départ

MASSIFS ET MONTAGNES

LE PUECH

+334 67 88 86 44
https://www.tourisme-lodevois-larzac.fr/

CAMPING DES SOURCES

a 5km du départ

CAMPING

SOUBES

+334 67 44 32 02
https://www.facebook.com/campingdessourc
essoubes

Labels : Accueil Vélo

L'AMOURIER - LA JAPONISANTE

a 1.5km du départ

CHAMBRES D'HOTES

LODEVE

+337504109 14
https://amourier-chambres-hotes-lodeve.c
om/

Labels : Accueil Vélo

¢

GITES D’ETAPE & GITES DE
SEJOUR

VISITE GUIDEE DU CLOCHER DE LA
CATHEDRALE SAINT-FULCRAN

a moins de 500m du départ

LODEVE

+33467 888644
https://tourisme-lodevois-larzac.fr

L’ ATELIER DE L’EXPO : CREE L'AFFICHE
DU FILM DE TON HEROS

a 0.6km du départ

LODEVE

+33 467 88 86 10
http://www.museedelodeve.fr

MARCHE TRADITIONNEL DE LODEVE
a 0.7km du départ

LODEVE

+33467 888644
https://www.tourisme-lodevois-larzac.fr/

COL DU PERTHUS

a 8.5km du départ

coLs

LES PLANS

+334 67 88 86 44
https://www.tourisme-lodevois-larzac.fr/

¢

MEUBLES & CHAMBRES D’HOTES

L'AMOURIER - L'AFRICAINE

a 1.5km du départ

CHAMBRES D'HOTES

LODEVE

+337504109 14
https://amourier-chambres-hotes-lodeve.c
om/

Labels : Accueil Vélo

LA SOULONDRE

a 0.6km du départ

GITE DE SEJOUR

LODEVE

+33614176418
https://www.gitesdelasoulondre.com/group
es

VISITE GUIDEE 1ER DIMANCHE DU MOIS
a 0.6km du départ

LODEVE

+334 67 8886 10
https://www.museedelodeve.fr

ESCAPE GAME : LES RELIQUES DU
TEMPS

a 0.6km du départ

LODEVE

+334 67 88 86 10
https://www.museedelodeve.fr/

MANUFACTURE DE TAPIS DE LA
SAVONNERIE - VISITE GUIDEE

a 1km du départ

LODEVE

+334 67 8886 44
https://www.tourisme-lodevois-larzac.fr

LE CIRQUE DE LABEIL

a 14km du départ

CIRQUES

LAUROUX

+33 4 67 88 86 44
http://www.tourisme-lodevois-larzac.com

GITES DE LA SOULONDRE - LE LOFT
a 0.6km du départ

MEUBLES

LODEVE

+33614176418
https://www.gitesdelasoulondre.com/
Labels : Accueil Vélo

CHAMBRES D'HOTES LAS CANS 1
a 4.5km du départ

CHAMBRES D'HOTES

SOUBES

+33499911151
http://www.las-cans.fr

Labels : Accueil Vélo

RELAIS DEPARTEMENTAL DE
ROQUEREDONDE SAINT-DALMAS
a 16.5km du départ

GITE DE SEJOUR

ROQUEREDONDE

PETIT OURS DES CAVERNES
a 0.6km du départ

LODEVE

+334 67 8886 10
http://www.museedelodeve.fr

LES DIMANCHES DU PATRIMOINE :
L’HOTEL DE FLEURY : TOUTE UNE
HISTOIRE !

a 0.6km du départ

LODEVE

+334 67888610
https://www.museedelodeve.fr

MARCHE DE PRODUCTEURS
COUVERT A POUJOLS

a 3.5km du départ

POUJOLS

+334 67 44 3556



