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CIRCUIT N°4 LE VIGNOBLE DE BERLOU– SITE VTT-FFC CAROUX EN HAUT-LANGUEDOC
https://www.herault-tourisme.com/fr/fiche/itineraires-touristiques/circuit-n4-le-vignoble-de-berlou-site-vtt-ffc-caroux-en-haut-languedoc-berlou_TFOITILAR034V52S5AI/
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Départ et arrivée se font devant l’église, sur l’Avenue de l’église à Berlou. Le tracé propose une immersion tranquille au cœur du
vignoble local, alternant routes de campagne calmes et chemins de vigne bien marqués. Dès la sortie du village, une longue
portion roulante permet de prendre le rythme ; le terrain devient ensuite plus varié avec des passages caillouteux qui demandent
un peu d’attention mais restent accessibles à la plupart des randonneurs.

Tout au long du circuit, vous profiterez de vues sur les coteaux environnants et sur les parcelles de vignes qui dessinent le
paysage. Des panneaux pédagogiques situés sur le parcours expliquent l’histoire du vignoble, ses cépages et les pratiques
culturales : prenez le temps de les lire pour mieux comprendre le terroir et le travail des vignerons. À mi-parcours, la table
d’orientation offre un point de vue agréable et un repère idéal pour une pause photo ou une collation.

Le retour vous ramène progressivement vers le village par une dernière montée douce puis une descente roulante jusqu’à l’église.
En fin de balade, n’hésitez pas à visiter le village de Berlou, à vous arrêter dans une cave locale pour déguster les vins du cru ou à
prolonger la promenade par d’autres sentiers voisins.

Les bonnes raisons de choisir cet itinéraire
1) Immersion viticole — paysages et panneaux pédagogiques
2) Accessible — boucle 7,5 km, peu difficile
3) Points de vue et pause — table d’orientation, village et caves à découvrir.

Nos conseils
Bonnes chaussures pour les sections caillouteuses, eau en été, respect des clôtures et des travaux viticoles. Itinéraire balisé
bleu

COMMENT VENIR ?

EGLISE
Avenue de l'Église
34360 BERLOU

QUI CONTACTER ?

CIRCUIT N°4 LE VIGNOBLE DE
BERLOU– SITE VTT-FFC CAROUX EN
HAUT-LANGUEDOC
Email : tourisme@minervois-caroux.com
Site : www.minervois-caroux.com/
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