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LÉGENDE
Itinéraire

Étapes

Points d'intérêts

LE CHEMIN DE L'EAU - LA BOUCLE
https://www.herault-tourisme.com/fr/fiche/itineraires-touristiques/le-chemin-de-l-eau-la-boucle-la-vacquerie-et-saint-martin-de-castries_TFOITILAR034V52RE54/

INFOS PRATIQUES
Pédestre
LA VACQUERIE-ET-SAINT-MARTIN-DE-
CASTRIES
Boucle

9km

2h 30 min
Facile
+ 240m

- 240m



Découvrez la richesse du patrimoine hydraulique de La Vacquerie lors d'une randonnée en boucle de 9 km.
Le sentier balisé vous emmène du village jusqu'à l'étonnante Source du Goutal, son château d'eau naturel, en passant par le site
expérimental de Cantercel.

Depuis toujours, les habitants ont cherché à exploiter l’eau des sources tout en se protégeant des crues. C’est ce que vous
apprendrez en suivant le Chemin de l’eau, qui vous mène à la découverte d’ouvrages hydrauliques insolites (captages,
canalisations, citernes...). Ces vestiges témoignent de l’ingéniosité des communautés rurales, confrontées à la fois à la pénurie
d’eau et aux risques liés aux crues soudaines, parfois violentes.

L'itinéraire, accessible à tous, est ponctué de panneaux d’interprétation, fruit du travail de recherche de Marc Leblanc, ancien
chercheur au CNRS.

Les bonnes raisons de choisir cet itinéraire
Présentation de structures hydrauliques, découverte de la source du Goutal, sensibilisation sur la ressource en eau.

Les étapes du circuit

De 1- Départ à 2- Le puits-citerne
Au fond du Parking, prendre à droite le long du mur en pierres sèches (derrière le cour de tennis). Croisement avec la
route de Saint Maurice. Prendre en face, la légère montée.

De 2- Le puits-citerne à 3- Mare-lavagne
Au puits-citerne, prendre à gauche jusqu'à la mare-lavagne

De 3- Mare-lavagne à 4- l'eau apprivoisée
A la mare, prendre à gauche et de suite à gauche pour retrouver le sentier initial et descendre à droite en direction de la
route de St Maurice. Puis prendre à gauche direction le centre du village.

De 4- l'eau apprivoisée à 5- Avens et digue-barrage
suivre la route de St Maurice jusqu'à la place de l'ormeau. Continuer tout droit sur la Grand'Rue en direction de La
Trivalle. A la sortie du village, prendre à droite la Rue de la digue.

De 5- Avens et digue-barrage à 6- la perte de la Vacquerie
continuer tout droit dans le lit des écoulements...

De 6- la perte de la Vacquerie à 7- Le puits de la Combe
monter à gauche et longer le prés parallèle à l'écoulement.

De 7- Le puits de la Combe à 8- Réservoir de la Trivalle
continuer tout droit, le chemin grimpe jusqu'au réservoir de la Trivalle.

De 8- Réservoir de la Trivalle à 9- Les paysages de l'agropastoralisme
Au réservoir, prendre à droite et rester sur la piste en lacets sur environ 500 m.

COMMENT VENIR ?

PARKING
Grand Rue
34520 LA VACQUERIE-ET-SAINT-MARTIN-
DE-CASTRIES

Accès :
Parking.

QUI CONTACTER ?

LE CHEMIN DE L'EAU - LA BOUCLE
Site : www.tourisme-lodevois-larzac.fr/

Office de tourisme
Tel : +33 4 67 88 86 44

Mairie
Tel : +33 4 67 44 60 54

https://www.tourisme-lodevois-larzac.fr/


De 9- Les paysages de l'agropastoralisme à 10- source du Goutal
Continuer la piste sur environ 500m puis prendre sur la gauche et emprunter le sentier étroit qui serpente jusqu'à
l'Observatoire de la faune. De suite après prendre à gauche la sente qui descend jusqu'à la piste. Continuer à descendre
sur 30 m et prendre à gauche au poirier sauvage. Garder le sentier sur environ 20 m et reprendre à gauche. Le sentier
sillonne à travers la forêt de pin pour arriver à la source du Goutal.

De 10- source du Goutal à 11- Cantercel
Arrivée à la source, continuez sur environ 100 m pour retrouver la piste, prendre à droite sur environ 400 m puis prendre
à gauche le sentier et retrouver le GRP Tour du Larzac Méridional (balisage rouge et jaune)

De 11- Cantercel à 12- Bergerie de Tédenat
Récupérer la piste ensuite prendre à droite en direction de La Vacquerie-et-Saint-Martin-de-Castrie (4km) en suivant la
Passa Méridia puis retrouver le GR7.

12- Bergerie de Tédenat
Quitter la piste à gauche par le portillon. Merci de le refermer. Continuer la descente en suivant le balisage rouge et blanc
du GR7 jusqu'à La Vacquerie



SUR VOTRE CHEMIN...

SERVICES UTILES

POINT D'EAU POTABLE
à moins de 500m du départ
LA VACQUERIE-ET-SAINT-MARTIN-DE-
CASTRIES

Point d'eau potable
à moins de 500m du départ
LA VACQUERIE-ET-SAINT-MARTIN-DE-
CASTRIES

ACTIVITÉS & LOISIRS

ASSOCIATION KERMIT
à moins de 500m du départ
ACTIVITÉS CULTURELLES
LA VACQUERIE-ET-SAINT-MARTIN-DE-
CASTRIES
+33 4 99 91 20 58
http://www.association-kermit.fr/

RESTAURANTS

BRASSERIE LA VACQUEROISE
à moins de 500m du départ
BAR-RESTAURANT
LA VACQUERIE-ET-SAINT-MARTIN-DE-
CASTRIES
+33 7 85 59 01 46

L'OGUSTIN
à moins de 500m du départ
RESTAURANT
LA VACQUERIE-ET-SAINT-MARTIN-DE-
CASTRIES
+33 4 67 95 16 88
https://www.restaurantdularzac.com/
Labels : Vignobles et Découvertes

BISTROT LARZAC
à moins de 500m du départ
RESTAURANT
LA VACQUERIE-ET-SAINT-MARTIN-DE-
CASTRIES
+33 4 99 91 43 20
https://www.le-bistrot-larzac-restaurant
-la-vacquerie.fr/
Labels : Vignobles et Découvertes

GUINGUETTE LA ROULOTTE
à 0.7km du départ
RESTAURATION À LA FERME
LA VACQUERIE-ET-SAINT-MARTIN-DE-
CASTRIES
+33 6 22 23 97 99
https://www.facebook.com/Roulpays/ CAMPINGS

CAMPING MUNICIPAL DE LA
VACQUERIE
à moins de 500m du départ
CAMPING
LA VACQUERIE-ET-SAINT-MARTIN-DE-
CASTRIES
+33 4 67 44 60 54

MEUBLÉS & CHAMBRES
D’HÔTES

LE RELAIS DES FAÏSSES - ASPHODÈLE
à moins de 500m du départ
CHAMBRES D'HÔTES
LA VACQUERIE-ET-SAINT-MARTIN-DE-
CASTRIES
+33 6 08 28 26 76
http://larzac.over-blog.org/article-1891
1696.html

LE RELAIS DES FAÏSSES - CHARDON
à moins de 500m du départ
CHAMBRES D'HÔTES
LA VACQUERIE-ET-SAINT-MARTIN-DE-
CASTRIES
+33 6 08 28 26 76
http://larzac.over-blog.org/article-1891
1696.html

LE RELAIS DES FAÏSSES - CARDABELLE
à moins de 500m du départ
CHAMBRES D'HÔTES
LA VACQUERIE-ET-SAINT-MARTIN-DE-
CASTRIES
+33 6 08 28 26 76
http://larzac.over-blog.org/article-1891
1696.html

GÎTES D’ÉTAPE & GÎTES DE
SÉJOUR

POUSS'COMBE LE GÎTE
à moins de 500m du départ
GÎTE DE SÉJOUR
LA VACQUERIE-ET-SAINT-MARTIN-DE-
CASTRIES
+33 6 22 23 97 99
http://www.gite-pouss-combe.fr


