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COMMENT VENIR ?

>

=

PARKING BOULODROME DE FLORENSAC
Avenue de pomérols
34510 FLORENSAC

Acces :
Parking du boulodrome, avenue de
Pomérols a Florensac

QUI CONTACTER ?

J

J

Office de Tourisme Cap d'Agde
Méditerranée - Bureau d'Information
de Pézenas

Tel: +33 4 67 98 36 40

CIRCUIT GRAVEL 19 : DE LA CAVE AU
MOULIN - ESPACE VTT/GRAVEL CAP
D’AGDE MEDITERRANEE

Site : www.capdagde.com

Ce circuit gravel et VTC relie Florensac, Agde et Marseillan a travers une belle diversité de paysages. Il emprunte des petites
routes de campagne bordées de vignes, longe le paisible Canal du Midi et frole I'étang de Thau avant de traverser la réserve
naturelle du Bagnas. Entre nature préservée, patrimoine viticole et ambiance méditerranéenne, cette boucle accessible, de 24 km,
promet une échappée dépaysante au coeur du territoire Cap d’Agde Méditerranée.

Du Nord au Sud, autour du fleuve Hérault, d’Est en Ouest entre le Canal du Midi et la mer Méditerranée, I'espace VTT/Gravel-FFC
N°138 Cap d’Agde Méditerranée vous offre de nombreux parcours balisés, sécurisés, aux paysages contrastés.

Entre plateaux basaltiques et vignobles du Languedoc, découvrez 24 circuits de tous niveaux : tres facile (1 circuit vert), facile (15
circuits bleus), moyennement difficile (7 circuits rouges) et difficile (1 circuit noir). Des liaisons balisées permettent de rejoindre les
circuits depuis Meze, Agde, Bessan et Pézenas.

Que vous soyez débutant ou vététiste aguerri, une aventure 100 % nature vous attend !

Les bonnes raisons de choisir cet itinéraire

Choisissez ce circuit pour la diversité de ses paysages : entre vignobles du Languedoc, vues imprenables sur I'étang de Thau,
Canal du Midi et réserve naturelle du Bagnas, chaque coup de pédale est une immersion au coeur d'une nature authentique.

Nos conseils
Départ d'Agde (acces possible en train): le départ est possible depuis la gare d'Agde

Départ de Vias : il est possible de rejoindre le circuit depuis Vias (Office de Tourisme) en empruntant la liaison Agde - Vias qui
longe les berges du Canal du Midi

Envie d'en faire plus?
- A Agde, possibilité de compléter par la Grand Boucle d'Agde (circuit 23 VTT et gravel - 25 km)
- A Florensac, possibilité de poursuivre au nord du village par la boucle du Petit Picpoul (circuit 18 VTT et gravel - 17km).

Empruntez les chemins balisés et respectez le sens des itinéraires.

Le port du casque est vivement recommandé.

Controlez I'état de votre vélo et prévoyez accessoires de réparation.

Respectez les propriétés privées et les zones de culture, attention aux engins agricoles et forestiers.
N'allumez jamais de feu (cigarette, feu de camp) .

Gardez vos détritus, soyez respectueux de I'environnement.

Evitez la cueillette sauvage de fleurs, fruits et champignons.

Si vous partez seul, laissez vos itinéraires a votre entourage.

Les étapes du circuit


https://www.capdagde.com

90009

De Départ du parking du Bouldrome de Florensac a Centre de Florensac (esplanade)
De Centre de Florensac (esplanade) a Agde (Moulin des Eveques)

De Agde (Moulin des Evéques) a Marseillan

De Marseillan a Retour a Florensac

Retour a Florensac



SUR VOTRE CHEMIN...

Q

OFFICES DE TOURISME

TOILETTES PUBLIQUES
a 0.5km du départ
FLORENSAC

Point d'eau potable
a 4.5km du départ
BESSAN

TOILETTES PUBLIQUES
a 8km du départ
MARSEILLAN

TOILETTES PUBLIQUES
a 8km du départ
MARSEILLAN

TOILETTES PUBLIQUES
a 8km du départ
MARSEILLAN

TOILETTES PUBLIQUES
a 8km du départ
MARSEILLAN

Point d'eau potable
a 8.5km du départ
MARSEILLAN

POINT D'EAU POTABLE
a 10.5km du départ
AGDE

TOILETTES PUBLIQUES
a 14.5km du départ
VIAS-PLAGE

PEDALORAIL

a 3.5km du départ
VELORAIL

SAINT-THIBERY

+336 01712049
http://www.pedalorail34.com

OFFICE DE TOURISME CAP D'AGDE
MEDITERRANEE - BUREAU
D'INFORMATION TOURISTIQUE AGDE
a 9.5km du départ

AGDE

+33467 318750
http://www.capdagde.com

Labels : Accueil Vélo

TOILETTES PUBLIQUES
a 0.5km du départ
FLORENSAC

PARKING CALADE
a 6.5km du départ
AGDE

TOILETTES PUBLIQUES
a 8km du départ
MARSEILLAN

TOILETTES PUBLIQUES
a 8km du départ
MARSEILLAN

TOILETTES PUBLIQUES
a 8km du départ
MARSEILLAN

TOILETTES PUBLIQUES
a 8km du départ
MARSEILLAN

VV Canal du Midi
a 8.5km du départ
MARSEILLAN

+33467 676767

POINT D'EAU POTABLE
a 10.5km du départ
AGDE

@

VINS & PRODUITS DU TERROIR

MANADE LOPEZ
a 5km du départ
MANADE

BESSAN

+33 648399583

OFFICE DE TOURISME CAP D'AGDE
MEDITERRANEE

a 14.5km du départ

CAP-D'AGDE

+334 6701 04 04
http://www.capdagde.com

Labels : Accueil Vélo

Point d'eau potable
a 0.8km du départ
FLORENSAC

POINT D'EAU POTABLE
a 8km du départ
MARSEILLAN

TOILETTES PUBLIQUES
a 8km du départ
MARSEILLAN

TOILETTES PUBLIQUES
a 8km du départ
MARSEILLAN

TOILETTES PUBLIQUES
a 8km du départ
MARSEILLAN

TOILETTES PUBLIQUES
a 8km du départ
MARSEILLAN

VV Canal du Midi
a 8.5km du départ
MARSEILLAN

+334 67676767

POINT D'EAU POTABLE
a 10.5km du départ
CAP-D'AGDE

MAISON NOILLY PRAT

a 9km du départ

VENTE DE VINS AU CAVEAU
MARSEILLAN

+33467 7765 10
http://www.noillyprat.com

Labels : Accueil Vélo, Vignobles et
Découvertes, Oenotour

BESSAN AVENTURE

a 5.5km du départ

BASE DE LOISIRS

BESSAN

+336 04497654
https://www.bessan-aventure-herault.fr/

BUREAU D'ACCUEIL DE MARSEILLAN-
PLAGE - OFFICE DE TOURISME
ARCHIPEL DE THAU

a 16.5km du départ

MARSEILLAN-PLAGE

+33467218243
http://www.marseillan-tourisme.com
Labels : Accueil Vélo

Point d'eau potable
a 0.8km du départ
FLORENSAC

TOILETTES PUBLIQUES
a 8km du départ
MARSEILLAN

TOILETTES PUBLIQUES
a 8km du départ
MARSEILLAN

TOILETTES PUBLIQUES
a 8km du départ
MARSEILLAN

TOILETTES PUBLIQUES
a 8km du départ
MARSEILLAN

TOILETTES PUBLIQUES
a 8km du départ
MARSEILLAN

POINT D'EAU POTABLE
a 10.5km du départ
AGDE

POINT D'EAU POTABLE
a 10.5km du départ
LA TAMARISSIERE

LES CAVES RICHEMER : LA CAVE DE LA
PLAGE

a 17km du départ

VENTE DE VINS AU CAVEAU
MARSEILLAN-PLAGE

+334 67219026

https://richemer.fr/

Labels : Accueil Vélo, Vignobles et
Découvertes, Oenotour

PORT DE MARSEILLAN-VILLE
a 8.5km du départ

PORT DE PLAISANCE
MARSEILLAN

+3346777 3493

SERVICES UTILES

Point d'eau potable
a 2km du départ
POMEROLS

TOILETTES PUBLIQUES
a 8km du départ
MARSEILLAN

TOILETTES PUBLIQUES
a 8km du départ
MARSEILLAN

TOILETTES PUBLIQUES
a 8km du départ
MARSEILLAN

TOILETTES PUBLIQUES
a 8km du départ
MARSEILLAN

TOILETTES PUBLIQUES
a 8km du départ
MARSEILLAN

POINT D'EAU POTABLE
a 10.5km du départ
AGDE

Point d'eau potable
a 10.5km du départ
AGDE

LE SAINT BARTH

a 21km du départ

VENTE DE PRODUITS A LA FERME
MARSEILLAN

+33499439758
https://www.lestbarth.com/

Labels : Vignobles et Découvertes

LES BATEAUX DU SOLEIL - DEPART
AGDE

a 9km du départ

BATEAU PROMENADE FLUVIAL
AGDE

+33467940879
https://www.bateaux-du-soleil.fr

TOILETTES PUBLIQUES
a 0.5km du départ
FLORENSAC

Point d'eau potable
a 4.5km du départ
BESSAN

TOILETTES PUBLIQUES
a 8km du départ
MARSEILLAN

TOILETTES PUBLIQUES
a 8km du départ
MARSEILLAN

TOILETTES PUBLIQUES
a 8km du départ
MARSEILLAN

TOILETTES PUBLIQUES
a 8km du départ
MARSEILLAN

TOILETTES PUBLIQUES
a 8km du départ
MARSEILLAN

POINT D'EAU POTABLE
a 10.5km du départ
AGDE

POINT D'EAU POTABLE
a 14.5km du départ
VIAS

Q

ACTIVITES & LOISIRS

ETOILE DE THAU IV

a 9km du départ

BATEAU PROMENADE EN MER
MARSEILLAN

+336 03237365
https://promenade-bateau-marseillan.com/
Labels : Accueil Vélo, Vignobles et
Découvertes



NOMAD CANAL

a 9.5km du départ

VTC

AGDE

+33 986 45 62 44
https://nomad-canal.com/
Labels : Accueil Vélo

LES PETITS TRAINS DU CAP D'AGDE
a 14.5km du départ

PETIT TRAIN

CAP-D'AGDE

+33661109081
https://lespetitstrains-capdagde.fr

CHATEAU LAURENS

a 9.5km du départ

MUSEES, CENTRES D'INTERPRETATION
ET COLLECTIONS

AGDE

+33971005300
https://chateaulaurens-agde.fr/

Labels : Accueil Vélo

MAISON DU PATRIMOINE

a 15km du départ

MUSEES, CENTRES D'INTERPRETATION
ET COLLECTIONS

VIAS

+33607 325309
https://www.pavid-oc-maison-du-patrimoin
e.fr/

LES SALINS DU CASTELLAS

a 12km du départ

LITTORAL ESPACES NATURELS
SETE

LES VERDISSES

a 14.5km du départ

LITTORAL ESPACES NATURELS
LA TAMARISSIERE

LOGIS HOTEL YSERIA - HISTORICAL
CENTER

a 10km du départ

HOTEL

AGDE

+33467 114090
http://www.yseria.fr

Labels : Accueil Vélo

MANADE SAUVAN

a 10.5km du départ
MANADE

AGDE

+3361546 1477
http://www.manade-agde.com

CAP AU SUD - LE CATHARE

a 15km du départ

BATEAU PROMENADE FLUVIAL
VIAS-PLAGE

+33782091351
https://capausud.eu/croisiere-vias-plage

GALERIE DU PATRIMOINE

a 9.5km du départ

MUSEES, CENTRES D'INTERPRETATION
ET COLLECTIONS

AGDE

+33467 318750

%

PATRIMOINE NATUREL

LA RESERVE NATURELLE DU BAGNAS
a 12.5km du départ

LITTORAL ESPACES NATURELS

AGDE

+33467016023
https://www.adena-bagnas.fr/

Labels : Accueil Vélo

LE CANAL DU MIDI, AGDE, VIAS ET
PORTIRAGNES

a 14.5km du départ

CANAUX

VIAS-PLAGE

PALMYRA GOLF HOTEL

a 14km du départ
HOTEL-RESTAURANT
CAP-D'AGDE

+33467 015015
http://www.palmyragolf.com
Labels : Accueil Vélo

AGD'AVENTURE

a 12.5km du départ
PARCOURS ACROBATIQUE
CAP-D'AGDE

+336233012 22
http://www.agdaventure.com

LES BATEAUX DU SOLEIL - DEPART
VIAS

a 15km du départ

BATEAU PROMENADE FLUVIAL
VIAS-PLAGE

+3346794 0879
https://www.bateaux-du-soleil.fr

MUSEE AGATHOIS JULES BAUDOU

a 10km du départ

MUSEES, CENTRES D'INTERPRETATION
ET COLLECTIONS

AGDE

+33467949254
https://www.museeagathois.fr

LES ORGUES BASALTIQUES
a 5km du départ

MASSIFS ET MONTAGNES
SAINT-THIBERY

+33467 318750

LA POINTE DES ONGLOUS ET LE
CANAL DU MIDI

a 12.5km du départ

CANAUX

MARSEILLAN

LES PRES DE SOUPIE
a20.5km du départ
LACS ET PLANS D'EAU
MARSEILLAN

MON P'TIT HOTEL

a 14.5km du départ
HOTEL

LE GRAU-D'AGDE

+33467 214988
https://www.monptithotel.fr
Labels : Accueil Vélo

CAP EXCURSIONS

a 14km du départ

BATEAU PROMENADE EN MER

LE GRAU-D'AGDE

+33611833797
https://www.facebook.com/Capexcursions-1
09742835071325

HORIZON THAU

a 16.5km du départ

BATEAU PROMENADE EN MER
MARSEILLAN-PLAGE
+33621204970
https://www.horizonthau.fr/

BELVEDERE DE LA CRIEE DU GRAU
D'AGDE

a 13km du départ

VISITES D’ENTREPRISES

LE GRAU-D'AGDE

+336 16 07 09 62
https://www.crieeagde.com/

PLATEAU DES MEGERIES
a 7km du départ

MASSIFS ET MONTAGNES
BESSAN

RESERVE NATURELLE DU BAGNAS
a 13km du départ

ETANGS

AGDE

+33467 016023
https://www.adena-bagnas.fr/

Labels : Accueil Vélo, Oenotour

4

HOTELS

HOTEL LES GRENADINES

a 14.5km du départ

HOTEL

CAP-D'AGDE

+33 4 67 26 27 40
http://www.hotelgrenadines.com
Labels : Accueil Vélo

CYRIL CYCLES

a 14.5km du départ

VELO A ASSISTANCE ELECTRIQUE
VIAS

+334 67215607
http://www.cyril-cycles.fr

PORT DE MARSEILLAN-PLAGE
a 18km du départ

PORT DE PLAISANCE
MARSEILLAN-PLAGE

+33467 219930

MUSEE DE L'EPHEBE ET
D'ARCHEOLOGIE SOUS-MARINE
a 14.5km du départ

MUSEES, CENTRES
D'INTERPRETATION ET
COLLECTIONS

CAP-D'AGDE

+33467 94 69 60
https://www.museecapdagde.com/

LES PRES DU BAUGE

a 8km du départ

LITTORAL ESPACES NATURELS
MARSEILLAN

LE BOIS DE LA TAMARISSIERE
a 14.5km du départ

BOIS ET FORETS

LA TAMARISSIERE

LES JARDINS DU PATRIARCHE
HOTEL

a 9.5km du départ

HOTEL

AGDE

+33 4679449 80
https://www.lesjardinsdupatriarche.com/
Labels : Accueil Vélo

@

CAMPINGS

LA BALADE DES GENS HEUREUX - LE
CAP D'AGDE

a 14.5km du départ

TANDEM

CAP-D'AGDE

+33467770974
https://www.facebook.com/labaladeheureus
e

Labels : Accueil Vélo

@

PATRIMOINE CULTUREL

BUNKERS 638 ET 610

a 14.5km du départ

MUSEES, CENTRES D'INTERPRETATION
ET COLLECTIONS

LA TAMARISSIERE

+33 622605183
https://www.facebook.com/groups/bunker63
8

LE MONT SAINT-LOUP
a 12km du départ
PANORAMAS

AGDE

Labels : Oenotour

L’EMBOUCHURE DU FLEUVE HERAULT
a 14.5km du départ

FLEUVES ET RIVIERES

LE GRAU-D'AGDE

+33467 010404

HOTEL ARAUR

a 10km du départ

HOTEL

AGDE

+33467949777
https://www.hotelaraur.com/
Labels : Accueil Vélo

NEPTUNE

a 12km du départ

CAMPING

LE GRAU-D'AGDE

+33467942394
https://www.campingleneptune.com/
Labels : Accueil Vélo



CAMPING LA TAMARISSIERE

a 14.5km du départ

CAMPING

LA TAMARISSIERE

+334679479 46
https://www.facebook.com/latamarissiere
Labels : Accueil Vélo

DOMAINE DE LA BELLONETTE -
CHAMBRE ROSE

a 22.5km du départ

CHAMBRES D'HOTES
MARSEILLAN

+33 613044150
http://www.labellonette.com/
Labels : Accueil Vélo

VISITE GUIDEE DE SAINT-THIBERY
a 5km du départ

SAINT-THIBERY

+334 67 98 36 40

AGDE ET LE MUSEE JULES BAUDOU

a 9.5km du départ

AGDE

+33 645824614
https://www.facebook.com/capdagdemediter
raneeofficedetourismepatrimoine

JEU DE PISTE FAMILIAL "TRESOR DE
PIRATES"

a 10km du départ

AGDE

+33467949254
https://www.museeagathois.fr/#accueil

SORTIE NATURE - DECOUVERTE DES
OISEAUX DU BAGNAS

a 12.5km du départ

AGDE

+33467 016023
https://www.adena-bagnas.fr/

VISITE DES BUNKERS 638 ET 610

a 14.5km du départ

LA TAMARISSIERE

+33622605183
https://www.facebook.com/groups/bunker63

VIAS CENTRE HISTORIQUE
a 15km du départ

VIAS

+33645824614

CAMPING BEAUREGARD PLAGE

a 16.5km du départ

CAMPING

MARSEILLAN-PLAGE

+33467771545
http://www.camping-beauregard-plage.com
Labels : Accueil Vélo

DOMAINE DE LA BELLONETTE -
CHAMBRE VERTE

a 22.5km du départ

CHAMBRES D'HOTES
MARSEILLAN

+33 613044150
http://www.labellonette.com/
Labels : Accueil Vélo

FETE DE L'ANGUILLE 2025 DE
MARSEILLAN

a 8.5km du départ

MARSEILLAN

+33467779710

AGDE CANAL DU MIDI ET BAGNAS
a9.5km du départ

AGDE

+33645824614
https://reservation.capdagde.com/

ATELIER "CREE TON ALBUM PHOTO"
a 10km du départ

AGDE

+33 4679492 54
https://www.museeagathois.fr

SORTIE NATURE : LA CHASSE AUX
ESPECES ENVAHISSANTES

a 12.5km du départ

AGDE

+33467 016023
https://www.adena-bagnas.fr/

LE GRAU D’AGDE ET LA CRIEE

a 14.5km du départ

LE GRAU-D'AGDE

+336458246 14
https://www.facebook.com/capdagdemediter
raneeofficedetourismepatrimoine

JEU DE PISTE : LE PETIT CRABE DE
MARSEILLAN CHERCHE SON AMIE
a 16.5km du départ
MARSEILLAN-PLAGE
+33467218243
https://www.archipel-thau.com/

@

MEUBLES & CHAMBRES
D'HOTES

DOMAINE DE LA BELLONETTE -
CHAMBRE JAUNE

a 22.5km du départ

CHAMBRES D'HOTES
MARSEILLAN

+33 61304 4150
http://www.labellonette.com/
Labels : Accueil Vélo

VIGNOBLES EN SCENE : EXPERIENCE
EXCLUSIVE ET GOURMANDE

a 9km du départ

MARSEILLAN
https://www.vignobles-decouvertes.com/de
stinations/languedoc-roussillon/

FETE DU VIN NOUVEAU ET DU
COSTUME TRADITIONNEL

a 10km du départ

AGDE

https://www.ville-agde.fr/

AGDE, LE MONT-SAINT LOUP
a 12km du départ

AGDE

+336458246 14

VISITE GUIDEE & DEGUSTATION DE
VIN : LE GRAND CLAVELET EN
HISTOIRE...ET EN VIN

a 12.5km du départ

AGDE

+334 670160 23
https://www.adena-bagnas.fr/

LE CAP D'AGDE : UN PATRIMOINE
INSOUPCONNE

a 14.5km du départ

CAP-D'AGDE

+336458246 14

DOMAINE TARBOURIECH
a 8.5km du départ
CHAMBRES D'HOTES
MARSEILLAN

+334 481400 30

Labels : Accueil Vélo

ANIMATIONS &
MANIFESTATIONS

37 EME SALON DE LA CARTE POSTALE
3 9.5km du départ

AGDE

+33434333252

JOURNEE EUROPEENNE DES AMIS DES
MUSEES

a 10km du départ

AGDE

+33467949254
https://www.museeagathois.fr/#accueil

LE BAGNAS AU FIL DE L'EAU
a 12km du départ

AGDE

+33467016023
https://www.adena-bagnas.fr/

50 ANS DU CONSERVATOIRE DU
LITTORAL , COUCHER DE SOLEIL AU
BAGNAS

a 12.5km du départ

AGDE

+33467 016023
https://www.adena-bagnas.fr/

ATELIER " CA BRONZE AU CAP D'AGDE"
a 14.5km du départ

CAP-D'AGDE

+334 67 94 69 60
http://www.museecapdagde.com

CHAMBRE D'HOTES QUINO CALOU
a 9km du départ

CHAMBRES D'HOTES

MARSEILLAN

+33467 772933

Labels : Accueil Vélo

VISITE GUIDEE DE FLORENSAC
a 0.9km du départ

FLORENSAC

04 67 98 36 40

VISITE GUIDEE - AGDE DE LA
GLACIERE A LA CATHEDRALE
a 9.5km du départ

AGDE

+33 6458246 14

90 ANS DU MUSEE AGATHOIS JULES
BAUDOU

a 10km du départ

AGDE

+33 467 94 92 54
https://www.museeagathois.fr/#accueil

LES AILES DE LA NUIT

a 12.5km du départ

AGDE

+33467 016023
https://www.adena-bagnas.fr

SORTIE NATURE - LE CLAVELET,
ENTRE TERRE ET LAGUNE

a 12.5km du départ

AGDE

+33467 016023
https://www.adena-bagnas.fr/

"JOURNEE EUROPEENNE DES AMIS
DU MUSEES"

a 14.5km du départ

CAP-D'AGDE

+334 67 94 69 60
http://www.museecapdagde.com

DOMAINE DE LA BELLONETTE -
CHAMBRE BLEUE

a 22.5km du départ

CHAMBRES D'HOTES
MARSEILLAN

+33613044150
http://www.labellonette.com/
Labels : Accueil Vélo

VIGNOBLES EN SCENE - CAVE FLORES
LES VIGNERONS DE FLORENSAC

a 1km du départ

FLORENSAC

+33467 77 00 20

https://flores.vin/

AGDE ET LE CHATEAU LAURENS

a 9.5km du départ

AGDE

+33645824614
https://www.facebook.com/capdagdemediter
raneeofficedetourismepatrimoine

"PHOTOS DE FAMILLE, HISTOIRE DE
VI(LL)E"

a 10km du départ

AGDE

+33467949254
https://www.museeagathois.fr/#accueil

SORTIE NATURE - LE BAGNAS POUR LES
ENFANTS

a 12.5km du départ

AGDE

+33467 016023
https://www.adena-bagnas.fr/

LA TAMARISSIERE, UN ECRIN UNIQUE
a 14km du départ

LA TAMARISSIERE

+33645824614

DEUCHE FAMILY : VISITE EN 2CV
a 15km du départ

MARSEILLAN

+33(0)7 85596343
https://www.deuchefamily.fr/



