CIRCUIT VTT 5 : LA VIA DOMITIA - ESPACE VTT/GRAVEL CAP D'AGDE MEDITERRANEE

https://www.herault-tourisme.com/fr/fiche/itineraires-touristiques/circuit-vtt-5-la-via-domitia-espace-vttgravel-cap-d-agde-mediterranee-montagnac_TFOITILAR034V52PQVI/
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COMMENT VENIR ?

I::, BASE DEPARTEMENTALE DE BESSILLES
RD5
34530 MONTAGNAC

E Acces :

Base Départementale de Bessilles
(accueil entrée Nord). a 40 km a I'ouest
de Montpellier par les D5 et D2 ou A75
(sortie Montagnac). A Montagnac,
prendre la RD en direction de Villeveyrac,
Abbaye de Valmagne.Départ de Méze: la
liaison 1 de I'espace VTT-Gravel Cap
d'Agde Méditerranée de Bessilles a Meze
(20 km aller -retour) est facile et
agréable.

QUI CONTACTER ?

J Office de Tourisme Cap d'Agde
Méditerranée - Bureau d'Information
de Pézenas
Tel: +33 4 67 98 36 40

J Office de Tourisme Cap d'Agde
Méditerranée
Site : www.capdagde.com

J Base Départementale de Bessilles
Tel : +33 4 67 67 58 57
Site : bessilles.herault.fr

ATTENTION (information juillet 2025) : suite a un incendie au sud de Castelnau-de-Guers, il est possible que le balisage soit
dégradé entre les points 3 (jonction avec le circuit 5) et 4 (Etendoir des Fées). Fiez-vous a la trace GPS.

Le circuit N°5 vous emmene sur I'antique voie Romaine classée aux Monuments Historiques avec des vues imprenables sur |'étang
de Thau, la mer Méditerranée et les vignobles méditerranéens baignés de soleil.

Au départ de la Base Départementale de Bessilles, ce parcours allie nature et loisirs. Dans le parc, vous trouverez aires de jeux,
accrobranche, paintball, mini-golf, halte vélo, terrain de pétanque, zones pigue-nique food truck et village vacances de 500 places
de quoi profiter pleinement en famille ou entre amis.

Du Nord au Sud, autour du fleuve Hérault, d’Est en Ouest entre le Canal du Midi et la mer Méditerranée, I'espace VTT/Gravel-FFC
N°138 Cap d’Agde Méditerranée vous offre de nombreux parcours balisés, sécurisés, aux paysages contrastés. Entre plateaux
basaltiques et vignobles du Languedoc, découvrez 24 circuits de tous niveaux : trés facile (1 circuit vert), facile (15 circuits bleus),
moyennement difficile (7 circuits rouges) et difficile (1 circuit noir). Des liaisons balisées permettent de rejoindre les circuits depuis
Meze, Agde, Bessan et Pézenas.

Que vous soyez débutant ou vététiste aguerri, une aventure 100 % nature vous attend !

Les bonnes raisons de choisir cet itinéraire

Un parcours VTT unique sur I'ancienne voie romaine, au cceur de la nature avec paysages a couper le souffle sur I'étang de Thau,
la mer Méditerranée et le vignoble d'Occitanie en toile de fond.

Nos conseils
Ce circuit comporte quelques passages techniques et/ou rocailleux : il n'est pas praticable en gravel.

Empruntez les chemins balisés et respectez le sens des itinéraires.

Le port du casque est vivement recommandé.

Controlez I'état de votre VTT et prévoyez accessoires de réparation.

Respectez les propriétés privées et les zones de culture, attention aux engins agricoles et forestiers.
N'allumez jamais de feu (cigarette, feu de camp) .

Gardez vos détritus, soyez respectueux de I'environnement.

Evitez la cueillette sauvage de fleurs, fruits et champignons.

Si vous partez seul, laissez vos itinéraires a votre entourage.

Les étapes du circuit

o De Départ du Parc de Bessilles a Via Domitia

9 De Via Domitia a Jonction avec le circuit 18


https://www.capdagde.com
https://bessilles.herault.fr

00900000

De Jonction avec le circuit 18 a Etendoir des Fées

De Etendoir des Fées a Castelnau-de-Guers

De Castelnau-de-Guers a Aumes - liaison vers Pézenas

De Aumes - liaison vers Pézenas a Montagnac

De Montagnac a Retour au parking de Bessilles

Retour au parking de Bessilles



SUR VOTRE CHEMIN...

@

OFFICES DE TOURISME

Point d'eau potable
a 0.5km du départ
MONTAGNAC

TOILETTES PUBLIQUES
a 20.5km du départ
CASTELNAU-DE-GUERS

Parking covoiturage
a 23km du départ
PEZENAS

+33 46767 67 67

DOMAINE DE BELLE MARE

a 13km du départ

VENTE DE VINS AU CAVEAU
MEZE

+33467431768
http://www.belle-mare.com
Labels : Accueil Vélo, Vignobles et
Découvertes

L'ABBAYE DE VALMAGNE

a 2.5km du départ

SITES RELIGIEUX

VILLEVEYRAC

+33467 78 06 09
https://www.valmagne.com/le-monument-his
torique/

Labels : Accueil Vélo, Oenotour

LE DOMAINE DE BESSILLES
a moins de 500m du départ
BOIS ET FORETS
MONTAGNAC

+334 67 24 07 26
https://bessilles.herault.fr/

HOTEL SAINT ALBAN

a 25km du départ
HOTEL-RESTAURANT
NEZIGNAN-L'EVEQUE
+33467981138
https://hotel-saintalban.com
Labels : Accueil Vélo

OFFICE DE TOURISME CAP D'AGDE
MEDITERRANEE - BUREAU
D'INFORMATION TOURISTIQUE
MONTAGNAC

a 4.5km du départ

MONTAGNAC

+33467241855
http://www.capdagde.com

POINT D'EAU POTABLE
a 4.5km du départ
MONTAGNAC

Point d'eau potable
a 20.5km du départ
CASTELNAU-DE-GUERS

Parking covoiturage
a 23km du départ
PEZENAS

+33 4676767 67

Q

ACTIVITES & LOISIRS

MUSEE DE LA PORTE ET DE LA
FERRONNERIE

a 23km du départ

MUSEES, CENTRES D'INTERPRETATION
ET COLLECTIONS

PEZENAS

Labels : Oenotour

L'ETENDOIR DES FEES

a 8.5km du départ
MASSIFS ET MONTAGNES
CASTELNAU-DE-GUERS

¢

CAMPINGS

OFFICE DE TOURISME CAP D'AGDE
MEDITERRANEE - BUREAU
D'INFORMATION TOURISTIQUE PEZENAS
a 23km du départ

PEZENAS

+33467 983640
https://www.capdagde.com

Labels : Accueil Vélo

TOILETTES PUBLIQUES
a 4.5km du départ
MONTAGNAC

TOTEM REPARATION VELO
a 21km du départ

PEZENAS

+33467676767

POINT D'EAU POTABLE
a 25km du départ
NEZIGNAN-L'EVEQUE

PARC DEPARTEMENTAL DE BESSILLES
a moins de 500m du départ

BASE DE LOISIRS

MONTAGNAC

+33467 675857
https://bessilles.herault.fr/

Labels : Accueil Vélo, Oenotour

MUSEE DE VULLIOD-SAINT-GERMAIN

a 23km du départ

MUSEES, CENTRES D'INTERPRETATION
ET COLLECTIONS

PEZENAS

+33467989059
https://www.ville-pezenas.fr/culture-et-
tourisme/lieux-culturels/

LE BOIS DE LA VALLONGUE
a 9km du départ

BOIS ET FORETS

PINET

LES AMANDIERS

a 21km du départ

CAMPING

CASTELNAU-DE-GUERS
+33634117018
http://www.camping-les-amandiers.fr
Labels : Accueil Vélo

SERVICES UTILES

Point d'eau potable
a 4.5km du départ
MONTAGNAC

POINT D'EAU POTABLE
a 23km du départ
PEZENAS

Point d'eau potable
a 25km du départ
NEZIGNAN-L'EVEQUE

LA FORET D'ACROBATES

a 0.7km du départ

PARC A THEMES

MONTAGNAC

+33434480239
https://www.gout-aventure.fr/
Labels : Vignobles et Découvertes

L'A-MUSEE BOBY LAPOINTE

a 23km du départ

MUSEES, CENTRES D'INTERPRETATION
ET COLLECTIONS

PEZENAS

+33467210287
http://www.bobylapointe.fr

Labels : Oenotour

LE DOMAINE DE BELLEVUE
a 15km du départ
PANORAMAS

MEZE

CAMPING MUNICIPAL CASTELSEC
a 24km du départ

CAMPING

PEZENAS

+3346798 04 02
http://www.camping-pezenas.com
Labels : Accueil Vélo

Domaine de Bessilles

a moins de 500m du départ
MONTAGNAC

+33 467676767

Point d'eau potable
a 8.5km du départ
AUMES

TOILETTES PUBLIQUES
a 23km du départ
PEZENAS

@

VINS & PRODUITS DU TERROIR

@

PATRIMOINE CULTUREL

MUSEE INTERNATIONAL DU JOUET

a 24km du départ

MUSEES, CENTRES D'INTERPRETATION
ET COLLECTIONS

PEZENAS

+33467359288
https://www.facebook.com/Musée-internat
ional-du-jouet-544406768959604/

4

HOTELS

¢

MEUBLES & CHAMBRES D’HOTES

Domaine de Bessilles

a moins de 500m du départ
MONTAGNAC

+33 467676767

POINT D'EAU POTABLE
a 20.5km du départ
CASTELNAU-DE-GUERS

Point d'eau potable
a 23km du départ
PEZENAS

DOMAINE SAINT-ANDRE

a 11km du départ

VENTE DE VINS AU CAVEAU
MEZE

+33499049473
http://www.domainesaintandre.com
Labels : Accueil Vélo, Vignobles et
Découvertes, Oenotour

MUSEE-PARC DES DINOSAURES ET DE
L'EVOLUTION

a 2.5km du départ

MUSEES, CENTRES D'INTERPRETATION
ET COLLECTIONS

MEZE

+334 67430280
http://www.dinosaure.eu

Labels : Oenotour

PATRIMOINE NATUREL

HOTEL LES ROCAILLES

a 3km du départ
HOTEL-RESTAURANT
MONTAGNAC

+33422918933
http://www.hotel-lesrocailles.com
Labels : Accueil Vélo

LA COMEDIE DE PEZENAS - LES LOGES
a 23km du départ

MEUBLES

PEZENAS

+33 7640758 83
http://www.la-comedie-de-pezenas.com/
Labels : Accueil Vélo



LA COMEDIE DE PEZENAS - LES
FOURBERIES

a 23km du départ

MEUBLES

PEZENAS

+337 64075883
http://www.la-comedie-de-pezenas.com/
Labels : Accueil Vélo

CHATEAU DU PARC - LA CHAPELLE

a 28.5km du départ

MEUBLES

PEZENAS

+33756 414906
https://www.giteshautdegamme-spa-chateau
-herault.com/fr-fr/

Labels : Accueil Vélo

CHATEAU DU PARC - LES GENOISES

a 28.5km du départ

MEUBLES

PEZENAS

+33756 4149 06
https://www.giteshautdegamme-spa-chateau
-herault.com/fr-fr/

Labels : Accueil Vélo

LES NOCTURNES DE MONTAGNAC -
MARCHE DES PRODUCTEURS

a 4.5km du départ

MONTAGNAC
https://ville-montagnac.fr/communeactu-a
genda/communeactu-event/

MARCHES DES PRODUCTEURS

a 20.5km du départ
CASTELNAU-DE-GUERS
+33467981361
https://www.castelnau-de-guers.com

LOUIS XIV, UN ARTISTE AU POUVOIR
a 23km du départ
PEZENAS

VISITE DU MOULIN DE
ROQUEMENGARDE

a 34.5km du départ
SAINT-PONS-DE-MAUCHIENS

LA COMEDIE DE PEZENAS - DON JUAN
a 23km du départ

MEUBLES

PEZENAS

+33764075883
https://www.la-comedie-de-pezenas.com/co
ntact-reservation-gite-apartement-vacanc
es-sejour/

Labels : Accueil Vélo

CHATEAU DU PARC - LA CHEMINEE

a 28.5km du départ

MEUBLES

PEZENAS

+33 756414906
https://www.giteshautdegamme-spa-chateau
-herault.com/fr-fr/

Labels : Accueil Vélo

CHATEAU DU PARC - LE CADRAN
SOLAIRE

a 28.5km du départ

MEUBLES

PEZENAS

+33 756414906
https://www.giteshautdegamme-spa-chateau
-herault.com/fr-fr/

Labels : Accueil Vélo

FOIRE CHAPO'VIN

a 5km du départ

MONTAGNAC

+33 467 49 86 89
https://www.ville-montagnac.fr/

LES ESTIVALES DE PEZENAS
a 23km du départ

PEZENAS

+33 4679041 00
https://www.ville-pezenas.fr/

LES VISITES GUIDEES « METIERS D’ART
ET PATRIMOINE »

a 23km du départ

PEZENAS

+33467981112

LA COMEDIE DE PEZENAS - LE PARADIS
a 23km du départ

MEUBLES

PEZENAS

+33764075883
http://www.la-comedie-de-pezenas.com/
Labels : Accueil Vélo

CHATEAU DU PARC - LA ROSERAIE

a 28.5km du départ

MEUBLES

PEZENAS

+33 756414906
https://www.giteshautdegamme-spa-chateau
-herault.com/fr-fr/

Labels : Accueil Vélo

L'USCLASIENNE

a 34.5km du départ
CHAMBRES D'HOTES
USCLAS-D'HERAULT
+33647 754469
https://www.lusclasienne.com
Labels : Accueil Vélo

VISITE GUIDEE D'AUMES ET DU SENTIER
DU PAS DU LIEVRE

a 8.5km du départ

AUMES

+334 679836 40

VISITE LUDIQUE PEZENAS SPECIAL
FAMILLE

a 23km du départ

PEZENAS

+334 67 98 36 40

MARCHE NOCTURNE FESTIF DE ST
THIBERY

a 27km du départ

SAINT-THIBERY

+33467 778057
http://www.ville-saint-thibery.fr/

CHATEAU DU PARC - CHEZ LE JARDINIER
a 28.5km du départ

MEUBLES

PEZENAS

+33 756414906
https://www.giteshautdegamme-spa-chateau
-herault.com/fr-fr/

Labels : Accueil Vélo

CHATEAU DU PARC - LE 1789

a 28.5km du départ

MEUBLES

PEZENAS

+33 756414906
https://www.giteshautdegamme-spa-chateau
-herault.com/fr-fr/

Labels : Accueil Vélo

VILLAGES DE VACANCES

FESTIPOM : FETE DES ANIMAUX
TOTEMIQUES

a 17km du départ

POMEROLS

+33467770332
https://www.ville-pomerols.fr/

PEZENAS, UN TRESOR D'ARCHITECTURE
a 23km du départ

PEZENAS

+334 67 98 36 40

LES JEUDIS DE L'ART : DEGUSTATIONS
ET VERNISSAGES

a 29km du départ

PEZENAS

+33668287943

CHATEAU DU PARC - CHEZ NERTHE

a 28.5km du départ

MEUBLES

PEZENAS

+33 756414906
https://www.giteshautdegamme-spa-chateau
-herault.com/fr-fr/

Labels : Accueil Vélo

CHATEAU DU PARC - CHEZ JEAN-
FRANCOIS

a 28.5km du départ

MEUBLES

PEZENAS

+33 7564149 06
https://www.giteshautdegamme-spa-chateau
-herault.com/fr-fr/

Labels : Accueil Vélo

CAMPOTEL DE PEZENAS - LE CASTELSEC
a 24km du départ

PEZENAS

+334 67980402
http://www.camping-pezenas.com

Labels : Accueil Vélo

VISITE GUIDEE DE CASTELNAU-DE-
GUERS

a 20.5km du départ
CASTELNAU-DE-GUERS

04 67 98 36 40

PEZENAS, SUR LES PAS DE MOLIERE
a 23km du départ

PEZENAS

+334 67 98 36 40

VISITE GUIDEE DE LEZIGNAN-LA-CEBE
4 30.5km du départ

LEZIGNAN-LA-CEBE

+334 67 98 36 40

CHATEAU DU PARC - L'ORANGERIE

a 28.5km du départ

MEUBLES

PEZENAS

+33756414906
https://www.giteshautdegamme-spa-chateau
-herault.com/fr-fr/

Labels : Accueil Vélo

CHATEAU DU PARC - LE PIGEONNIER

a 28.5km du départ

MEUBLES

PEZENAS

+33756414906
https://www.giteshautdegamme-spa-chateau
-herault.com/fr-fr/

Labels : Accueil Vélo

ANIMATIONS & MANIFESTATIONS

VISITE THEATRALISEE - AU TEMPS DES
FEES ET DES MARQUIS

a 20.5km du départ
CASTELNAU-DE-GUERS

+33467981361
https://www.castelnau-de-guers.com/fr/ag
enda.html

“LA COMEDIE DES ESPRITS" - VISITE
THEATRALISEE ET MUSICALE DE
PEZENAS

a 23km du départ

PEZENAS

+33467 983640

VISITE GUIDEE DE CAZOULS-D'HERAULT
a 32km du départ

CAZOULS-D'HERAULT

04 67 98 36 40



