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COMMENT VENIR ?

>

=

PARKING DE LA CITE A MINERVE
D10 El1
34210 MINERVE

Acces :

Minerve a 45 minutes de Narbonne, a 1h
de Béziers et Carcassonne, a 1h30 de
Montpellier et Perpignan, a 2h de
Toulouse et Millau, et a 3h de
Marseille.Parking obligatoire a 300 m du
centre du village (interdit aux voitures
des non-résidents), avec acces piétonnier
indiqué jusqu'au village.

QUI CONTACTER ?

J

Office de Tourisme du Minervois au
Caroux
Site : www.minervois-caroux.com/fr/

Si Minerve et Olargues sont classés « Plus Beaux Villages de France », I'escapade que nous proposons pour les relier mériterait le
label « Plus Belle Route de France », s'il existait... Une escapade sur route toujours tres conviviale et praticable, avec changement
de décor régulier garanti, en partant des vignobles du Minervois pour croiser ceux de Saint-Chinian et arriver aux montagnes du
Caroux.

Les bonnes raisons de choisir cet itinéraire

Virée entre 2 plus Beaux Villages de France.
Au travers des vignobles du Minervois, Saint Jean de Minervois, St Chinian
Le merveilleux site naturel des Gorges d'héric, au pied des Montagnes du Caroux.

Nos conseils

La recommandation de Jean-Christophe de |'Office de Tourisme du Minervois au Caroux en Haut-Languedoc:

Cet itinéraire fait partie de mes déplacements de travail. Je I'emprunte pour aller vers les différents points d'accueil de mon
office de tourisme. Et chaque fois, c'est un régal pour les yeux, peu importe la météo du jour !

En février, le mimosa fleurit abondamment sur une grande partie de I'itinéraire.

En automne, les vignes roussissent et magnifient le paysage.

Les étapes du circuit

De Minerve, les gorges de la Cesse et du Brian a Saint-Jean-de-Minervois

Futur Grand Site de France...Minerve, c'est une cité préhistorique, romaine, wisigothe, cathare... Minerve a toujours servi
d'abri a I'nomme depuis qu'elle existe. Elle a prété ses grottes aux hommes de la préhistoire (et la plus célebre, la grotte
de I'Aldéne, a permis d'enrichir la collection du musée de Minerve), elle a servi de citadelle (presque) imprenable lors de
la croisade contre les cathares. C'est aussi un site naturel incroyable avec les gorges des deux riviéres qui I'entourent et
les ponts naturels que la Cesse a creusés pendant des millénaires.

9 De Saint-Jean-de-Minervois a Roquebrun et les vignobles du Saint-Chinian
Bienvenue au royaume du muscat !Quand le sol commence a blanchir, vous entrez sur le terr(it)oir(e) de Saint-Jean-de-
Minervois. Royaume du muscat, les vignerons et la coopérative vous régaleront de leur doux nectar. Mais en cherchant
bien, vous y trouverez aussi une église au milieu de nulle part, I'église du "trou" a Gimios, et de jolis lieux de régalade.

9 De Roquebrun et les vignobles du Saint-Chinian a Mons-La-Trivalle et les gorges d'Héric
Un village sur plusieurs étages... Au "rez-de-chaussée", il y a I'Orb, majestueux et large. Au bord, des plages, une piscine
aménagée a méme le fleuve et une base de canoé. Au "premier étage", une rue animée au fil de ses restaurants, glaciers
et boutiques méne vers la partie médiévale du village. Au "deuxiéme", I'église Saint-André trone au coeur du vieux
Roquebrun ou la vue y est trés belle. Encore au-dessus, vous trouverez le jardin méditerranéen au pied d'une tour
ancestrale emblématique. Tout autour, les vignobles du Saint-Chinian et de nombreux caveaux de dégustation !


https://www.minervois-caroux.com/fr/

De Mons-La-Trivalle et les gorges d'Héric a Olargues

Incontournable pour les activités de pleine nature...En bord de voie verte "Passa Pais", trongon principal de la
Véloccitanie, Mons-La-Trivalle est la station au bas des pistes des montagnes du Caroux. Avec les caractéristiques de la
haute montagne (découpée, avec des pics et des aiguilles), mais a basse altitude sous un climat méditerranéen, le Caroux
rassemble toutes les activités de pleine nature et en permet la pratique toute I'année.

Olargues

Castrum, Pont du Diable et traditions populaires...Le village est accroché a une butte rocheuse avec au sommet |'ancien
donjon du chateau médiéval transformé en tour-clocher. La vue est magnifique ! Autre belle surprise au bout des ruelles
caladées : le Pont du Diable, une prouesse technique a I'époque. Par ailleurs, I'architecture parfaite du site et son aspect
typiqguement médiéval valent a Olargues d'étre répertorié parmi les sites classés et inscrits a I'Inventaire National des
Sites. En plus du label "Plus Beau Village de France" !



SUR VOTRE CHEMIN...

Q

OFFICES DE TOURISME

POINT D'EAU POTABLE
a moins de 500m du départ
MINERVE

TOILETTES PUBLIQUES
a 2.5km du départ
LA CAUNETTE

POINT D'EAU POTABLE
a 4.5km du départ
CESSERAS

KIOSQUE PIQUE-NIQUE D'ASSIGNAN
a 21km du départ

ASSIGNAN

+334 67378529

AIRE DE PIQUE-NIQUE DE PIERRERUE
a 31.5km du départ

PIERRERUE

+33467378529

AIRE DE PIQUE-NIQUE DE REALS
a 39km du départ
CESSENON-SUR-ORB

Point d'eau potable
a 44km du départ
ROQUEBRUN

Point d'eau potable
a 62km du départ
COLOMBIERES-SUR-ORB

SITE D'ESCALADE DE FAUZAN

a 3.5km du départ

SITE NATUREL D'ESCALADE
CESSERAS

+334 67 97 06 65
https://www.minervois-caroux.com/

OFFICE DE TOURISME DU MINERVOIS
AU CAROUX EN HAUT LANGUEDOC -
MINERVE

a moins de 500m du départ

MINERVE

+334 68918143
https://www.minervois-caroux.com

POINT D'EAU POTABLE
a moins de 500m du départ
MINERVE

POINT D'EAU POTABLE
a 4km du départ
AZILLANET

POINT D'EAU POTABLE
a 8km du départ
AIGUES-VIVES

AIRE DE PIQUE-NIQUE D'ASSIGNAN
a 22.5km du départ

ASSIGNAN

+334 67 378529

Pierrerue

a 31.5km du départ
PIERRERUE

+334 6767 67 67

Point d'eau potable
a 39km du départ
CESSENON-SUR-ORB

Point d'eau potable
a 44km du départ
ROQUEBRUN

POINT D'EAU POTABLE
a 64.5km du départ
OLARGUES

SITE D'ESCALADE DE TREMENAL
a 4km du départ

SITE NATUREL D'ESCALADE

LA CAUNETTE

+334 67 97 06 65
https://www.minervois-caroux.com/

OFFICE DE TOURISME DU CANAL
DU MIDI AU SAINT CHINIAN -
POINT D'ACCUEIL DE SAINT
CHINIAN

a 28.5km du départ

SAINT-CHINIAN

+33467 378529
http://www.tourismecanaldumidi.fr
Labels : Accueil Vélo

TOILETTES PUBLIQUES
a moins de 500m du départ
MINERVE

POINT D'EAU POTABLE
a 4km du départ
AZILLANET

POINT D'EAU POTABLE
a 8km du départ
AIGUES-VIVES

AIRE DE PIQUE NIQUE DE LA
MARE DE VILLESPASSANS

a 24.5km du départ
VILLESPASSANS
+33467378529

Pierrerue

a 31.5km du départ
PIERRERUE

+334 6767 67 67

Base de Réals

a 39km du départ
CESSENON-SUR-ORB
+334 67 67 67 67

Point d'eau potable
a 58km du départ
SAINT-MARTIN-DE-L'ARCON

TOILETTES PUBLIQUES
a 64.5km du départ
OLARGUES

LA FERME DES ENBUSCO

a 9km du départ

FERME DE DECOUVERTE

AIGNE

+33766511314
https://www.facebook.com/profile.php

OFFICE DE TOURISME DU MINERVOIS
AU CAROUX EN HAUT LANGUEDOC -
MAISON DES MONTAGNES DU CAROUX
a 57.5km du départ

MONS-LA-TRIVALLE

+334 67 97 06 65
https://www.minervois-caroux.com

Labels : Accueil Vélo

POINT D'EAU POTABLE
a 2.5km du départ
LA CAUNETTE

POINT D'EAU POTABLE
a 4km du départ
AZILLANET

POINT D'EAU POTABLE
a 11km du départ
AGEL

AIRE DE PIQUE-NIQUE DES
PLATANETTES

a 28km du départ
SAINT-CHINIAN

TOILETTES PUBLIQUES
a 36km du départ
CAZEDARNES

Base de Réals

a 39km du départ
CESSENON-SUR-ORB
+334 67 67 67 67

POINT D'EAU POTABLE
a 58.5km du départ
MONS-LA-TRIVALLE

Voie verte

a 64.5km du départ
OLARGUES

+334 676767 67

REALS CANOE KAYAK

a 43km du départ

SPORTS D'EAUX VIVES
CESSENON-SUR-ORB

+334 6789 61 65
https://www.base-reals.com
Labels : Vignobles et Découvertes

SERVICES UTILES

POINT D'EAU POTABLE
a 2.5km du départ
LA CAUNETTE

POINT D'EAU POTABLE
a 4km du départ
AZILLANET

POINT D'EAU POTABLE
a 11km du départ
AGEL

Cave cooperative
a 28km du départ
SAINT-CHINIAN
+33467 676767

AIRE DE PIQUE-NIQUE DE
CAZEDARNES

a 36.5km du départ
CAZEDARNES

TOILETTES PUBLIQUES
a 44km du départ
ROQUEBRUN

TOILETTES PUBLIQUES
a 58.5km du départ
MONS-LA-TRIVALLE

POINT D'EAU POTABLE
a 68.5km du départ
SAINT-JULIEN

SITE D'ESCALADE DE BEYLOT-FERRAN
a 58.5km du départ

SITE NATUREL D'ESCALADE
MONS-LA-TRIVALLE

+334 67 97 06 65
https://www.minervois-caroux.com/escalad
e

POINT D'EAU POTABLE
a moins de 500m du départ
MINERVE

POINT D'EAU POTABLE
a 2.5km du départ
LA CAUNETTE

POINT D'EAU POTABLE
a 4.5km du départ
CESSERAS

POINT D'EAU POTABLE
a 21km du départ
ASSIGNAN

AIRE DE PIQUE-NIQUE DU FOUR A
CHAUX

a 30.5km du départ

CEBAZAN

+33467 378529

TOILETTES PUBLIQUES
a 39km du départ
CESSENON-SUR-ORB

L ENFANT TERRIBLE

a 44km du départ

ROQUEBRUN

+33 97097 66 46
https://www.facebook.com/people/Tabac-LE
nfant-Terrible/100088954615454/

TOILETTES PUBLIQUES
a 62km du départ
COLOMBIERES-SUR-ORB

Q

ACTIVITES & LOISIRS

SITE D'ESCALADE DES LUTTES BAS
a 58.5km du départ

SITE NATUREL D'ESCALADE
MONS-LA-TRIVALLE

+33 4 67 97 06 65
https://www.minervois-caroux.com/



SITE D'ESCALADE ECOLE DU ROCHER
MARRE

a 58.5km du départ

SITE NATUREL D'ESCALADE
MONS-LA-TRIVALLE

+33467 97 06 65
https://www.minervois-caroux.com/

MAISON ROBERT

a 21km du départ

RESTAURANT

ASSIGNAN

+334 67 2529 07
http://villagecastigno.com/

Labels : Vignobles et Découvertes

MUSEE D'ARCHEOLOGIE ET DE
PALEONTOLOGIE DE MINERVE

a moins de 500m du départ

MUSEES, CENTRES D'INTERPRETATION
ET COLLECTIONS

MINERVE

+33 7889104 96
https://musees-occitanie.fr/musee/musee-
archeologique-de-minerve/

EGLISE SAINT-AMANS
a 36.5km du départ
SITES RELIGIEUX
CAZEDARNES

+33467 378529

LA MAISON DU CAMBRIEN - MUSEE
PALEONTOLOGIQUE

a 52km du départ

MUSEES, CENTRES D'INTERPRETATION
ET COLLECTIONS

BERLOU

+33 684631941
https://www.lamaisonducambrien.wix.com/m
aisonducambrien

Gorges de La Cesse et du Brian

a moins de 500m du départ

GORGES

MINERVE

+334 6797 06 65
https://www.minervois-caroux.com/fr/deco
uvrir/nos-villages/minerve/gorges-de-la-
cesse.html

Labels : Oenotour

PLAGE DE ROQUEBRUN
a 44km du départ
FLEUVES ET RIVIERES
ROQUEBRUN

+334 6789 64 54

SITE D'ESCALADE ECOLE DE LA TETE
DE BRAQUE

a 58.5km du départ

SITE NATUREL D'ESCALADE
MONS-LA-TRIVALLE

+33467 97 06 65
https://www.minervois-caroux.com/

LE THAi DE CASTIGNO

a 21km du départ

RESTAURANT

ASSIGNAN

+334 67243495
http://villagecastigno.com/

Labels : Vignobles et Découvertes

MUSEE HUREPEL DE MINERVE

a moins de 500m du départ

MUSEES, CENTRES
D'INTERPRETATION ET COLLECTIONS
MINERVE

+33468911226

Labels : Oenotour

STATUE DE LA LIBERTE DE LUGNE

a 38.5km du départ

MUSEES, CENTRES
D'INTERPRETATION ET COLLECTIONS
COLOMBIERES-SUR-ORB

+334 67378529

MUSEE D'ARTS ET TRADITIONS
POPULAIRES D'OLARGUES

a 64.5km du départ

MUSEES, CENTRES
D'INTERPRETATION ET COLLECTIONS
OLARGUES
https://www.olargues.org/decouvertes/mus
ee-arts-populaires.html

LA MARE NATURA 2000

a 21km du départ

LACS ET PLANS D'EAU
ASSIGNAN

+334 67378529
http://www.tourismecanaldumidi.fr

NAPPE DE MONTPEYROUX A
ROQUEBRUN

a 44km du départ

MASSIFS ET MONTAGNES
ROQUEBRUN

SITE D'ESCALADE DE GEORGES
VERGUES

a 61km du départ

SITE NATUREL D'ESCALADE
MONS-LA-TRIVALLE

+33467 97 06 65
https://www.minervois-caroux.com/

LE PIED DE LA LUNE

a 24km du départ

RESTAURANT

VILLESPASSANS

+334 67243648
http://www.lepieddelalune.com/
Labels : Vignobles et Découvertes

EGLISE NOTRE DAME LA
CAUNETTE

a 2.5km du départ

SITES RELIGIEUX

LA CAUNETTE
+33468912177

ABBAYE DE FONTCAUDE
a 40.5km du départ

SITES RELIGIEUX
CAZEDARNES
+33467382385

http://www.abbaye-de-fontcaude.com

Labels : Oenotour

CENTRE CEBENNA

a 65km du départ
MUSEES, CENTRES
D'INTERPRETATION ET
COLLECTIONS
OLARGUES

+334 67978800
https://www.cebenna.org
Labels : Oenotour

LES BARRES ROCHEUSES DE
CAZEDARNES

a 36km du départ

MASSIFS ET MONTAGNES
CAZEDARNES

+334 67378529

LES VALLEES DE L'ORB ET DU
JAUR

a 48.5km du départ

FLEUVES ET RIVIERES
OLARGUES

+334 67 97 06 65
http://www.minervois-caroux.com

%

RESTAURANTS

RESTAURANT CAFE DE LA PAIX

a 28.5km du départ

RESTAURANT

SAINT-CHINIAN

+334 67380147
http://www.restaurant-saintchinian.com
Labels : Accueil Vélo, Vignobles et
Découvertes

EGLISE SAINT-MARTIN
a 6km du départ

SITES RELIGIEUX
AIGNE

+334 68912247

JARDIN MEDITERRANEEN DE
ROQUEBRUN

a 44km du départ

JARDINS, PARCS ET ARBORETUMS
ROQUEBRUN

+334 67 895529
http://www.jardin-mediterraneen.fr
Labels : Oenotour

HAMEAU DE DOUCH

a 66.5km du départ

BATIMENTS CIVILS

ROSIS

+33532110945
http://www.tourisme-montsetlacsenhautlan
guedoc.com

FORET DES EUCALYPTUS

a 36.5km du départ

BOIS ET FORETS
CESSENON-SUR-ORB
+33467378529
http://www.tourismecanaldumidi.fr

NAPPE DE MONTPEYROUX
a 53km du départ

VALLEES

VIEUSSAN

04 67 97 06 65

RELAIS CHANTOVENT

a moins de 500m du départ
RESTAURANT

MINERVE

+33468911418
http://www.relaischantovent-minerve.fr
Labels : Vignobles et Découvertes

LE FAITOUT

a 52km du départ

RESTAURANT

BERLOU

+33467 241699
https://www.facebook.com/Restaurant-le-F
aitout-144760289005805/

Labels : Vignobles et Découvertes

LE CLOITRE DE SAINT-CHINIAN
a 28km du départ

SITES RELIGIEUX
SAINT-CHINIAN

+33467 378529

EGLISE SAINT ANDRE
a 44km du départ
SITES RELIGIEUX
ROQUEBRUN
+33467938103

%

PATRIMOINE NATUREL

Tables D'orientation de Berlou
a 39km du départ

PANORAMAS

BERLOU

+334 6797 06 65
http://www.minervois-caroux.com
Labels : Oenotour

PIC DE NAUDECH

a 54.5km du départ
PANORAMAS

VIEUSSAN

+334 67 97 06 65
http://www.minervois-caroux.com

LA PETITE TABLE DE CASTIGNO
a 21km du départ

RESTAURANT

ASSIGNAN

+33499 57 05 07
http://villagecastigno.com/

Labels : Vignobles et Découvertes

@

PATRIMOINE CULTUREL

MOULIN DU ROCHER
a 28.5km du départ
MOULIN
SAINT-CHINIAN
+33467 378529

LE PONT DE CEPS

a 48km du départ

PONT

ROQUEBRUN

+334 67676767
https://herault.fr/531-site-du-pont-de-c
eps.htm

LES PONTS NATURELS DE MINERVE

a moins de 500m du départ

GORGES

MINERVE

+33468918143
https://www.minervois-caroux.com/fr/deco
uvrir/nos-villages/minerve/ponts-naturel
s.html

Labels : Oenotour

RESERVE NATURELLE REGIONALE DE
COUMIAC

a 40km du départ

MASSIFS ET MONTAGNES
CESSENON-SUR-ORB

+33467 378529

LES GORGES D'HERIC

a 58.5km du départ

GORGES

MONS-LA-TRIVALLE

+33 4 67 97 06 65
https://www.minervois-caroux.com/fr/deco
uvrir/gorges-d-heric.html

Labels : Oenotour



SITE DE L'ALBINE

a 58.5km du départ
TOURBIERES
COLOMBIERES-SUR-ORB
+334 676759 27
http://www.herault.fr

¢

MEUBLES & CHAMBRES D’HOTES

VILLAGE CASTIGNO

a 21km du départ
ASSIGNAN
+33467242641
https://villagecastigno.com/

BARS A VINS EPHEMERES

a 28km du départ

SAINT-CHINIAN

+334 67381169
https://www.saint-chinian.pro/index.cfm

EXPOSITION NATURES
a 28.5km du départ
SAINT-CHINIAN
+33467 382840

VISITE DE LA CARRIERE DE COUMIAC
a 40km du départ

CESSENON-SUR-ORB

+33 652426737

AUTOUR DES ABEILLES
a 58.5km du départ
MONS-LA-TRIVALLE

+33 46797 38 22

LES GORGES DE COLOMBIERES
a 61.5km du départ

GORGES

COLOMBIERES-SUR-ORB

+334 67 97 06 65
http://www.minervois-caroux.com
Labels : Oenotour

L'ECURIE DE GAMIN

a 8.5km du départ

MEUBLES

AIGUES-VIVES

+334 68912603
http://www.domainecailholgautran.com/git

e/

ANIMATIONS &
MANIFESTATIONS

SAINT-CHINIAN : DE MOULIN EN
CAPITELLES

a 28km du départ

SAINT-CHINIAN

+33467 378529

LES ESTIVALES DE L'ESPACE VIN
a 28.5km du départ

SAINT-CHINIAN

+33467382318

DISCO VINO

a 42km du départ
CAUSSES-ET-VEYRAN
+33467 895043

BALADE A VELO GUIDEE SUR LA VOIE
VERTE

a 62km du départ
COLOMBIERES-SUR-ORB

+33 609 70 28 69

CASCADE LE FREJO

a 68.5km du départ

CASCADES

OLARGUES

+33 46797 06 65
https://www.minervois-caroux.com

LE PAILLIER DE MALRIC

a 28.5km du départ

MEUBLES

BABEAU-BOULDOUX
+33603365395
http://www.hameaudecauduro.com

DEGUSTONS L'ETE - CONCERT
BAD BOY JR & BRO

& 2.5km du départ

LA CAUNETTE
+33468912951

BALADE CONTEE "LE CANAL DE
L'ABBE" PAR ISABELLE

a 28km du départ

SAINT-CHINIAN

+33467378529

DEGUSTATION A LA MAISON DES
VINS : UN JOUR UN VIGNERON

a 28.5km du départ

SAINT-CHINIAN

+33467381169

LA SOIREE

a 44km du départ
ROQUEBRUN
+334 67382840

OLARGUES: VILLE NOUVELLE DU
MOYEN-AGE

a 65km du départ

OLARGUES

+334 67 97 06 65

¢

CAMPINGS

LE PAILLER DE SALVESTRE
a 28.5km du départ
MEUBLES
BABEAU-BOULDOUX
+33603365395
www.hameaudecauduro.com

APERO AU CHATEAU LA DOURNIE
a 27km du départ

SAINT-CHINIAN

+33467381943

SOIREE GUINGUETTE A LA CAVE
a 28.5km du départ
SAINT-CHINIAN

+334 67 38 28 40
https://cave-saintchinian.com/

CONCOURS PETANQUE

a 30.5km du départ

CEBAZAN

+334 67 380209
https://www.facebook.com/Penadelfestaire
/

L'EAU UTILE A TOUS
a 44km du départ
ROQUEBRUN

+334 67381110

DOMAINE LE VERNIS

a 4km du départ
CAMPING

AZILLANET
+33468911322
campingdomainelevernis.fr

L'ECRIN DE L'ORB

a 38.5km du départ
CHAMBRES D'HOTES
CESSENON-SUR-ORB

+336 03152244
http://www.lecrindelorb.com
Labels : Accueil Vélo

APERO AU CHATEAU LA DOURNIE
a 27km du départ

SAINT-CHINIAN

+33467381943

12 EME EDITION DE L'ART EN CAVE®
a 28.5km du départ

SAINT-CHINIAN

+334 67382840

SOIREE VINO PLANCHA
a 38.5km du départ
CESSENON-SUR-ORB
+33467893917

BALADE DES SAVEURS : « LES
SECRETS DU VIN ; ENTRE LEGENDES
ET HISTOIRES »

a 48km du départ

ROQUEBRUN

+33669 0556 14

CAMPING LES TERRASSES

a 27.5km du départ

CAMPING

SAINT-CHINIAN

+334 67253506
http://www.camping-les-terrasses.com
Labels : Accueil Vélo

VILLAGES DE VACANCES

SOIREE AFTER BEACH
a 28km du départ
SAINT-CHINIAN
+33467 936163

VISITE DE L'ART EN CAVE®
a 28.5km du départ
SAINT-CHINIAN

+33 4 67 38 28 40
https://cave-saintchinian.com/

FETE NATIONALE DE CESSENON
a 39km du départ
CESSENON-SUR-ORB

+334 67896521

DEGUSTONS L'ETE - FESTI VINS
a 48km du départ

ROQUEBRUN

+33 609 0556 14



