PASSA MERIDIA A VTT - BRANCHE NORD DE BEDARIEUX A LA SALVETAT

https://www.herault-tourisme.com/fr/fiche/itineraires-touristiques/passa-meridia-a-vtt--branche-nord-de-bedarieux-a-la-salvetat-bedarieux_TFOITILAR034V52FLEl/
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De la gare de Bédarieux au plateau des lacs en Haut Languedoc, la branche NORD de la Grande Traversée de I'Hérault a VTT par
la Passa Meridia est un itinéraire sportif , restant accessible a tout pratiquant du VTT a Assistance Electrique.

En mode ‘express’ sur 2 jours, ou en mode plus tranquille sur 3 jours, c’est une immersion surprenante dans la montagne
héraultaise.

Au programme:

- vallée et Monts d'Orb

- des panoramas exceptionnels depuis les cols et crétes des sommets de I'Hérault
- les massifs de I'Espinouse et du Somail

- une fin de séjour sur le plateau des lacs : I’'Hérault en mode canadien.

COMMENT VENIR ? Une belle expérience, courte mais intense !

[~  GARE SNCF DE BEDARIEUX Les bonnes raisons de choisir cet itinéraire
Place Pierre Sémard
34600 BEDARIEUX Une immersion totale dans la montagne héraultaise

Une expérience VTT courte mais intense

Acces : Le week-end VTT idéal au printemps ou a I'automne

E Accés en train a privilégier : ligne TER
Béziers / Clermont-Ferrand. Retour .
possible vers Béziers depuis la Salvetat- Nos conseils
sur-Agout par les lignes de bus Lio / Suggestion 'coup de coeur', en 3 étapes:
Hérault Transport - Bédarieux - relais départemental de Servies : 34 km / 1000 m de dénivelé positif

- Serviés- Cambon: 46 km / 1300m de dénivelé positif
QUI CONTACTER ? - Cambon - La Salvetat: 27 km / 500 m de dénivelé positif

Autres suggestions:
- en 3 jours: Bédarieux / relais départemental de Servies / relais départemental de Fagairolles / La Salavetat
- en 2 jours sportifs: Bédarieux / relais de Fagairolles (57 km / +1800m) - Fagairolles - La Salvetat (50 km / + 1000 m)

cj Hérault Tourisme
Tel: +33467677171

L'itinéraire est praticable la majeure partie de I'année:

- évitez toutefois la période estivale: vous risquerez d'avoir du mal a vous loger,et certains massifs forestiers peuvent étre
fermés pour cause de risques incendie

- en plein hiver, compte tenu des altitudes de la montagne héraultaise (entre 100 et 1200m), votre aventure en VTT peut se
transformer en odyssée nordique!

- privilégiez le printemps et I'automne. Les couleurs et les lumiéres sont magiques, et les températures plus adaptées!

Les étapes du circuit



De Vallée et Monts d’Orb a Crétes et cols du Haut-Languedoc

Depuis la gare, la traversée de Bédarieux permet de de flaner dans la ville en profitant des rives droite puis gauche de
I’Orb jusqu’au Mas Blanc : bel échauffement tranquille ! A partir de la traversée de I'Orb a la Tour-sur-Orb, on entre en
mode ‘montagne’ pour passer de 200m plus de 1100m d'altitude ! Mais ca vaut le coup d’ceil : on poursuit I'échauffement
jusqu’a Boussagues, ancienne cité médiévale fortifiée ; puis vers Camplong, cité miniere nichée dans le vallon magique
de I'Espaze. Une longue montée va suivre pour découvrir le haut du vallon de I'Espaze, qui concentre une exceptionnelle
richesse géologique et botanique, et les cols des Monts d'Orb : Clares, Peyremale, Servies... Les pins et les cerfs sont les
maitres des lieux.

De Crétes et cols du Haut-Languedoc a Massif de I’Espinouse

Régulierement proche des 1000 meétres d'altitude, I'itinéraire franchit de nombreux cols emblématiques du Parc Naturel
Régional du Haut-Languedoc. Il emprunte de larges pistes forestieres et des chemins parfois caillouteux, mais offre des
panoramas extraordinaires. Suivant les crétes a la limite entre les départements de I'Hérault et de I'Aveyron, le parcours
s'autorise a pénétrer sur le territoire du Parc Régional des Grands Causses, en traversant la forét domaniale du Haut-
Dourdou.

De Massif de I’Espinouse a Massif du Somail

De larges pistes forestiéres au profil raisonnablement ascendant vous menent a proximité du point culminant de I’'Hérault:
I'Espinouse, affiche 1124 metres d'altitude et offre d'innombrables points de vues : le détour s'impose ! Comme la riviere
Agout qui prend sa source sur ces sommets, I'itinéraire vous invite a redescendre dans la forét domaniale du Caroux-
Espinouse vers 'altitude plus raisonnable de 1000m, voire plus bas vers le charmant village de Cambon. En évitant de
déranger les mouflons, seigneurs des lieux !

De Massif du Somail a La Salvetat-sur-Agout

La traversée sur les crétes touche bientot a sa fin par le Col de Fontfroide a 973 metres d’altitude. En dominant de pres
de 800m la vallée du Jaur, vous traversez la forét domaniale du Somail, haut lieu de la Résistance durant la seconde
guerre mondiale, immortalisé par la Stele de Sieyres rendant hommage au maquis Latourette et a Jean Bene. L'arrivée sur
les rives du lac de Vesoles, aux allures de carte postale de paysage québécois, mérite une halte bucolique. La fin de
I'itinéraire sera globalement descendante et agréable dans la forét du Somail, pour rejoindre La Salvetat-sur-Ago(t.

La Salvetat-sur-Agout

Le village a un charme fou ! Surplombant un méandre de I’Ago(it, étape sur la Voie d’Arles vers Compostelle, et abritant
une charcuterie assez exceptionnelle, il a déja tout pour plaire a I'aventurier fatigué par son long périple. L'eau de la
Salvetat fournit méme les ‘bulles’ imposées pour trinquer dignement. Mais il y a aussi ‘la Salvetat-Plage’, sur les rives du
lac de la Raviége : a ne rater sous aucun prétexte. Le lac est beau, avec des airs de Canada, et I'ambiance sur la plage
des Bouldouires a la belle saison est vraiment unique. Familiale, sportive, joyeuse...



SUR VOTRE CHEMIN...

Q

OFFICES DE TOURISME

VIA FERRATA LES BALCONS DE L'ORB
a 5.5km du départ

VIA FERRATA

LA TOUR-SUR-ORB

+33467950879
https://www.tourisme.grandorb.fr/

MUSEE DE LA CLOCHE ET DE LA
SONNAILLE

a 3.5km du départ

MUSEES, CENTRES D'INTERPRETATION
ET COLLECTIONS

HEREPIAN

+33467953995
https://www.grandorb.fr/Sortir/Musees/Mu
see-de-la-Cloche-et-de-la-Sonnaille/4343
.html

Labels : Accueil Vélo, Oenotour

MUSEE GRAISSESSAC AUTREFOIS

a 18km du départ

MUSEES, CENTRES D'INTERPRETATION
ET COLLECTIONS

GRAISSESSAC

+334 67239000

Eglise de Salvergues

a 82km du départ

BATIMENTS CIVILS
CAMBON-ET-SALVERGUES
+33532110945
http://www.tourisme-montsetlacsenhautlan
guedoc.com

Visite commentée de l'usine
d'embouteillage de La Salvetat
a 109km du départ

VISITES D’ENTREPRISES

LA SALVETAT-SUR-AGOUT
+33532110945

Le Mont Marcou
a 48km du départ
MASSIFS ET MONTAGNES
SAINT-GENIES-DE-VARENSAL

OFFICE DE TOURISME GRAND ORB -
BIT BEDARIEUX

a 1km du départ

BEDARIEUX

+33467950879
https://www.tourisme.grandorb.fr/

@

PATRIMOINE CULTUREL

LE FOUR A CHAUX DE LA TOUR SUR
ORB

a 5.5km du départ

BATIMENTS CIVILS

LA TOUR-SUR-ORB

+33630558314

La Croix de Mounis

a 56km du départ

BATIMENTS CIVILS

CASTANET-LE-HAUT

+33532110945
http://www.tourisme-montsetlacsenhautlan
guedoc.com

La ruche du Berger des Abeilles
a 102km du départ

VISITES D’ENTREPRISES

LA SALVETAT-SUR-AGOUT

+334 6797 68 94
https://le-merit-des-abeilles.fr/

Q

PATRIMOINE NATUREL

Les Falaises d'Orque

a 56km du départ

MASSIFS ET MONTAGNES
CASTANET-LE-HAUT

+33532110945
http://www.tourisme-montsetlacsenhautlan
guedoc.com

Q

ACTIVITES & LOISIRS

MARQUISE DE LA GARE DE BEDARIEUX
a moins de 500m du départ

HALLE

BEDARIEUX

+33467 950879

EGLISE NOTRE-DAME-DE-LA-PITIE DE
BOUSSAGUES

a 9.5km du départ

SITES RELIGIEUX

LA TOUR-SUR-ORB

433621716553

Statue Menhir de Salverguette

a 68km du départ

BATIMENTS CIVILS
CAMBON-ET-SALVERGUES
+33532110945
http://www.tourisme-montsetlacsenhautlan
guedoc.com

La Salvetat-sur-Agout

a 107km du départ

BATIMENTS CIVILS

LA SALVETAT-SUR-AGOUT
+33532110945
http://www.tourisme-montsetlacsenhautlan
guedoc.com

L'ORB

a 1.5km du départ
FLEUVES ET RIVIERES
BEDARIEUX

+33467 950879

Lac de vésoles

a 92.5km du départ

LACS ET PLANS D'EAU
FRAISSE-SUR-AGOUT

+33532110945
http://www.tourisme-montsetlacsenhautlan
guedoc.com

POSTE DE PECHE PMR

a moins de 500m du départ
SITE DE PECHE

BEDARIEUX

+33615374242
https://www.pecheherault.com/

CURIOSITATS MUSEU

a 1km du départ

MUSEES, CENTRES D'INTERPRETATION
ET COLLECTIONS

BEDARIEUX

+33 674385092
http://www.curiositats.fr

CHATEAU BAS DE BOUSSAGUES
a 9.5km du départ

CHATEAUX ET SITES DE DEFENSE
LA TOUR-SUR-ORB
+33621716553

PRIEURE DE SAINT JULIEN
a 74km du départ

SITES RELIGIEUX
SAINT-JULIEN
+33467977074

Les Remparts et la Portanelle

a 107km du départ

BATIMENTS CIVILS

LA SALVETAT-SUR-AGOUT
+33532110945
http://www.lasalvetatsuragout.com/

LES CAUSSES

a 3.5km du départ
CAUSSES
BEDARIEUX

LE LAC ET SAUT DE VESOLES
a 93km du départ

LACS ET PLANS D'EAU
PREMIAN

+33 46797 06 65
http://www.minervois-caroux.com

COURSE D'ORIENTATION A BEDARIEUX
a 1km du départ

PARCOURS D'ORIENTATION

BEDARIEUX

+33467950879

MUSEE DU TRAIN ET DE LA
PHOTOGRAPHIE

a 1km du départ

MUSEES, CENTRES D'INTERPRETATION
ET COLLECTIONS

BEDARIEUX

+33629616113

https://efhc.net

Labels : Accueil Vélo

MAISON DU BAILLI

a 9.5km du départ

MAISON ET HOTEL PARTICULIER
LA TOUR-SUR-ORB
+33621716553

Cambon-et-Salvergues

a 80km du départ

BATIMENTS CIVILS
CAMBON-ET-SALVERGUES
+33532110945
http://www.tourisme-montsetlacsenhautlan
guedoc.com

Chapelle Saint Etienne de Cavall
a 108km du départ

BATIMENTS CIVILS

LA SALVETAT-SUR-AGOUT
+33532110945
http://www.lasalvetatsuragout.com/

Arboretum Paléo Botanique de
I'Espaze

a 13.5km du départ

BOIS ET FORETS

CAMPLONG

¢

CAMPINGS

CYCLES HORIZON
a 1.5km du départ
CYCLOTOURISME
BEDARIEUX

+33467953425

EGLISE SAINT-LOUIS
a 1.5km du départ
SITES RELIGIEUX
BEDARIEUX
+33467950879

ANCIENNE EGLISE DE LA TRINITE
a 10km du départ
SITES RELIGIEUX
LA TOUR-SUR-ORB
+33 621716553

Chapelle Saint Martin du Froid

a 82km du départ

BATIMENTS CIVILS
CAMBON-ET-SALVERGUES
+33532110945
http://www.tourisme-montsetlacsenhautlan
guedoc.com

Pont Saint Etienne de Cavall

a 109km du départ

BATIMENTS CIVILS

LA SALVETAT-SUR-AGOUT
+33532110945
http://www.lasalvetatsuragout.com/

FALAISE DE LA PADENE

a 17.5km du départ

coLs

GRAISSESSAC

+33467 950879
https://www.herault-tourisme.com/fr/deco
uvrir/la-nature/geoparc-terres-dherault/
les-mines-du-pays-dorb/

Les Cabanes d'Hestia

a 103km du départ

PARC RESIDENTIEL DE LOISIRS
LA SALVETAT-SUR-AGOUT
+33786 436196
https://cabanes-hestia.com
Labels : Accueil Vélo



¢

MEUBLES & CHAMBRES D’HOTES

DES LITS SUR LA PLACE - TERRE DE
POUZOLLES

a 3.5km du départ

CHAMBRES D'HOTES

HEREPIAN

+33641614344
http://www.deslitssurlaplace.fr

Labels : Accueil Vélo

La Clairiere - Le Sureau

a 74.5km du départ
MEUBLES
CAMBON-ET-SALVERGUES
+334 6797 61 00
https://www.gites-laclairiere.fr
Labels : Accueil Vélo

ECOGITES LES CAMPAROLS - GITE LE
SECADOU

a 95km du départ

MEUBLES

PREMIAN

+33 6639014 26
http://www.ecogite-camparols.com/
Labels : Accueil Vélo

¢

GITES D’ETAPE & GITES DE
SEJOUR

LES BOURDILS - SUD RANDOS

a 72km du départ

REFUGE NON GARDE

MONS-LA-TRIVALLE

+33683621876
https://www.facebook.com/pages/Les-Bourd
is/621167847992096

PAULET DANIELE - DOMAINE
MONTPLAISIR

a 1.5km du départ

MEUBLES

BEDARIEUX

+33622111324

Labels : Accueil Vélo

MEUNIER MARC - CHAMBRE D'HOTES
DU CAPIMONT

a 4km du départ

CHAMBRES D'HOTES

HEREPIAN

+33 771055597
https://chambredhoteducapimont.hubside.f
r/

Labels : Accueil Vélo

La Clairiére - La Bruyere

a 74.5km du départ
MEUBLES
CAMBON-ET-SALVERGUES
+33 46797 61 00
https://www.gites-laclairiere.fr
Labels : Accueil Vélo

ECOGITES LES CAMPAROLS - GITE LA
PAILLERE

a 96.5km du départ

MEUBLES

PREMIAN

+33 6639014 26
http://www.ecogite-camparols.com
Labels : Accueil Vélo

GITE LOU CASTELLOU - DIO ET
VALQUIERES

a 10.5km du départ

GITE D'ETAPE

LUNAS-LES-CHATEAUX
+33777313235
https://lesdoudous34.wixsite.com/loucast
ellou

Labels : Accueil Vélo

Les Equipages du Jougnier

a 79.5km du départ

REFUGE GARDE
FRAISSE-SUR-AGOUT
+33652328518
https://www.equipagesdujougnier.fr

DES LITS SUR LA PLACE - SIENNE
a 3.5km du départ

CHAMBRES D'HOTES

HEREPIAN

+33641614344
http://www.deslitssurlaplace.fr
Labels : Accueil Vélo

La Clairiere - Le Genét

a 74.5km du départ
MEUBLES
CAMBON-ET-SALVERGUES
+33467 976100
https://www.gites-laclairiere.fr
Labels : Accueil Vélo

MAS AZAiS

a 76.5km du départ
MEUBLES
SAINT-JULIEN

+33 680761180
Labels : Accueil Vélo

LE CARIGNAN

a 96.5km du départ

MEUBLES

PREMIAN

+334679718 34
http://www.gitesvignesdelacoste.fr/
Labels : Accueil Vélo

GITE ETAPE CHAULIAN (VIDAL)
a 30km du départ

GITE D'ETAPE

AVENE

+336 62612799

Gite refuge de Fraisse
a 82km du départ

GITE DE SEJOUR
FRAISSE-SUR-AGOUT
+33467976114

DES LITS SUR LA PLACE - ALIZARINE
a 3.5km du départ

CHAMBRES D'HOTES

HEREPIAN

+33641614344
http://www.deslitssurlaplace.fr

Labels : Accueil Vélo

La Clairiere - L'Alisier

a 74.5km du départ
MEUBLES
CAMBON-ET-SALVERGUES
+334 679761 00
https://www.gites-laclairiere.fr
Labels : Accueil Vélo

LA PETITE MAISON
a 76.5km du départ
MEUBLES
SAINT-JULIEN

+33 680761180
Labels : Accueil Vélo

LE VIOGNIER

a 96.5km du départ

MEUBLES

PREMIAN

+334679718 34
http://www.gitesvignesdelacoste.fr/
Labels : Accueil Vélo

RELAIS DEPARTEMENTAL DE SERVIES
a 30.5km du départ

GITE D'ETAPE

AVENE

+33684237878

REFUGE FORESTIER DE CAMPBLANC

a 88.5km du départ

REFUGE NON GARDE

PREMIAN

+33685617494
http://www.refuge-campblanc-hautlangued
0

c.com/

DES LITS SUR LA PLACE - CELADON
a 3.5km du départ

CHAMBRES D'HOTES

HEREPIAN

+33641614344
http://www.deslitssurlaplace.fr

Labels : Accueil Vélo

La Clairiere - Le Houx

a 74.5km du départ
MEUBLES
CAMBON-ET-SALVERGUES
+334 6797 61 00
https://www.gites-laclairiere.fr
Labels : Accueil Vélo

LA MAISON DES BOIS
a 76.5km du départ
MEUBLES
SAINT-JULIEN

+33 680761180
Labels : Accueil Vélo

ARAMON

a 96.5km du départ

MEUBLES

PREMIAN

+334679718 34
http://www.gitesvignesdelacoste.fr/
Labels : Accueil Vélo

GITE COMMUNAL LE CHALET

a 46.5km du départ

GITE DE SEJOUR
SAINT-GERVAIS-SUR-MARE

+334 67 2360 65
http://www.stgervaissurmare.fr

Labels : Accueil Chemins de Compostelle

@

ANIMATIONS &
MANIFESTATIONS

DES LITS SUR LA PLACE - TERRE
D'OMBRE

a 3.5km du départ

CHAMBRES D'HOTES

HEREPIAN

+33641614344
http://www.deslitssurlaplace.fr
Labels : Accueil Vélo

La Clairiere - Le Prunellier
a 74.5km du départ
MEUBLES
CAMBON-ET-SALVERGUES
+334 6797 61 00
https://www.gites-laclairiere.fr
Labels : Accueil Vélo

LE KERN

a 76.5km du départ
MEUBLES
SAINT-JULIEN

+33 6869147 69
Labels : Accueil Vélo

LE CLOS D'AUDIO - CHAMBRES
D'HOTES

a 99km du départ

CHAMBRES D'HOTES

RIOLS

+33786102976
http://www.clos-audio.com

Labels : Accueil Vélo

GITE DE GROUPE COMMUNAL - LES
SAGNES

a 46.5km du départ

GITE DE SEJOUR
SAINT-GENIES-DE-VARENSAL

+334 67236095
http://stgeniesdevarensal.wixsite.com/ma
irie/gites

Visite commentée de I'usine
d'embouteillage de la Salvetat
a 109km du départ

LA SALVETAT-SUR-AGOUT
+33532110945



