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RANDONNEE LE DOMAINE DE MARAVAL
https://www.herault-tourisme.com/fr/fiche/itineraires-touristiques/randonnee-le-domaine-de-maraval-cap-d-agde_TFOITILAR034V52DI4K/
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Entre vignes, prairie et sansouïre, partez à la découverte de la Réserve Naturelle du Bagnas et du patrimoine du territoire
agathois.
A pied depuis la bulle d’accueil de l’Office de Tourisme du Cap d’Agde ou en stationnant votre véhicule au parking avant l’entrée
du Village naturiste, cet itinéraire vous emmène dans la réserve naturelle du Bagnas, vers l’ancien Domaine de Maraval avec vue
sur le Mont Saint-Loup.
L’accès à la Réserve Naturelle Nationale du Bagnas est réglementé afin de préserver les milieux et la tranquillité des espèces.
Gestionnaire de cette Réserve, l’ADENA est une association de préservation et de sensibilisation à la nature, experte en zones
humides littorales méditerranéennes. À ce titre, elle vous propose de découvrir cet itinéraire, dans et autour de la réserve, que
vous pourrez parcourir à pied ou à vélo, afin d’observer librement les richesses naturelles et patrimoniales de ce territoire.

Les bonnes raisons de choisir cet itinéraire
Itinéraire facile depuis le centre du Cap d'Agde vers une première découverte de la Réserve Naturelle du Bagnas, Entre vignes,
prairie et sansouïre.

Nos conseils
S'équiper de chaussures adaptées, bouteille d'eau, chapeaux ou casquettes. Respectez l'environnement.

Les étapes du circuit

De 1. Point de départ à 2. Directionnel
Office de Tourisme / parvis du Palais des Congrés du cap d'Agde.

De 2. Directionnel à 3. Directionnel
Longez le “Casino” et engagez-vous sur la voie piétonne en direction d’un rond-point et traversez la route. Continuez en
face sur l’allée piétonne “Avenue des contrebandiers”.

De 3. Directionnel à 4. Directionnel
Arrivez au rond-point du “Boutellou” prendre en face “Avenue de la butte” et continuez tout droit sur la voie piétonne.

De 4. Directionnel à 5. Directionnel
Restez sur votre droite après le grand tournant, empruntez le 1er passage piéton pour traverser la route.

De 5. Directionnel à 6. Le Bagnas
Dirigez-vous vers la gauche en longeant le parking, pour accéder au départ du circuit balisé “Domaine de Maraval”.Suivre
l’itinéraire fléché (symbole de piétons sur les poteaux en bois)

COMMENT VENIR ?

PARVIS DU PALAIS DES CONGRES -
OFFICE DE TOURISME CAP D'AGDE
MEDITERRANEE
Rond Point du Carré d'As
34300 AGDE

Accès :
Départ : soit à pied depuis le parvis du
Palais des Congrès, devant l'Office de
Tourisme du Cap d’Agde, soit vous rendre
à l’entrée de la Réserve Naturelle du
Bagnas, au Cap d’Agde, en stationnant
votre véhicule au parking avant l’entrée
du Village naturisme.Info stationnement :
parking de l'Office de Tourisme et Palais
des Congrès payant de mai à fin
septembre.

QUI CONTACTER ?

Office de Tourisme Cap d'Agde
Méditerranée
Tel : +33 4 67 01 04 04

RANDONNEE LE DOMAINE DE
MARAVAL
Email : contact@capdagde.com
Site : www.capdagde.com

mailto:contact@capdagde.com
https://www.capdagde.com


De 6. Le Bagnas à 7. Le Mont Saint-Loup
Située à l’extrême ouest du bassin de Thau, la Réserve Naturelle du Bagnas est un espace lagunaire de 561,3 hectares
classé et protégé depuis 1983. Implantée sur les communes d’Agde et de Marseillan cette exceptionnelle mosaïque de
milieux naturels méditerranéens protège les zones humides environnantes : au Nord le Grand Bagnas un étang d’eau
douce à saumâtre entouré de roselières et au Sud une lagune le Petit Bagnas ponctuée de prés secs et salés, de
sansouïres, de pâtures.La réserve du Bagnas véritable poumon vert séparé de la mer par un cordon dunaire (classé au
patrimoine mondial de l’UNESCO) abrite plus de 400 espèces d’invertébrés et 250 espèces d’oiseaux. Point d’étape pour
la nidification d’oiseaux de passage ou migrateurs il est possible de les observer toute l’année avec l’association ADENA
gestionnaire de ces espaces naturels.

De 7. Le Mont Saint-Loup à 8. Le Domaine de Maraval
Face à vous se trouve le Mont Saint-Loup ancien volcan qui culmine à 113m et s’étend sur environ 15km². Situé à
l’extrémité sud de la chaîne des Puys d’Auvergne son éruption qui remonte à 750.000 ans a découpé la côte en créant
des criques, plages et falaises. Cet espace naturel protégé abrite des pinèdes, un maquis de chênes verts, des amandiers
où vivent écureuils, cigales, oiseaux…Au sommet du Mont Saint Loup se trouve le sémaphore de la Marine Nationale qui
domine la côte agathoise et offre un magnifique panorama sur le Cap d’Agde et la mer Méditerranée. Construit en 1836
ce sémaphore tournant permettait aux marins d’assurer une veille sur la côte.

De 8. Le Domaine de Maraval à 9. Directionnel
Ce domaine situé à proximité du Mont Saint Loup offre un panorama unique sur les espaces naturels de la Réserve
Naturelle du Bagnas et sur le vignoble. Le site de Maraval conserve une grande cheminée qui permettait d’évacuer les
fumées de combustion produites par la machine à vapeur qui pompait l’eau par forage pour l’irrigation des vignes.
Inactive, elle permet aujourd’hui de préserver l’habitat du grand Rhinolophe, une chauve-souris qui utilise le puits de
forage comme habitat.Outre ce patrimoine bâti six viticulteurs des Caves Richemer exploitent 30 hectares de vigne en
agriculture raisonnée et élaborent des cuvées de vins en trois couleurs : rouge, blanc et rosé.L’observatoire de Maraval :
assis sur des bancs spécialement aménagés vous pouvez profiter de la beauté du paysage sur les étangs et les vignes.

De 9. Directionnel à 10. Le belvédère du Palais des Congrès
Regagnez le point de départ vers l’Office de Tourisme en utilisant le même itinéraire de retour pendant 1,5km.

10. Le belvédère du Palais des Congrès
En accédant au belvédère du palais des Congrès vous avez la possibilité d’accéder à une vue panoramique sur deux
anciens volcans, le Mont Saint Loup qui culmine à 113m et le Mont Saint Clair à Sète s’élevant à 175m. Face à vous
pouvez également profiter de la vue sur le centre port du Cap d’Agde avec en toile de fond la mer Méditerranée.



SUR VOTRE CHEMIN...

OFFICES DE TOURISME

OFFICE DE TOURISME CAP D'AGDE
MEDITERRANEE
à moins de 500m du départ
CAP-D'AGDE
+33 4 67 01 04 04
http://www.capdagde.com
Labels : Accueil Vélo

ACTIVITÉS & LOISIRS

LES PETITS TRAINS DU CAP D'AGDE
à 0.5km du départ
PETIT TRAIN
CAP-D'AGDE
+33 6 61 10 90 81
https://lespetitstrains-capdagde.fr

AGD'AVENTURE
à 1km du départ
PARCOURS ACROBATIQUE
CAP-D'AGDE
+33 6 23 30 12 22
http://www.agdaventure.com PATRIMOINE CULTUREL

MUSÉE DE L'ÉPHÈBE ET
D'ARCHÉOLOGIE SOUS-
MARINE
à 0.6km du départ
MUSÉES, CENTRES
D'INTERPRÉTATION ET
COLLECTIONS
CAP-D'AGDE
+33 4 67 94 69 60
https://www.museecapdagde.com/

PATRIMOINE NATUREL

LE MONT SAINT-LOUP
à 1.5km du départ
PANORAMAS
AGDE
Labels : Oenotour

L’AIRE MARINE PROTÉGÉE DE LA CÔTE
AGATHOISE
à 1.5km du départ
LITTORAL ESPACES NATURELS
CAP-D'AGDE
+33 4 67 94 60 00
https://www.facebook.com/airemarineprote
geecoteagathoise

LA CÔTE VOLCANIQUE ET LE SENTIER
SOUS-MARIN
à 1.5km du départ
PANORAMAS
CAP-D'AGDE
+33 4 67 01 04 04
Labels : Oenotour ANIMATIONS &

MANIFESTATIONS

LE CAP D’AGDE : UN
PATRIMOINE INSOUPÇONNÉ
à moins de 500m du départ
CAP-D'AGDE
+33 6 45 82 46 14

LA GRANDE BRASSERIE DU CAP
D'AGDE
à moins de 500m du départ
CAP-D'AGDE
https://www.lagrandebrasseriecapdagde.fr
/

VINOCAP HERAULT SUD DE
FRANCE L'OCCITANIE
à moins de 500m du départ
CAP-D'AGDE
+33 4 67 01 04 04
https://www.vinocap.fr/

"MUSÉE TOUT DOUX" MUSÉE DE
L'ÉPHÈBE
à 0.6km du départ
CAP-D'AGDE
+33 4 67 94 69 60
https://www.museecapdagde.com/

VISITES GUIDÉES EN FAMILLE DU
MUSÉE DE L'ÉPHÈBE
à 0.6km du départ
CAP-D'AGDE
+33 4 67 94 69 60
https://www.museecapdagde.com

"APPRENTI MOSAÏSTE"
à 0.6km du départ
CAP-D'AGDE
+33 4 67 94 69 60
https://www.museecapdagde.com

LA NUIT EUROPEENNE DES
MUSÉES "40 ANS DU MUSÉE
DE L'EPHÈBE"
à 0.6km du départ
CAP-D'AGDE
+33 4 67 94 69 60
https://www.museecapdagde.com

JOURNÉES EUROPÉENNES DU
PATRIMOINE- MUSEE DE L'EPHÈBE
2025
à 0.6km du départ
CAP-D'AGDE
+33 4 67 94 69 60
http://www.museecapdagde.com

EXPOSITION "40 ANS, 40
OEUVRES"
à 0.6km du départ
CAP-D'AGDE
+33 4 67 94 69 60
https://www.museecapdagde.com

LE CAP D’AGDE : LE MUSÉE DE
L’ÉPHÈBE ET LE SITE D’EMBONNE
à 0.7km du départ
CAP-D'AGDE
+33 6 45 82 46 14
https://www.facebook.com/capdagdemedite
r
raneeofficedetourismepatrimoine

LE CAP D'AGDE : ENTRE TERRE ET MER
à 1.5km du départ
CAP-D'AGDE
+33 6 45 82 46 14
https://www.facebook.com/capdagdemedit
er
raneeofficedetourismepatrimoine

AGDE LE MONT-SAINT LOUP
à 1.5km du départ
AGDE
+33 6 45 82 46 14

SORTIE NATURE -
DÉCOUVERTE DES OISEAUX DU
BAGNAS
à 4km du départ
AGDE
+33 4 67 01 60 23
https://www.adena-bagnas.fr/


