
0246810121416
km

300350400450500550m

PROFIL DE DÉNIVELÉ

LÉGENDE
Itinéraire

Étapes

Points d'intérêts

PASSA MERIDIA N° 19 - FAUGERES / CABREROLLES
https://www.herault-tourisme.com/fr/fiche/itineraires-touristiques/passa-meridia-n-19-faugeres-cabrerolles-faugeres_TFOITILAR034V52AWK2/

INFOS PRATIQUES
VTT

FAUGERES

17.5km

2h
Moyen

01h45
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Labels : 



Au nord du territoire des Avants-Monts, Faugères concentre 1000 ans d’histoire retranscrits par son riche patrimoine, du haut de la
colline les célèbres moulins « Les Trois Tours » vont vous regarder prendre le départ de cette nouvelle étape. Les vignes en
courbes de niveau sont omniprésentes au fil de votre randonnée, du site des Mates Basses à Caussiniojouls, les traces d’un passé
médiéval se succèdent en laissant parfois découvrir de jolis panoramas sur la plaine biterroise. Les bois de chênes et drailles vont
ensuite vous guider jusqu’à Cabrerolles et ses 5 hameaux, aux charmes d’une nature paisible et d’un terroir authentique.

Les bonnes raisons de choisir cet itinéraire
Rencontrer Faugères est une opportunité unique pour les amateurs de vin et de patrimoine.
Les paysages de vignobles et de bois de chênes vous offre des vues remarquables sur la plaine biterroise.
Cabrerolles et ses hameaux délivrent une nature sauvage et ancestrale dédiés au sport de nature.

Nos conseils
Des montées ravinées et caillouteuses.
Descentes rapides avec virages serrés avant Caussiniojouls et Cabrerolles.
Se renseigner auprès des mairies ou de la Fédération Départementale de Chasse pour les jours et zones de battues.
Attention!!! Respectez les propriétés privées et les cultures aux abords du parcours (vignes, bois,...).
Attention aux fermetures administratives du massif par arrêté préfectoral en période de risque incendie.

Les étapes du circuit

De Centre de Faugères à Aire de retournement de Bel-Air
1. Remonter la route de Pézenas vers l’Espace commercial Bel Air. A l’embranchement, tourner à gauche sur la D154 en
direction de Caussiniojouls. Descendre et contourner la cave coopérative, puis dans le virage obliquer à droite sur un
chemin goudronné. Passer sous le pont et prendre de suite à droite. Longer l’aire de pique-nique avec sa pierre plantée et
monter pour rejoindre Bel-Air.

De Aire de retournement de Bel-Air à Citerne DFCI 126
2. Poursuivre à gauche du caveau et descendre par la voie goudronnée. A la fourche, suivre la direction du site des Mates
Basses sur la droite (A voir murets et capitelles). Poursuivre et remonter vers l’aire des 3 stèles de la Résistance de Super
Bel-Air. Continuer à gauche sur la route en surplombant la D909. Franchir une barrière et descendre jusqu’à un virage à
épingle. Prendre la piste de gauche sur 2 km (vues sur la plaine biterroise) pour atteindre le croisement de la citerne DFCI
126.

De Citerne DFCI 126 à Place du château de Caussiniojouls
3. Au croisement, suivre la piste principale DFCI AVF7 et commencer la redescente vers Caussiniojouls (Vue sur le massif
du Caroux). Aux premières maisons, prendre le chemin des Combes d’Amaran pour arriver sur une aire de jeu. Partir en
face par la Rue des Remparts pour accéder à la place du château de Caussiniojouls.

COMMENT VENIR ?

ROUTE DE PEZENAS
Route de Pézenas
34600 FAUGERES

Accès :
Accès Faugères : A75 – A9 Sortie Béziers,
D909 via D15, direction Pouzolles puis
D146 et D13 via Faugères.A75 de
Montpellier, sortie Clermont-l’Hérault puis
D908 direction Bédarieux. Prendre D909
direction Faugères.Accès Départ étape :
Centre de Faugères

QUI CONTACTER ?

Office Intercommunal de Tourisme
Les Avant-Monts
Tel : +33 4 67 36 67 13
Site : tourisme-avant-monts.fr/

Parc naturel régional du Haut-
Languedoc
Tel : +33 4 67 97 38 22
Site : www.parc-haut-languedoc.fr/

https://tourisme-avant-monts.fr/
https://www.parc-haut-languedoc.fr/


De Place du château de Caussiniojouls à La Borie-Nouvelle
4. Prendre à gauche la Rue de l’Aire, et tourner à gauche en suivant la piste DFCI AVF6. Monter jusqu’au col des Fontètes,
au carrefour prendre à gauche dans le sous-bois de Payrol. A la patte d’oie (tronçon commun PR St Michel-de-Mourcairol)
s’engager à gauche dans une draille en direction de la Borie-Nouvelle.

De La Borie-Nouvelle à Cabrerolles
5. Traverser le hameau et poursuivre par la route étroite et sinueuse. Après 2 km de descente, dans un virage partir tout
droit en longeant des maisons pour rejoindre par le chemin des Charettes le centre de Cabrerolles. (Attention à la sortie
sur D154 !).

Cabrerolles
6. Fin de l'étape (Gîte départemental, restauration au gîte , points d'eau,...) Découvrir les ruelles et le patrimoine du
village.



SUR VOTRE CHEMIN...

OFFICES DE TOURISME

OFFICE DE TOURISME LES AVANT-
MONTS - BUREAU D'INFORMATION
TOURISTIQUE FAUGERES
à 0.9km du départ
FAUGERES
+33 6 45 73 49 82
https://tourisme-avant-monts.fr/

SERVICES UTILES

Point d'eau potable
à moins de 500m du départ
FAUGERES

Point d'eau potable
à moins de 500m du départ
FAUGERES

POINT D'EAU POTABLE
à moins de 500m du départ
FAUGERES

TOILETTES PUBLIQUES
à 4.5km du départ
FOS

Point d'eau potable
à 4.5km du départ
FOS

POINT D'EAU POTABLE
à 5km du départ
FOS

Point d'eau potable
à 7km du départ
LE POUJOL-SUR-ORB

POINT D'EAU POTABLE
à 8.5km du départ
BEDARIEUX

TOILETTES PUBLIQUES
à 8.5km du départ
BEDARIEUX

Point d'eau potable
à 8.5km du départ
BEDARIEUX

Point d'eau potable
à 8.5km du départ
BEDARIEUX

Point d'eau potable
à 8.5km du départ
BEDARIEUX

Point d'eau potable
à 8.5km du départ
BEDARIEUX

Point d'eau potable
à 8.5km du départ
BEDARIEUX

POINT D'EAU POTABLE
à 10.5km du départ
HEREPIAN

Point d'eau potable
à 10.5km du départ
HEREPIAN

POINT D'EAU POTABLE
à 11km du départ
LES AIRES

TOILETTES PUBLIQUES
à 11km du départ
LES AIRES

Point d'eau potable
à 11km du départ
HEREPIAN

Point d'eau potable
à 11km du départ
LES AIRES

Point d'eau potable
à 11km du départ
LES AIRES

Voie verte
à 11km du départ
HEREPIAN
+33 4 67 67 67 67

ACTIVITÉS & LOISIRS

ARBRE & AVENTURE 34
à moins de 500m du départ
PARCOURS ACROBATIQUE
BEDARIEUX
+33 6 71 73 93 58
http://www.arbreetaventure34.com

KARTING
à 3km du départ
BASE DE LOISIRS
FAUGERES
+33 4 67 01 48 13
https://www.karting-caussiniojouls.com

DIDIER ESCALADE SPORTS 34
à 8.5km du départ
SPORTS DE GRIMPE
BEDARIEUX
+33 6 58 16 86 50
https://www.didier-escalade-sports34.fr/

CAROUX FREERIDE
à 19km du départ
VTT
LAMALOU-LES-BAINS
+33 7 83 98 86 59
https://www.facebook.com/Caroux-freeride
-114707747885706/
Labels : Accueil Vélo

RESTAURANTS

LE GALIMAR
à 19km du départ
HOTEL-RESTAURANT
LAMALOU-LES-BAINS
+33 4 67 95 22 99
https://www.galimar.fr/
Labels : Accueil Vélo

PATRIMOINE CULTUREL

LES MOULINS DE FAUGERES
à 0.9km du départ
MOULIN
FAUGERES
+33 6 45 73 49 82
https://tourisme-avant-monts.fr/
Labels : Oenotour

ANCIENNE ÉGLISE SAINT-MARTIAL
à 9km du départ
SITES RELIGIEUX
HEREPIAN

MUSEE DE LA CLOCHE ET DE LA
SONNAILLE
à 11km du départ
MUSÉES, CENTRES
D'INTERPRÉTATION ET COLLECTIONS
HEREPIAN
+33 4 67 95 39 95
https://www.grandorb.fr/Sortir/Musees/Mu
see-de-la-Cloche-et-de-la-Sonnaille/4343
.html
Labels : Accueil Vélo, Oenotour

CASTRUM DE MOURCAIROL
à 11km du départ
CHÂTEAUX ET SITES DE DÉFENSE
LES AIRES
+33 4 67 95 70 91 PATRIMOINE NATUREL

PIC DE TANTAJO
à 4km du départ
PANORAMAS
BEDARIEUX

Les Sources de Lamalou les Bains
à 12.5km du départ
SOURCES
LAMALOU-LES-BAINS
+33 4 67 95 70 91

Source Vernière
à 18.5km du départ
SOURCES
LES AIRES
+33 4 67 95 28 15 HÔTELS

LE GALIMAR - HÔTEL RESTAURANT
à 19km du départ
HÔTEL-RESTAURANT
LAMALOU-LES-BAINS
+33 4 67 95 22 99
http://www.galimar.fr
Labels : Accueil Vélo

MEUBLÉS & CHAMBRES
D’HÔTES

L'OUSTALOISE - CHAMBRE RIQUET
à 1.5km du départ
CHAMBRES D'HÔTES
FAUGERES
+33 7 64 08 05 33
https://www.loustaloise-faugeres.com
Labels : Accueil Vélo

L'OUSTALOISE - CHAMBRE
BRASSENS
à 1.5km du départ
CHAMBRES D'HÔTES
FAUGERES
+33 7 64 08 05 33
https://www.loustaloise-faugeres.com
Labels : Accueil Vélo

L'OUSTALOISE - CHAMBRE MOLIÈRE
à 1.5km du départ
CHAMBRES D'HÔTES
FAUGERES
+33 7 64 08 05 33
https://www.loustaloise-faugeres.com
Labels : Accueil Vélo

L'OUSTALOISE - CHAMBRE JAURÈS
à 1.5km du départ
CHAMBRES D'HÔTES
FAUGERES
+33 7 64 08 05 33
https://www.loustaloise-faugeres.com
Labels : Accueil Vélo



DES LITS SUR LA PLACE - SIENNE
à 9km du départ
CHAMBRES D'HÔTES
HEREPIAN
+33 6 41 61 43 44
http://www.deslitssurlaplace.fr
Labels : Accueil Vélo

DES LITS SUR LA PLACE -
ALIZARINE
à 9km du départ
CHAMBRES D'HÔTES
HEREPIAN
+33 6 41 61 43 44
http://www.deslitssurlaplace.fr
Labels : Accueil Vélo

DES LITS SUR LA PLACE - CÉLADON
à 9km du départ
CHAMBRES D'HÔTES
HEREPIAN
+33 6 41 61 43 44
http://www.deslitssurlaplace.fr
Labels : Accueil Vélo

DES LITS SUR LA PLACE - TERRE
D'OMBRE
à 9km du départ
CHAMBRES D'HÔTES
HEREPIAN
+33 6 41 61 43 44
http://www.deslitssurlaplace.fr
Labels : Accueil Vélo

DES LITS SUR LA PLACE - TERRE DE
POUZOLLES
à 9km du départ
CHAMBRES D'HÔTES
HEREPIAN
+33 6 41 61 43 44
http://www.deslitssurlaplace.fr
Labels : Accueil Vélo

LA TOUR DE L'ANGE
à 9km du départ
MEUBLÉS
HEREPIAN
+33 6 98 30 99 05
Labels : Accueil Vélo

DES LITS SUR LA PLACE - SIENNE
à 9km du départ
CHAMBRES D'HÔTES
HEREPIAN
+33 4 68 11 40 70
https://www.gites-de-france-sud.fr/locat
ion-de-vacances/herault/des-lits-sur-la-
place-34g11941-herepian
Labels : Accueil Vélo

DES LITS SUR LA PLACE -
ALIZARINE
à 9km du départ
CHAMBRES D'HÔTES
HEREPIAN
+33 4 68 11 40 70
https://www.gites-de-france-sud.fr/locat
ion-de-vacances/herault/des-lits-sur-la-
place-34g11941-herepian
Labels : Accueil Vélo

DES LITS SUR LA PLACE - CÉLADON
à 9km du départ
CHAMBRES D'HÔTES
HEREPIAN
+33 4 68 11 40 70
https://www.gites-de-france-sud.fr/locat
ion-de-vacances/herault/des-lits-sur-la-
place-34g11941-herepian
Labels : Accueil Vélo

DES LITS SUR LA PLACE - TERRE
D'OMBRE
à 9km du départ
CHAMBRES D'HÔTES
HEREPIAN
+33 4 68 11 40 70
https://www.gites-de-france-sud.fr/locat
ion-de-vacances/herault/des-lits-sur-la-
place-34g11941-herepian
Labels : Accueil Vélo

DES LITS SUR LA PLACE - TERRE DE
POUZOLLES
à 9km du départ
CHAMBRES D'HÔTES
HEREPIAN
+33 4 68 11 40 70
https://www.gites-de-france-sud.fr/locat
ion-de-vacances/herault/des-lits-sur-la-
place-34g11941-herepian
Labels : Accueil Vélo

KC LOCATION
à 12.5km du départ
MEUBLÉS
HEREPIAN
33 6 61 63 38 14
https://www.kc-immobilier.fr/
Labels : Accueil Vélo

MEUNIER MARC - CHAMBRE D'HÔTES
DU CAPIMONT
à 18.5km du départ
CHAMBRES D'HÔTES
HEREPIAN
+33 7 71 05 55 97
https://en.francevelotourisme.com/accomm
odation/bed-and-breakfast/meunier-marc-c
hambre-d-hotes-du-capimont
Labels : Accueil Vélo

GÎTES D’ÉTAPE & GÎTES DE
SÉJOUR

RELAIS DÉPARTEMENTAL DE
CABREROLLES
à 7km du départ
GÎTE D'ÉTAPE
CABREROLLES
+33 6 01 67 87 19

ANIMATIONS &
MANIFESTATIONS

"SOIRÉE DÎNER / CONCERT LIVE"
à 1km du départ
FAUGERES
+33 4 67 23 69 91

"WEEK-END DES PRODUCTEURS DE
FAUGÈRES"
à 1km du départ
FAUGERES
+33 4 67 23 69 91

VISITES GUIDEES : BALADES
SENSORIELLES ENTRE GARRIGUE ET
PIERRES SECHES
à 1.5km du départ
FAUGERES
+33 4 67 36 67 13

LES MERCREDIS AU PAYS -
DOMAINE DE POUZES
à 4km du départ
PEZENES-LES-MINES
+33 4 67 95 08 79
www.tourisme.grandorb.fr

NUITS DES FORÊTS A POUZES
à 4km du départ
PEZENES-LES-MINES
+33 6 16 57 54 58
https://www.pouzes.fr

ATELIER "ESPRIT JAPON" FESTIVAL
UN BAIN DE NATURE
à 8.5km du départ
BEDARIEUX
+33 6 11 89 26 46

LES MERCREDIS AU PAYS - LE
JARDIN DEBOUT - 8 JUILLET 2026 -
10H00
à 9km du départ
HEREPIAN
+33 4 67 95 08 79
www.tourisme.grandorb.fr

VISITE GUIDÉE DE ST-MICHEL DE
MOURCAIROL
à 11km du départ
LES AIRES
+33 6 08 87 21 52


