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Étapes

Points d'intérêts

ESCAPADE NATURE SANS VOITURE DANS LES GRANDS SITES - DE BÉZIERS À CARCASSONNE PAR LE NORD
https://www.herault-tourisme.com/fr/fiche/itineraires-touristiques/escapade-nature-sans-voiture-dans-les-grands-sites-de-beziers-a-carcassonne-par-le-nord-beziers_TFOITILAR034V52AO8C/

INFOS PRATIQUES
Cyclotouriste

BEZIERS

140km

En itinérance
Moyen

Moyen
+ 1400m

- 1300m

Labels : 



Immersion en douceur, au fil des paysages

Le long du canal du Midi et des vignobles millénaires, de Béziers à la forteresse médiévale de Carcassonne en passant par la cité
cathare de Minerve, les Grands Sites se parcourent au rythme des paysages, entre vignes et montagnes. En pleine nature ou dans
les villages, ces itinéraires invitent à prendre le temps de la découverte et de la rencontre. Des hommes et des femmes, qui ont à
cœur de transmettre l’identité singulière de leur territoire et de leur terroir, vous accueillent en toute saison. Pour vous guider,
Nathalie et Pierre ainsi que Marika et Mehdi, sont partis sans voiture explorer les multiples facettes de trois paysages
remarquables de l’Hérault et de l’Aude : le Canal du Midi - Béziers, la Cité de Minerve, gorges de la Cesse et du Brian et la Cité de
Carcassonne. Découvrez le récit de leur escapade, au fil des paysages...

Nathalie et Pierre ont testé DE BÉZIERS À CARCASSONNE PAR LE NORD : ils ont adoré !

Les bonnes raisons de choisir cet itinéraire
- Un séjour 100% sans voiture et slow-tourisme, en prenant le temps de découvrir, rencontrer, partager...
- 3 Grands Sites: Canal du Midi - Béziers; Cité de Minerve, gorges de la Cesse et du Brian; la Cité de Carcassonne.
-La possibilité de poursuivre l'expérience en 'bouclant' par l'itinéraire Sud.

Nos conseils
Le vélo électrique est un atout pour parcourir de longues distances mais aussi pour réduire l’effort ! Astuce pour tous les
escapadeurs : en cas de panne de batterie, cherchez la prise sur la place du marché, il y en a toujours une !

Le canal du Midi et son patrimoine sont entretenus au quotidien (nouvelles plantations, entretien des ouvrages d’art...). Avant
votre escapade, nous vous conseillons de vous informer sur l’état du chemin de halage que vous envisagez d’emprunter sur
vnf.fr/vnf/regions/vnf-sud-ouest/.
L’itinérance à vélo se pratique actuellement sur un terrain non stabilisé, certains chemins peuvent être accidentés. Aussi pour
une expérience réussie, privilégiez une monture adaptée de type VTT et VTC.

Le Code de la route s’applique sur l’itinéraire, respectez les différents usagers (piétons, cyclistes et cavaliers). On ne plaisante
pas avec la sécurité : le port du casque est recommandé à vélo !

Lorsque vous partez en randonnée à pied, laissez votre vélo à l’abri soit chez votre hébergeur quand cela est possible, soit
dans un lieu privé ou communal (restaurant, gîte...). Si vous laissez votre vélo dans un lieu sans surveillance, n’oubliez pas de
l’attacher avec le cadenas fourni par votre loueur et enlevez la batterie.

Voyez avec votre loueur de vélo s’il peut mettre à votre disposition une ou plusieurs sacoches et renseignez-vous sur leurs
dimensions pour y faire entrer vos affaires. Et vérifiez s’il fournit un kit de secours et une pompe à vélo, ainsi qu’un système
d’éclairage nocturne efficace.

Pédalez léger et retrouvez vos bagages à votre prochaine étape grâce à des services de portage comme Bagafrance :
bagafrance.com

COMMENT VENIR ?
GARE DE BÉZIERS
Boulevard de Verdun
34500 BEZIERS

Accès :
Pour un séjour 100% sans voiture, venez en transports en commun!En train : Béziers, Carcassonne - www.sncf-connect.com et sur
Occitanie Rail Tour : retrouvez les voyages en train, gares étapes et hôtels à proximité des gares sur www.tourisme-occitanie.comEn
bus : Béziers, Carcassonne, Minerve, Lagrasse, informations sur herault-transport.fr et lio.laregion.fr

QUI CONTACTER ?

Hérault Tourisme
Site : www.herault-tourisme.com/fr/

Aude Tourisme
Site : www.audetourisme.com/fr/

Grand Site Canal du Midi - Béziers
Site : www.grandsitecanaldumidi.fr/

Grand Site Cité de MInerve, gorges de la Cesse et du Brian
Site :
www.grandsitedefrance.com/component/content/article/18-les-sites-membres/447-cite-de-minerve-gorges-de-la-cesse-et-du-brian.html

Grand Site Cité de Carcassonne
Site : www.grandsite-carcassonne.fr/

Réseau des Grands Sites de France
Site : www.escapadenature-sansvoiture.fr/8-sites/32-escapade-herault-aude

https://www.herault-tourisme.com/fr/
https://www.audetourisme.com/fr/
https://www.grandsitecanaldumidi.fr/
https://www.grandsitedefrance.com/component/content/article/18-les-sites-membres/447-cite-de-minerve-gorges-de-la-cesse-et-du-brian.html
http://www.grandsite-carcassonne.fr/
https://www.escapadenature-sansvoiture.fr/8-sites/32-escapade-herault-aude


Certains hébergements ne disposent pas de terminal bancaire. Prévoyez un chéquier et des espèces avant votre départ.

En période de chasse, n’oubliez pas de vous renseigner sur les dates de battues.

Les étapes du circuit

De Béziers à Saint-Chinian
Notre aventure commence à Béziers, où nous arrivons en train un matin d’automne. Nous nous lançons à la découverte
de la plus ancienne ville de France, son Acropole, les rives de l’Orb et le canal du Midi. À pied, nous parcourons le Grand
Site, longeons les 9 écluses de Fonseranes, chef d’œuvre de génie civil inscrit au patrimoine mondial, puis nous explorons
l’îlot des éclusiers. Le trafic de bateaux est dense sur le canal, pour le plus grand plaisir des promeneurs qui observent le
fonctionnement de l’escalier d’écluses où les bateaux franchissent 21 mètres de dénivelé sur 312 mètres de longueur. À
la Maison de Site, nous assistons au film immersif qui nous plonge dans son incroyable histoire. La balade se poursuit le
long de l’Orb, jusqu’au Pont Vieux, un ouvrage au fil de l’eau splendide ! Une nouvelle piste nous permet de relier
facilement la cathédrale gothique Saint-Nazaire, en centre-ville. Sur le parvis se déploie un panorama grandiose de la
Méditerranée jusqu’aux contreforts de la Montagne Noire. Pour le déjeuner, nous nous imprégnons dans l’univers coloré
des halles de Béziers, où marchands et clients s’apostrophent gaiement d’un étal à l’autre. Nous nous régalons d’un
ragoût de seiches aux olives et emportons le dessert : une coque de Saint-Aphrodise, brioche moelleuse parfumée à la
fleur d’oranger. L’après-midi, nous flânons au plateau des Poètes, parc typique du XIXe siècle avec ses arbres
remarquables, ses statues romantiques et sa fontaine du Titan. Nous rentrons à la chambre d’hôtes où une jolie surprise
nous attend : notre hôtesse a organisé une soirée musicale dans le patio ! Nous partageons le repas avec les autres
invités tout en nous laissant envoûter par les délicieuses voix des chanteuses.Nous quittons Béziers sur nos vélos
électriques récupérés la veille. Nous suivons le chemin de halage, le long du canal, dominons un paysage de vignes et de
grands domaines, direction Lespignan et Nissan-lez-Ensérune. Nous nous arrêtons quelques instants devant les grilles des
« Folies languedociennes », ces châteaux pinardiers, témoins de la riche histoire viticole du Biterrois. C’est jour de marché
à Nissan-lez-Ensérune. Nous faisons étape pour voir la petite église Saint-Saturnin puis prenons un café en échangeant
quelques mots avec les habitués. On nous recommande de visiter l’oppidum d’Ensérune, vestige d’une ancienne cité
gauloise parmi les plus importantes du Midi. Le parcours immersif et les collections du tout nouveau musée archéologique
nous fascinent. Un véritable bond dans le temps. Depuis les pentes raides de pins odorants, nous jouissons d’une vue
imprenable sur l’étang de Montady. Asséché au Moyen-Âge et planté de vignes et de céréales, il ressemble à un soleil !
Sous la colline d’Ensérune se cache encore une autre curiosité : le tunnel du Malpas. Creusé pour permettre le passage du
canal du Midi, il s’agit de la dernière prouesse technique de son ingénieux créateur : Pierre-Paul Riquet. Nous quittons le
canal pour rejoindre Montady et son impressionnante tour de guet qui domine l’étang asséché, la plaine et la colline
d’Ensérune. Nous cassons la croûte à Cazouls-lès-Béziers puis retrouvons les bords de l’Orb. Le paysage change, nous
quittons la plaine pour les premiers contreforts de la montagne. Arrivés à Saint-Chinian, nous passons la nuit dans une
chambre d’hôtes à l’extérieur du village. Elle est aménagée dans un ancien moulin à eau dont le propriétaire nous raconte
l’histoire avec passion.



De Saint-Chinian à Minerve
Requinqués par un généreux petit déjeuner, nous déambulons dans le cloître de l’hôtel de ville de Saint-Chinian installé
dans une ancienne abbaye bénédictine. Avant de partir, nous faisons quelques emplettes pour notre pique-nique et
Isabelle de l’Espace Vin de Saint-Chinian nous fait découvrir avec entrain les appellations du Languedoc-Roussillon.
Faugères, Saint-Chinian, Minervois, Corbières... des noms que nous avons aperçus sur la carte et qui nous sont désormais
familiers ! La piste s’élève rapidement, bordée d’oliviers et de cyprès, puis les sommets des coteaux laissent place à la
garrigue avec ses chênes et ses romarins. À Assignan, les façades sont peintes aux couleurs pourpres de la vinification.
Nous nous engageons ensuite vers le terroir du Minervois et ses causses de calcaire dur. La route est très agréable et
nous conduit à Saint-Jean-de-Minervois, connue pour son fameux muscat. La nature nous offre un magnifique tableau du
territoire et à Agel, dans la vallée de la Cesse, le château médiéval du XIIe siècle est un patrimoine remarquable. L’arrivée
à Minerve est une pure merveille. Nous laissons nos vélos sur les hauteurs, où nous profitons des très belles vues vers le
village perché sur un éperon rocheux, reconnu parmi « Les Plus Beau Villages de France ». L’émotion est au rendez-vous :
nous nous apprêtons à explorer un Grand Site, territoire d’exception. Après avoir admiré la Tour Candela, nous
parcourons le joli jardin sous les remparts, qui nous mène dans le lit de la Cesse. Nous faisons l’expérience de nous
enfoncer sous la voûte des ponts naturels, impressionnant ! Nous revenons au village par la poterne sud et faisons un
tour au musée archéologique. La placette de la mairie est émouvante avec son monument à la mémoire des cathares
brûlés lors de la Croisade des Albigeois en 1210.Nous allons jusqu’à La Caunette, où nous rencontrons nos hôtes du soir et
dînons au Café de la place. C’est « Dédé » qui tient ce bistrot, véritable lieu de vie et de rencontres du village !

De Minerve à Caunes-Minervois
Fraise, abricot, rhubarbe... c’est en songeant aux délicieuses confitures maison goûtées au petit déjeuner, que nous
gagnons à vélo le hameau de Mayranne. Nous y croisons Thibaut, un jeune viticulteur en train de nettoyer son petit
tracteur, appelé « vigneron ». Nous prenons le temps de parcourir à pied la boucle-découverte de 6 km « La Malvoisine»,
du nom de la catapulte reconstituée que l’on a pu observer à Minerve la veille. À travers les vignobles et les garrigues,
nos sens sont enchantés par les odeurs aromatiques. Nous surplombons les gorges du Brian, majestueuses dans la
lumière du matin. Nous reprenons la route des gorges de la Cesse puis progressivement montons sur les causses du
Minervois, vastes plateaux de calcaire avec des vues vertigineuses. Nous passons le petit plateau de Fauzan, qui
surplombe de nombreux habitats troglodytes, dont la grotte d’Aldène ou « de la Coquille » : par ici l’occupation humaine
est attestée depuis 450 000 ans ! Nous poursuivons sur la superbe route dite « des crêtes », au milieu de cèdres et de
bosquets de chênes verts soigneusement entretenus, avec un panorama grandiose sur les Pyrénées. Avant d’arriver à
Saint-Julien-des-Meulières, nous nous arrêtons sur l’ancienne carrière de meules qui a donné son nom au village. Elle a
fourni de nombreux moulins languedociens au début du XIXe siècle. Le village de Félines-Minervois est situé dans l’aire du
premier cru du Languedoc : « Minervois La Livinière », un vin rouge dominé par les cépages de syrah, mourvèdre et
grenache. De là, nous apercevons les ruines de Ventajou. Nous arrivons enfin à Caunes-Minervois où nous déjeunons et
visitons l’abbaye bénédictine, dont la vue sur le chevet roman mérite à elle-seule la visite. Le soir, nous regagnons notre
chambre d’hôtes au cœur du bourg, tenue par un charmant couple anglais.



De Caunes-Minervois à Carcassonne
Après une nuit reposante, nous découvrons le village historique de Caunes-Minervois qui doit sa richesse aux carrières de
marbre rouge. À pied, nous empruntons la « boucle de la carrière du Roy » qui raconte l’étonnante histoire des carrières
qui ont approvisionné le chantier du Trianon à Versailles et celui de l’Opéra Garnier à Paris. Certaines carrières sont
encore en activité. Aprèsavoir repris nos vélos, nous déjeunons au village de Peyriac-Minervois et visitons l’église romane
de Rieux-Minervois, une curiosité avec sa forme heptagonale. Avant de rejoindre le canal du Midi, nous faisons une pause
à Trèbes, joli village connu pour son port de plaisance et son église. Nous empruntons les 12 km de voie verte jusqu’à
Carcassonne, le long du canal du Midi, que nous partageons avec piétons et bateliers ! Le canal serpente à travers le
vignoble du Grand Carcassonne. Au rythme lent de l’eau, nous découvrons les écluses et les ports pittoresques. Nous
nous arrêtons au pont-canal du Fresquel pour observer son architecture en arc. Encore quelques coups de pédale et nous
voici arrivés à Carcassonne alors que le soleil se couche. En parfaite harmonie avec le fleuve Aude, un impressionnant
paysage de pierres se dévoile sous nos yeux ébahis. Demain nous découvrirons ce Grand Site, la cité médiévale et son
écrin paysager préservé.

Carcassonne
Nous nous levons aux aurores pour profiter de la vue depuis le Pont Vieux sur l’étonnante forteresse de la cité médiévale
de Carcassonne, avec ses 52 tours et son enceinte fortifiée de 3 km. Nous y accédons par la porte Narbonnaise puis
visitons le château comtal* pour découvrir l’histoire de la cité, sa restauration par Viollet-le-Duc, comprendre son système
de défense et monter au donjon. Une plongée dans nos souvenirs d’histoires de chevaliers ! Nous empruntons ensuite les
remparts, chefs-d’œuvre d’architecture militaire gallo-romaine et médiévale. Nous les quittons à hauteur de la basilique
Saint-Nazaire dont nous admirons les exceptionnels vitraux datant des XIIIe et XIVe siècles. Nous descendons par la porte
d’Aude et longeons les berges du fleuve qui offrent un agréable havre de fraîcheur. Au bord de l’eau, la nature luxuriante
et fragile se conjugue avec l’imposant monument en pierre, dont on comprend mieux les motifs de son inscription sur la
liste du patrimoine mondial. Nous traversons le fleuve jusqu’à la bastide Saint-Louis aussi appelée la ville basse. Nous
gravissons les 232 marches de la tour de l’église Saint-Vincent pour s’émerveiller de la vue panoramique sur la ville,
depuis les toits de tuiles ocres de la bastide jusqu’aux Pyrénées et la Montagne Noire. La visite se poursuit par le jardin du
Calvaire, puis par la vaste cathédrale et enfin l’hôtel du XVIIIe abritant la mairie. Nous achevons notre escapade par une
note gourmande et typiquement occitane, en dégustant des olives Lucques à l’ombre des platanes de la place Carnot.
L’occasion de se remémorer ce séjour singulier, alternant entre eaux paisibles, vignobles et garrigues, villages perchés et
gorges verdoyantes.



SUR VOTRE CHEMIN...

OFFICES DE TOURISME

OFFICE DE TOURISME LA
DOMITIENNE - BUREAU
D'INFORMATION TOURISTIQUE LA
CAVE DU CHATEAU COLOMBIERS
à 12.5km du départ
COLOMBIERS
+33 4 67 32 88 77
http://www.tourismeendomitienne.com

OFFICE DE TOURISME LA DOMITIENNE
- BUREAU D'INFORMATION
TOURISTIQUE MAISON DU MALPAS
à 12.5km du départ
COLOMBIERS
+33 4 67 32 88 77
http://www.tourismeendomitienne.com
Labels : Accueil Vélo

OFFICE DE TOURISME DU CANAL DU
MIDI AU SAINT CHINIAN - POINT
D'ACCUEIL DE SAINT CHINIAN
à 48.5km du départ
SAINT-CHINIAN
+33 4 67 37 85 29
http://www.tourismecanaldumidi.fr
Labels : Accueil Vélo

OFFICE DE TOURISME DU MINERVOIS
AU CAROUX EN HAUT LANGUEDOC -
MINERVE
à 72.5km du départ
MINERVE
+33 4 68 91 81 43
https://www.minervois-caroux.com SERVICES UTILES

Point d'eau potable
à moins de 500m du départ
BEZIERS

Arrêt de BEZIERS - Bv. de Verdun
(Gare Sncf)
à 0.5km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - GARE SNCF BAS
à 0.5km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - SNCF
à 0.6km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - SNCF
à 0.6km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - GARE SNCF HAUT
à 0.6km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - Bv. de Verdun (Gare
Sncf)
à 0.6km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Point d'eau potable
à 0.7km du départ
BEZIERS

Arrêt de BEZIERS - Gagarine
(Polygone)
à 0.7km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - GAGARINE
(POLYGONE)
à 0.7km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Point d'eau potable
à 0.8km du départ
BEZIERS

Point d'eau potable
à 1km du départ
BEZIERS

Arrêt de BEZIERS - AV. ST SAENS
à 1km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - PUEL
à 1km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - Puel
à 1km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Point d'eau potable
à 1.5km du départ
BEZIERS

Point d'eau potable
à 1.5km du départ
BEZIERS

Point d'eau potable
à 1.5km du départ
BEZIERS

Point d'eau potable
à 1.5km du départ
BEZIERS

Point d'eau potable
à 1.5km du départ
BEZIERS

Arrêt de BEZIERS - Av.du 22 Août
à 1.5km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - LYCEE J. MOULIN
(LOGE)
à 1.5km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - PONT NEUF
à 1.5km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - Pl. des Alliés
à 1.5km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - PL. DES ALLIES
à 1.5km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - GARE
ROUTIERE
à 1.5km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - Dullague (Lycée J.
Moulin)
à 1.5km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - BMT STE FAMILLE
à 1.5km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - F. MISTRAL 1
à 1.5km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - F. MISTRAL 3
à 1.5km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - Pont Neuf
à 1.5km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - Av.du 22 Août
à 1.5km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - LYCEE J. MOULIN
(LOGE)
à 1.5km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - PONT NEUF
à 1.5km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - PL. DES ALLIES
à 1.5km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - GARE ROUTIERE
à 1.5km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - Dullague (Lycée J.
Moulin)
à 1.5km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - BMT STE
FAMILLE
à 1.5km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

POINT D'EAU
à 2km du départ
BEZIERS

POINT D'EAU
à 2km du départ
BEZIERS

POINT D'EAU POTABLE
à 2km du départ
BEZIERS

TOILETTES PUBLIQUES CIMETIERE
VIEUX
à 2km du départ
BEZIERS

Point d'eau potable
à 2km du départ
BEZIERS

Point d'eau potable
à 2km du départ
BEZIERS

Point d'eau potable
à 2km du départ
BEZIERS

Point d'eau potable
à 2km du départ
BEZIERS

Arrêt de BEZIERS - HORIZON (LEP
MERMOZ)
à 2km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - GARE DU NORD
à 2km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr



Arrêt de BEZIERS - ATELIERS
MUNICIPAUX
à 2km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - HOTEL
FINANCES
à 2km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - DULLAGUE (LYCEE
J. MOULIN)
à 2km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - Ateliers
Municipaux
à 2km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - Gare du Nord
à 2km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - Lep J. Mermoz
à 2km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - Hotel Finances
à 2km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - Bv. Dr Mourrut
1
à 2km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - Bv. Dr Mourrut 2
à 2km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - Noël Sylvestre
à 2km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - Ateliers
Municipaux
à 2km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - Gare du Nord
à 2km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - Lep J. Mermoz
à 2km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - J. Jaurès
à 2.5km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - DOM. SOLE
à 2.5km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - J. Jaurès
à 2.5km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - Dom. Sole
à 2.5km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - SUPERMARCHE
à 3km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - BREGINES
à 3km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - SORTIE OUEST
à 3km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - Bregines
à 3km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - Sortie Ouest
à 3km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - Dom. Sole
à 3km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - Supermarché
à 3km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - SUPERMARCHE
à 3km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - Bregines
à 3km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - Sortie Ouest
à 3km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - RTE DE
MARAUSSAN
à 3.5km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - ZAC DOMITIENNE
à 3.5km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - Rte de Maraussan
à 3.5km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - Campus du Soleil
à 3.5km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - Zac
Domitienne
à 3.5km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - MALBOSC
à 3.5km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - Malbosc
à 3.5km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - Rte de Maraussan
à 3.5km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - CAMPUS DU
SOLEIL
à 4km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de VENDRES - APEAI
à 4km du départ
VENDRES
https://lio.laregion.fr

Arrêt de VILLENEUVE-LES-BEZIERS
- PONT AUTOROUTE
à 4km du départ
VILLENEUVE-LES-BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de VILLENEUVE-LES-BEZIERS -
Pont Autoroute
à 4km du départ
VILLENEUVE-LES-BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de VENDRES - APEAI
à 4km du départ
VENDRES
https://lio.laregion.fr

Arrêt de VILLENEUVE-LES-BEZIERS -
Pont Autoroute
à 4km du départ
VILLENEUVE-LES-BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - CLINIQUE ST
PRIVAT
à 4.5km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de VENDRES - VIA EUROPA
à 4.5km du départ
VENDRES
https://lio.laregion.fr

Arrêt de VENDRES - Via Europa
à 4.5km du départ
VENDRES
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - Clinique St Privat
à 4.5km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - JAGUE
à 4.5km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - Jague
à 4.5km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de VENDRES - Via Europa
à 4.5km du départ
VENDRES
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - GINESTET
à 5km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - Ginestet
à 5km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - Ginestet
à 5km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de COLOMBIERS - ZI VIARGUES
RD162
à 6km du départ
COLOMBIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de COLOMBIERS - Zi Viargues
RD162
à 6km du départ
COLOMBIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de COLOMBIERS - ZI VIARGUES
RD609
à 6km du départ
COLOMBIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de COLOMBIERS - Zi Viargues
RD609
à 6km du départ
COLOMBIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de COLOMBIERS - Zi
Viargues RD162
à 6km du départ
COLOMBIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de MARAUSSAN - CH.
PAYSSIEROU
à 6.5km du départ
MARAUSSAN
https://lio.laregion.fr

Arrêt de LESPIGNAN - Distillerie
à 6.5km du départ
LESPIGNAN
https://lio.laregion.fr

Arrêt de MARAUSSAN - Ch. Payssierou
à 6.5km du départ
MARAUSSAN
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - COURTADE
à 7km du départ
MONTADY
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - LEZIGNO
à 7km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de LESPIGNAN - DISTILLERIE
à 7km du départ
LESPIGNAN
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - Courtade
à 7km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - Lezigno
à 7km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de COLOMBIERS - LES CLAUZETS
à 7km du départ
COLOMBIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de COLOMBIERS - Les Clauzets
à 7km du départ
COLOMBIERS
https://lio.laregion.fr



Arrêt de LESPIGNAN - Distillerie
à 7.5km du départ
LESPIGNAN
https://lio.laregion.fr

Arrêt de COLOMBIERS - AV. DE
BEZIERS
à 9km du départ
COLOMBIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de COLOMBIERS - Av. de Béziers
à 9km du départ
COLOMBIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de VENDRES - PARC DE VENUS
à 9km du départ
VENDRES
https://lio.laregion.fr

Arrêt de COLOMBIERS - Av. de Béziers
à 9km du départ
COLOMBIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de VENDRES - PARC DE VENUS
à 9km du départ
VENDRES
https://lio.laregion.fr

Arrêt de COLOMBIERS - ZI VIARGUES
RD609
à 9km du départ
COLOMBIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de COLOMBIERS - Zi
Viargues RD609
à 9km du départ
COLOMBIERS
https://lio.laregion.fr

TOILETTES PUBLIQUES
à 10km du départ
LESPIGNAN

Arrêt de LESPIGNAN - CENTRE
à 10km du départ
LESPIGNAN
https://lio.laregion.fr

Arrêt de LESPIGNAN - CROUZETTE
à 10km du départ
LESPIGNAN
https://lio.laregion.fr

Arrêt de LESPIGNAN - Centre
à 10km du départ
LESPIGNAN
https://lio.laregion.fr

Arrêt de LESPIGNAN - Crouzette
à 10km du départ
LESPIGNAN
https://lio.laregion.fr

Arrêt de LESPIGNAN - Centre
à 10km du départ
LESPIGNAN
https://lio.laregion.fr

Arrêt de LESPIGNAN - Crouzette
à 10km du départ
LESPIGNAN
https://lio.laregion.fr

TOILETTES PUBLIQUES
à 10.5km du départ
VENDRES

Arrêt de COLOMBIERS - CLINIQUE
CAUSSE
à 10.5km du départ
COLOMBIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de COLOMBIERS - STADE
à 10.5km du départ
COLOMBIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de LESPIGNAN - RTE DE NISSAN
à 10.5km du départ
LESPIGNAN
https://lio.laregion.fr

Arrêt de VENDRES - MAIRIE
à 10.5km du départ
VENDRES
https://lio.laregion.fr

Arrêt de VENDRES - MOULIN
à 10.5km du départ
VENDRES
https://lio.laregion.fr

Arrêt de VENDRES - BERGERIE
à 10.5km du départ
VENDRES
https://lio.laregion.fr

Arrêt de VENDRES - LES OLIVIERS
à 10.5km du départ
VENDRES
https://lio.laregion.fr

Arrêt de COLOMBIERS - Clinique
Causse
à 10.5km du départ
COLOMBIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de COLOMBIERS - Stade
à 10.5km du départ
COLOMBIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de LESPIGNAN - Rte de
Nissan
à 10.5km du départ
LESPIGNAN
https://lio.laregion.fr

Arrêt de VENDRES - ANCIENNE ECOLE
à 10.5km du départ
VENDRES
https://lio.laregion.fr

Arrêt de LESPIGNAN - RTE DE NISSAN
à 10.5km du départ
LESPIGNAN
https://lio.laregion.fr

Arrêt de VENDRES - MAIRIE
à 10.5km du départ
VENDRES
https://lio.laregion.fr

Arrêt de VENDRES - MOULIN
à 10.5km du départ
VENDRES
https://lio.laregion.fr

Arrêt de VENDRES - BERGERIE
à 10.5km du départ
VENDRES
https://lio.laregion.fr

Arrêt de VENDRES - LES OLIVIERS
à 10.5km du départ
VENDRES
https://lio.laregion.fr

Arrêt de COLOMBIERS - Clinique
Causse
à 10.5km du départ
COLOMBIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de COLOMBIERS - Stade
à 10.5km du départ
COLOMBIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de COLOMBIERS - LES CLAUZETS
à 10.5km du départ
COLOMBIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de COLOMBIERS - Les Clauzets
à 10.5km du départ
COLOMBIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de COLOMBIERS - MAIRIE
à 11km du départ
COLOMBIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de COLOMBIERS - SOLEIL
LEVANT
à 11km du départ
COLOMBIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de VENDRES - CH. DU THERON
à 11km du départ
VENDRES
https://lio.laregion.fr

Arrêt de COLOMBIERS - Soleil Levant
à 11km du départ
COLOMBIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de COLOMBIERS - Mairie
à 11km du départ
COLOMBIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de VENDRES - CH. DU THERON
à 11km du départ
VENDRES
https://lio.laregion.fr

Arrêt de COLOMBIERS - Soleil Levant
à 11km du départ
COLOMBIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de COLOMBIERS - Mairie
à 11km du départ
COLOMBIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de LESPIGNAN - Rte de Nissan
à 11km du départ
LESPIGNAN
https://lio.laregion.fr

Domaine de Bayssan
à 11km du départ
BEZIERS
+33 4 67 67 67 67

Domaine de Bayssan
à 11km du départ
BEZIERS
+33 4 67 67 67 67

Port canal du Midi
à 11km du départ
COLOMBIERS
+33 4 67 67 67 67

OFFICE DE TOURISME LA DOMITIENNE
à 11.5km du départ
COLOMBIERS
+33 4 67 32 88 77
https://www.tourismeendomitienne.com/

TOILETTES PUBLIQUES
à 11.5km du départ
COLOMBIERS

TOILETTES PUBLIQUES
à 12km du départ
NISSAN-LEZ-ENSERUNE

Arrêt de NISSAN-LEZ-ENSERUNE -
BEAUSOLEIL
à 12km du départ
NISSAN-LEZ-ENSERUNE
https://lio.laregion.fr

Arrêt de NISSAN-LEZ-ENSERUNE -
MAIRIE
à 12km du départ
NISSAN-LEZ-ENSERUNE
https://lio.laregion.fr

Arrêt de NISSAN-LEZ-ENSERUNE - PL.
E. BARTHE
à 12km du départ
NISSAN-LEZ-ENSERUNE
https://lio.laregion.fr

Arrêt de NISSAN-LEZ-ENSERUNE -
STADE
à 12km du départ
NISSAN-LEZ-ENSERUNE
https://lio.laregion.fr

Arrêt de NISSAN-LEZ-ENSERUNE -
BEAUSOLEIL
à 12km du départ
NISSAN-LEZ-ENSERUNE
https://lio.laregion.fr

Arrêt de NISSAN-LEZ-ENSERUNE -
MAIRIE
à 12km du départ
NISSAN-LEZ-ENSERUNE
https://lio.laregion.fr

Arrêt de NISSAN-LEZ-ENSERUNE - PL.
E. BARTHE
à 12km du départ
NISSAN-LEZ-ENSERUNE
https://lio.laregion.fr

Arrêt de NISSAN-LEZ-ENSERUNE -
STADE
à 12km du départ
NISSAN-LEZ-ENSERUNE
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - JAGUE
à 12km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr



Arrêt de BEZIERS - Jague
à 12km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de NISSAN-LEZ-ENSERUNE -
LOT. LA PINEDE
à 12.5km du départ
NISSAN-LEZ-ENSERUNE
https://lio.laregion.fr

Arrêt de NISSAN-LEZ-ENSERUNE -
VIEUX MOULINS
à 12.5km du départ
NISSAN-LEZ-ENSERUNE
https://lio.laregion.fr

Arrêt de NISSAN-LEZ-ENSERUNE - AV.
DE LA GARE
à 12.5km du départ
NISSAN-LEZ-ENSERUNE
https://lio.laregion.fr

Arrêt de NISSAN-LEZ-ENSERUNE -
LOT. LA PINEDE
à 12.5km du départ
NISSAN-LEZ-ENSERUNE
https://lio.laregion.fr

Arrêt de NISSAN-LEZ-ENSERUNE -
VIEUX MOULINS
à 12.5km du départ
NISSAN-LEZ-ENSERUNE
https://lio.laregion.fr

Arrêt de NISSAN-LEZ-ENSERUNE - AV.
DE LA GARE
à 12.5km du départ
NISSAN-LEZ-ENSERUNE
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - Courtade
à 12.5km du départ
MONTADY
https://lio.laregion.fr

Arrêt de MONTADY - POMPIERS
à 15km du départ
MONTADY
https://lio.laregion.fr

Arrêt de MONTADY - RTE DE
CAPESTANG
à 15km du départ
MONTADY
https://lio.laregion.fr

Arrêt de MONTADY - Pompiers
à 15km du départ
MONTADY
https://lio.laregion.fr

Arrêt de MONTADY - Rte de
Capestang
à 15km du départ
MONTADY
https://lio.laregion.fr

Arrêt de MONTADY - Pompiers
à 15km du départ
MONTADY
https://lio.laregion.fr

Arrêt de MONTADY - Rte de
Capestang
à 15km du départ
MONTADY
https://lio.laregion.fr

Arrêt de MONTADY - CANAGUES
à 16.5km du départ
MONTADY
https://lio.laregion.fr

Arrêt de POILHES - ECOLE
à 16.5km du départ
POILHES
https://lio.laregion.fr

Arrêt de POILHES - Ecole
à 16.5km du départ
POILHES
https://lio.laregion.fr

Arrêt de MONTADY - Canagues
à 16.5km du départ
MONTADY
https://lio.laregion.fr

Arrêt de MONTADY - CANAGUES
à 16.5km du départ
MONTADY
https://lio.laregion.fr

Arrêt de POILHES - Ecole
à 16.5km du départ
POILHES
https://lio.laregion.fr

Arrêt de MONTADY - Canagues
à 16.5km du départ
MONTADY
https://lio.laregion.fr

POINT D'EAU POTABLE
à 17km du départ
POILHES

Arrêt de MONTADY - AV. DES
PLATANES
à 17km du départ
MONTADY
https://lio.laregion.fr

Arrêt de POILHES - EGLISE
à 17km du départ
POILHES
https://lio.laregion.fr

Arrêt de MONTADY - Av. des Platanes
à 17km du départ
MONTADY
https://lio.laregion.fr

Arrêt de POILHES - Eglise
à 17km du départ
POILHES
https://lio.laregion.fr

Arrêt de POILHES - EGLISE
à 17km du départ
POILHES
https://lio.laregion.fr

Arrêt de MONTADY - Av. des Platanes
à 17km du départ
MONTADY
https://lio.laregion.fr

Arrêt de POILHES - Eglise
à 17km du départ
POILHES
https://lio.laregion.fr

Arrêt de MONTADY - AV. P. LACANS
à 18km du départ
MONTADY
https://lio.laregion.fr

Arrêt de MONTADY - Av. P. Lacans
à 18km du départ
MONTADY
https://lio.laregion.fr

Arrêt de MONTADY - CAMIONS
à 18km du départ
MONTADY
https://lio.laregion.fr

Arrêt de MONTADY - AV. P. LACANS
à 18km du départ
MONTADY
https://lio.laregion.fr

Arrêt de MONTADY - Av. P. Lacans
à 18km du départ
MONTADY
https://lio.laregion.fr

Arrêt de MONTADY - CAMIONS
à 18km du départ
MONTADY
https://lio.laregion.fr

Arrêt de MAUREILHAN - MAISON DE
RETRAITE
à 21km du départ
MAUREILHAN
https://lio.laregion.fr

Arrêt de MAUREILHAN - Maison de
Retraite
à 21km du départ
MAUREILHAN
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BEZIERS - Lezigno
à 21km du départ
BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de MAUREILHAN - Maison de
Retraite
à 21km du départ
MAUREILHAN
https://lio.laregion.fr

Arrêt de MAUREILHAN
à 22km du départ
MAUREILHAN
https://lio.laregion.fr

Arrêt de MAUREILHAN
à 22km du départ
MAUREILHAN
https://lio.laregion.fr

Arrêt de MAUREILHAN - CENTRE
à 22km du départ
MAUREILHAN
https://lio.laregion.fr

Arrêt de PUISSERGUIER - LUSSAU
à 22km du départ
PUISSERGUIER
https://lio.laregion.fr

Arrêt de MAUREILHAN - Centre
à 22km du départ
MAUREILHAN
https://lio.laregion.fr

Arrêt de PUISSERGUIER - Lussau
à 22km du départ
PUISSERGUIER
https://lio.laregion.fr

Arrêt de MAUREILHAN - Centre
à 22km du départ
MAUREILHAN
https://lio.laregion.fr

Arrêt de PUISSERGUIER - Lussau
à 22km du départ
PUISSERGUIER
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CAPESTANG - STADE
à 23km du départ
CAPESTANG
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CAPESTANG - Stade
à 23km du départ
CAPESTANG
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CAPESTANG - Stade
à 23km du départ
CAPESTANG
https://lio.laregion.fr

Arrêt de MARAUSSAN - CENTRE
à 26km du départ
MARAUSSAN
https://lio.laregion.fr

Arrêt de MARAUSSAN - Condamine
à 26km du départ
MARAUSSAN
https://lio.laregion.fr

Arrêt de MARAUSSAN - Centre
à 26km du départ
MARAUSSAN
https://lio.laregion.fr

Arrêt de MARAUSSAN - CONDAMINE
à 26km du départ
MARAUSSAN
https://lio.laregion.fr

Arrêt de MARAUSSAN - Condamine
à 26km du départ
MARAUSSAN
https://lio.laregion.fr

Arrêt de MARAUSSAN - Centre
à 26km du départ
MARAUSSAN
https://lio.laregion.fr

Arrêt de MARAUSSAN - CONDAMINE
à 26km du départ
MARAUSSAN
https://lio.laregion.fr

Arrêt de MARAUSSAN - AV. DE
BEZIERS
à 26.5km du départ
MARAUSSAN
https://lio.laregion.fr

Arrêt de MARAUSSAN - Av. de Beziers
à 26.5km du départ
MARAUSSAN
https://lio.laregion.fr

Arrêt de MARAUSSAN - Ch.
Payssierou
à 26.5km du départ
MARAUSSAN
https://lio.laregion.fr

Arrêt de MARAUSSAN - Av. de Beziers
à 26.5km du départ
MARAUSSAN
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CAZOULS-LES-BEZIERS -
Cooperative
à 27km du départ
CAZOULS-LES-BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CAZOULS-LES-BEZIERS -
COOPERATIVE
à 27.5km du départ
CAZOULS-LES-BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CAZOULS-LES-BEZIERS -
HAMEAU
à 27.5km du départ
CAZOULS-LES-BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CAZOULS-LES-BEZIERS - CES
J. FERRY
à 27.5km du départ
CAZOULS-LES-BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CAZOULS-LES-BEZIERS -
Hameau
à 27.5km du départ
CAZOULS-LES-BEZIERS
https://lio.laregion.fr



Arrêt de CAZOULS-LES-BEZIERS - CES J.
FERRY
à 27.5km du départ
CAZOULS-LES-BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CAZOULS-LES-BEZIERS -
Cooperative
à 27.5km du départ
CAZOULS-LES-BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CAZOULS-LES-BEZIERS -
Hameau
à 27.5km du départ
CAZOULS-LES-BEZIERS
https://lio.laregion.fr

CONSIGNES A VELO
à 28km du départ
CAZOULS-LES-BEZIERS
+33 4 67 67 67 67

Arrêt de CAZOULS-LES-BEZIERS - F.
MITTERRAND
à 28km du départ
CAZOULS-LES-BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CAZOULS-LES-BEZIERS - F.
Mitterrand
à 28km du départ
CAZOULS-LES-BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CAZOULS-LES-BEZIERS -
CENTRE
à 28km du départ
CAZOULS-LES-BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CAZOULS-LES-BEZIERS -
F. MITTERRAND
à 28km du départ
CAZOULS-LES-BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Cazouls Halte vélo VV14
à 28km du départ
CAZOULS-LES-BEZIERS
+33 4 67 67 67 67

Cazouls Halte vélo VV14
à 28km du départ
CAZOULS-LES-BEZIERS
+33 4 67 67 67 67

Voie verte
à 28km du départ
CAZOULS-LES-BEZIERS
+33 4 67 67 67 67

Cazouls Halte vélo VV14
à 28km du départ
CAZOULS-LES-BEZIERS
+33 4 67 67 67 67

Cazouls Halte vélo VV14
à 28km du départ
CAZOULS-LES-BEZIERS
+33 4 67 67 67 67

Arrêt de CAZOULS-LES-BEZIERS -
PL. DE LA LIBERTE
à 28.5km du départ
CAZOULS-LES-BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CAZOULS-LES-BEZIERS - Pl.
de la Liberté
à 28.5km du départ
CAZOULS-LES-BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CAZOULS-LES-BEZIERS - Pl.
de la Liberté
à 28.5km du départ
CAZOULS-LES-BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CAZOULS-LES-BEZIERS -
PONT
à 29km du départ
CAZOULS-LES-BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de LIGNAN-SUR-ORB - MAIRIE
à 29km du départ
LIGNAN-SUR-ORB
https://lio.laregion.fr

Arrêt de LIGNAN-SUR-ORB - Ecole P.M.
Curie
à 29km du départ
LIGNAN-SUR-ORB
https://lio.laregion.fr

Arrêt de LIGNAN-SUR-ORB - P. DE
COUBERTIN
à 29km du départ
LIGNAN-SUR-ORB
https://lio.laregion.fr

Arrêt de LIGNAN-SUR-ORB - STADE
à 29km du départ
LIGNAN-SUR-ORB
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CAZOULS-LES-BEZIERS -
Pont
à 29km du départ
CAZOULS-LES-BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de LIGNAN-SUR-ORB - P. De
Coubertin
à 29km du départ
LIGNAN-SUR-ORB
https://lio.laregion.fr

Arrêt de LIGNAN-SUR-ORB - ECOLE
P.M. CURIE
à 29km du départ
LIGNAN-SUR-ORB
https://lio.laregion.fr

Arrêt de LIGNAN-SUR-ORB - Stade
à 29km du départ
LIGNAN-SUR-ORB
https://lio.laregion.fr

Arrêt de LIGNAN-SUR-ORB - Mairie
à 29km du départ
LIGNAN-SUR-ORB
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CAZOULS-LES-BEZIERS - Pont
à 29km du départ
CAZOULS-LES-BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de LIGNAN-SUR-ORB - P. De
Coubertin
à 29km du départ
LIGNAN-SUR-ORB
https://lio.laregion.fr

Arrêt de LIGNAN-SUR-ORB - ECOLE
P.M. CURIE
à 29km du départ
LIGNAN-SUR-ORB
https://lio.laregion.fr

Arrêt de LIGNAN-SUR-ORB - Stade
à 29km du départ
LIGNAN-SUR-ORB
https://lio.laregion.fr

Arrêt de LIGNAN-SUR-ORB - Mairie
à 29km du départ
LIGNAN-SUR-ORB
https://lio.laregion.fr

Arrêt de LIGNAN-SUR-ORB -
ROMPUDES
à 31km du départ
LIGNAN-SUR-ORB
https://lio.laregion.fr

Arrêt de LIGNAN-SUR-ORB -
Rompudes
à 31km du départ
LIGNAN-SUR-ORB
https://lio.laregion.fr

Arrêt de LIGNAN-SUR-ORB -
Rompudes
à 31km du départ
LIGNAN-SUR-ORB
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CESSENON-SUR-ORB - LA
BOUSQUETTE
à 33km du départ
CESSENON-SUR-ORB
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CESSENON-SUR-ORB - LA
BOUSQUETTE
à 33km du départ
CESSENON-SUR-ORB
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CESSENON-SUR-ORB - La
Bousquette
à 33.5km du départ
CESSENON-SUR-ORB
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CESSENON-SUR-ORB - La
Bousquette
à 33.5km du départ
CESSENON-SUR-ORB
https://lio.laregion.fr

POINT D'EAU POTABLE
à 34.5km du départ
MURVIEL-LES-BEZIERS

Point d'eau potable
à 34.5km du départ
MURVIEL-LES-BEZIERS

Arrêt de CESSENON-SUR-ORB -
EMB.CAZEDARNES
à 34.5km du départ
CESSENON-SUR-ORB
https://lio.laregion.fr

Arrêt de MURVIEL-LES-BEZIERS -
GENDARMERIE
à 34.5km du départ
MURVIEL-LES-BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de MURVIEL-LES-BEZIERS - PUITS
ST JEAN
à 34.5km du départ
MURVIEL-LES-BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de MURVIEL-LES-BEZIERS -
CIGALES
à 34.5km du départ
MURVIEL-LES-BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de MURVIEL-LES-BEZIERS -
Gendarmerie
à 34.5km du départ
MURVIEL-LES-BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de MURVIEL-LES-BEZIERS -
Cigales
à 34.5km du départ
MURVIEL-LES-BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CESSENON-SUR-ORB -
EMB.CAZEDARNES
à 34.5km du départ
CESSENON-SUR-ORB
https://lio.laregion.fr

Arrêt de MURVIEL-LES-BEZIERS -
PUITS ST JEAN
à 34.5km du départ
MURVIEL-LES-BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de MURVIEL-LES-BEZIERS -
Gendarmerie
à 34.5km du départ
MURVIEL-LES-BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de MURVIEL-LES-BEZIERS -
Cigales
à 34.5km du départ
MURVIEL-LES-BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de MURVIEL-LES-BEZIERS -
POSTE
à 35km du départ
MURVIEL-LES-BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de MURVIEL-LES-BEZIERS - MAS
MAURY
à 35km du départ
MURVIEL-LES-BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de THEZAN-LES-BEZIERS -
CLEMENCEAU
à 35km du départ
THEZAN-LES-BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de THEZAN-LES-BEZIERS - C.
Commercial
à 35km du départ
THEZAN-LES-BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de THEZAN-LES-BEZIERS - LOT.
LES VERGERS
à 35km du départ
THEZAN-LES-BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de MURVIEL-LES-BEZIERS -
Mas Maury
à 35km du départ
MURVIEL-LES-BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de MURVIEL-LES-BEZIERS -
POSTE
à 35km du départ
MURVIEL-LES-BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de THEZAN-LES-BEZIERS -
CLEMENCEAU
à 35km du départ
THEZAN-LES-BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de THEZAN-LES-BEZIERS - C.
Commercial
à 35km du départ
THEZAN-LES-BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de THEZAN-LES-BEZIERS - LOT.
LES VERGERS
à 35km du départ
THEZAN-LES-BEZIERS
https://lio.laregion.fr



Arrêt de MURVIEL-LES-BEZIERS - Mas
Maury
à 35km du départ
MURVIEL-LES-BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de MURVIEL-LES-BEZIERS -
CES LE CEDRE
à 35.5km du départ
MURVIEL-LES-BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de MURVIEL-LES-BEZIERS - CES
LE CEDRE
à 35.5km du départ
MURVIEL-LES-BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de THEZAN-LES-BEZIERS -
MEMORIAL
à 36km du départ
THEZAN-LES-BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de THEZAN-LES-BEZIERS -
Prunet
à 36km du départ
THEZAN-LES-BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de THEZAN-LES-BEZIERS -
Mémorial
à 36km du départ
THEZAN-LES-BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de THEZAN-LES-BEZIERS - Prunet
à 36km du départ
THEZAN-LES-BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Point d'eau potable
à 36.5km du départ
THEZAN-LES-BEZIERS

Arrêt de CAUSSES-ET-VEYRAN - EMB.
DE VEYRAN
à 36.5km du départ
CAUSSES-ET-VEYRAN
https://lio.laregion.fr

Arrêt de THEZAN-LES-BEZIERS -
STADE
à 36.5km du départ
THEZAN-LES-BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CAUSSES-ET-VEYRAN - Emb.
de Veyran
à 36.5km du départ
CAUSSES-ET-VEYRAN
https://lio.laregion.fr

Arrêt de THEZAN-LES-BEZIERS -
Stade
à 36.5km du départ
THEZAN-LES-BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CAUSSES-ET-VEYRAN - Emb.
de Veyran
à 36.5km du départ
CAUSSES-ET-VEYRAN
https://lio.laregion.fr

Arrêt de THEZAN-LES-BEZIERS -
Stade
à 36.5km du départ
THEZAN-LES-BEZIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CAUSSES-ET-VEYRAN -
COOPERATIVE
à 38km du départ
CAUSSES-ET-VEYRAN
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CESSENON-SUR-ORB -
COLLEGE
à 38km du départ
CESSENON-SUR-ORB
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CESSENON-SUR-ORB - Ecoles
à 38km du départ
CESSENON-SUR-ORB
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CAUSSES-ET-VEYRAN -
Coopérative
à 38km du départ
CAUSSES-ET-VEYRAN
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CESSENON-SUR-ORB - Collège
Rd14
à 38km du départ
CESSENON-SUR-ORB
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CESSENON-SUR-ORB -
COLLEGE
à 38km du départ
CESSENON-SUR-ORB
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CAUSSES-ET-VEYRAN -
Coopérative
à 38km du départ
CAUSSES-ET-VEYRAN
https://lio.laregion.fr

TOILETTES PUBLIQUES
à 38.5km du départ
CESSENON-SUR-ORB

AIRE DE PIQUE-NIQUE DE RÉALS
à 38.5km du départ
CESSENON-SUR-ORB

Point d'eau potable
à 38.5km du départ
CESSENON-SUR-ORB

Arrêt de CAUSSES-ET-VEYRAN - CENTRE
à 38.5km du départ
CAUSSES-ET-VEYRAN
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CESSENON-SUR-ORB -
CENTRE
à 38.5km du départ
CESSENON-SUR-ORB
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CESSENON-SUR-ORB - Centre
à 38.5km du départ
CESSENON-SUR-ORB
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CAUSSES-ET-VEYRAN -
Centre
à 38.5km du départ
CAUSSES-ET-VEYRAN
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CESSENON-SUR-ORB - Centre
à 38.5km du départ
CESSENON-SUR-ORB
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CAUSSES-ET-VEYRAN -
Centre
à 38.5km du départ
CAUSSES-ET-VEYRAN
https://lio.laregion.fr

Base de Réals
à 38.5km du départ
CESSENON-SUR-ORB
+33 4 67 67 67 67

Base de Réals
à 38.5km du départ
CESSENON-SUR-ORB
+33 4 67 67 67 67

Arrêt de CAUSSES-ET-VEYRAN -
MAIRIE
à 39km du départ
CAUSSES-ET-VEYRAN
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CAUSSES-ET-VEYRAN -
Mairie
à 39km du départ
CAUSSES-ET-VEYRAN
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CAZEDARNES - FONTCAUDE
à 39km du départ
CAZEDARNES
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CAZEDARNES - Fontcaude
à 39km du départ
CAZEDARNES
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CAUSSES-ET-VEYRAN - Mairie
à 39km du départ
CAUSSES-ET-VEYRAN
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CAZEDARNES -
FONTCAUDE
à 39km du départ
CAZEDARNES
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CAZEDARNES - Fontcaude
à 39km du départ
CAZEDARNES
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CAUSSES-ET-VEYRAN - PONT
LANDEYRAN
à 40.5km du départ
CAUSSES-ET-VEYRAN
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CAZEDARNES - MAIRIE
à 40.5km du départ
CAZEDARNES
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CAZEDARNES - EGLISE
à 40.5km du départ
CAZEDARNES
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CAZEDARNES - Mairie
à 40.5km du départ
CAZEDARNES
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CAZEDARNES - Eglise
à 40.5km du départ
CAZEDARNES
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CAUSSES-ET-VEYRAN - Pont
Landeyran
à 40.5km du départ
CAUSSES-ET-VEYRAN
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CAZEDARNES - Mairie
à 40.5km du départ
CAZEDARNES
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CAZEDARNES - Eglise
à 40.5km du départ
CAZEDARNES
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CAUSSES-ET-VEYRAN - Pont
Landeyran
à 40.5km du départ
CAUSSES-ET-VEYRAN
https://lio.laregion.fr

AIRE DE PIQUE-NIQUE DE CAZEDARNES
à 41km du départ
CAZEDARNES

Arrêt de CESSENON-SUR-ORB -
LUGNE
à 41.5km du départ
CESSENON-SUR-ORB
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CESSENON-SUR-ORB - Lugné
à 41.5km du départ
CESSENON-SUR-ORB
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CESSENON-SUR-ORB - Lugné
à 41.5km du départ
CESSENON-SUR-ORB
https://lio.laregion.fr

TOILETTES PUBLIQUES
à 42.5km du départ
CAZEDARNES

Arrêt de PRADES-SUR-VERNAZOBRE -
EMB. COMMEYRAS
à 43km du départ
PRADES-SUR-VERNAZOBRE
https://lio.laregion.fr

Arrêt de PRADES-SUR-VERNAZOBRE -
Emb. Commeyras
à 43km du départ
PRADES-SUR-VERNAZOBRE
https://lio.laregion.fr

Arrêt de PRADES-SUR-
VERNAZOBRE - Emb. Commeyras
à 43km du départ
PRADES-SUR-VERNAZOBRE
https://lio.laregion.fr

Arrêt de PRADES-SUR-VERNAZOBRE -
MAIRIE
à 44.5km du départ
PRADES-SUR-VERNAZOBRE
https://lio.laregion.fr

Arrêt de PRADES-SUR-VERNAZOBRE -
Mairie
à 44.5km du départ
PRADES-SUR-VERNAZOBRE
https://lio.laregion.fr

Arrêt de PRADES-SUR-VERNAZOBRE -
Mairie
à 44.5km du départ
PRADES-SUR-VERNAZOBRE
https://lio.laregion.fr

AIRE DE PIQUE-NIQUE DE PIERRERUE
à 45.5km du départ
PIERRERUE
+33 4 67 37 85 29



Arrêt de PIERRERUE - COMBEJEAN
à 45.5km du départ
PIERRERUE
https://lio.laregion.fr

Arrêt de PIERRERUE - Combejean
à 45.5km du départ
PIERRERUE
https://lio.laregion.fr

Arrêt de PIERRERUE - Combejean
à 45.5km du départ
PIERRERUE
https://lio.laregion.fr

Pierrerue
à 45.5km du départ
PIERRERUE
+33 4 67 67 67 67

Pierrerue
à 45.5km du départ
PIERRERUE
+33 4 67 67 67 67

Arrêt de PIERRERUE - CENTRE
à 46km du départ
PIERRERUE
https://lio.laregion.fr

Arrêt de PIERRERUE - LAS
TROUBADARIES
à 46km du départ
PIERRERUE
https://lio.laregion.fr

Arrêt de PIERRERUE - Las
Troubadaries
à 46km du départ
PIERRERUE
https://lio.laregion.fr

Arrêt de PIERRERUE - COMBEJEAN
à 46km du départ
PIERRERUE
https://lio.laregion.fr

Arrêt de PIERRERUE - CENTRE
à 46km du départ
PIERRERUE
https://lio.laregion.fr

Arrêt de PIERRERUE - LAS
TROUBADARIES
à 46km du départ
PIERRERUE
https://lio.laregion.fr

AIRE DE PIQUE-NIQUE DU FOUR A
CHAUX
à 48km du départ
CEBAZAN
+33 4 67 37 85 29

Arrêt de ST CHINIAN - ESPLANADE
à 48km du départ
SAINT-CHINIAN
https://lio.laregion.fr

Arrêt de ST CHINIAN - ESPLANADE
à 48km du départ
SAINT-CHINIAN
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CEBAZAN - CENTRE
à 48km du départ
CEBAZAN
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CEBAZAN - CENTRE
à 48km du départ
CEBAZAN
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CEBAZAN - CENTRE
à 48km du départ
CEBAZAN
https://lio.laregion.fr

Arrêt de ST CHINIAN - PROMENADE
à 48km du départ
SAINT-CHINIAN
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CEBAZAN - Centre
à 48km du départ
CEBAZAN
https://lio.laregion.fr

Arrêt de ST CHINIAN - Promenade
à 48km du départ
SAINT-CHINIAN
https://lio.laregion.fr

Arrêt de ST CHINIAN - CHATEAU
à 48km du départ
SAINT-CHINIAN
https://lio.laregion.fr

Arrêt de ST CHINIAN - Château
à 48km du départ
SAINT-CHINIAN
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CEBAZAN - Centre
à 48km du départ
CEBAZAN
https://lio.laregion.fr

Arrêt de ST CHINIAN - Promenade
à 48km du départ
SAINT-CHINIAN
https://lio.laregion.fr

Arrêt de ST CHINIAN - CHATEAU
à 48km du départ
SAINT-CHINIAN
https://lio.laregion.fr

Arrêt de ST CHINIAN - Château
à 48km du départ
SAINT-CHINIAN
https://lio.laregion.fr

AIRE DE PIQUE-NIQUE DES
PLATANETTES
à 48.5km du départ
SAINT-CHINIAN

Arrêt de CEBAZAN - COOPERATIVE
à 48.5km du départ
CEBAZAN
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CEBAZAN - Coopérative
à 48.5km du départ
CEBAZAN
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CEBAZAN - Coopérative
à 48.5km du départ
CEBAZAN
https://lio.laregion.fr

Cave cooperative
à 48.5km du départ
SAINT-CHINIAN
+33 4 67 67 67 67

Arrêt de BABEAU-BOULDOUX -
EMB. RD 612
à 50.5km du départ
BABEAU-BOULDOUX
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BABEAU-BOULDOUX - Emb.
RD 612
à 50.5km du départ
BABEAU-BOULDOUX
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BABEAU-BOULDOUX - Emb.
RD 612
à 50.5km du départ
BABEAU-BOULDOUX
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BABEAU-BOULDOUX - LES
PLANAS
à 51.5km du départ
BABEAU-BOULDOUX
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BABEAU-BOULDOUX - Les
Planas
à 51.5km du départ
BABEAU-BOULDOUX
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BABEAU-BOULDOUX - LES
PLANAS
à 51.5km du départ
BABEAU-BOULDOUX
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BABEAU-BOULDOUX - Les
Planas
à 51.5km du départ
BABEAU-BOULDOUX
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BABEAU-BOULDOUX -
BOULDOUX
à 52km du départ
BABEAU-BOULDOUX
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BABEAU-BOULDOUX -
BABEAU
à 52km du départ
BABEAU-BOULDOUX
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BABEAU-BOULDOUX -
Bouldoux
à 52km du départ
BABEAU-BOULDOUX
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BABEAU-BOULDOUX -
Babeau
à 52km du départ
BABEAU-BOULDOUX
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BABEAU-BOULDOUX -
Bouldoux
à 52km du départ
BABEAU-BOULDOUX
https://lio.laregion.fr

Arrêt de BABEAU-BOULDOUX -
Babeau
à 52km du départ
BABEAU-BOULDOUX
https://lio.laregion.fr

AIRE DE PIQUE-NIQUE D'ASSIGNAN
à 54km du départ
ASSIGNAN
+33 4 67 37 85 29

Arrêt de ASSIGNAN - CENTRE
à 54km du départ
ASSIGNAN
https://lio.laregion.fr

Arrêt de VILLESPASSANS - RTE DE ST
CHINIAN
à 54km du départ
VILLESPASSANS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de ASSIGNAN - Centre
à 54km du départ
ASSIGNAN
https://lio.laregion.fr

Arrêt de ASSIGNAN - Centre
à 54km du départ
ASSIGNAN
https://lio.laregion.fr

Arrêt de VILLESPASSANS - Av.
d'Assignan
à 54km du départ
VILLESPASSANS
https://lio.laregion.fr

POINT D'EAU POTABLE
à 54.5km du départ
ASSIGNAN

KIOSQUE PIQUE-NIQUE D'ASSIGNAN
à 54.5km du départ
ASSIGNAN
+33 4 67 37 85 29

Arrêt de VILLESPASSANS - Av.
d'Assignan
à 54.5km du départ
VILLESPASSANS
https://lio.laregion.fr

AIRE DE PIQUE NIQUE DE LA MARE
DE VILLESPASSANS
à 55km du départ
VILLESPASSANS
+33 4 67 37 85 29

POINT D'EAU POTABLE
à 65km du départ
AGEL

POINT D'EAU POTABLE
à 65km du départ
AGEL

Arrêt de AGEL - CENTRE
à 66km du départ
AGEL
https://lio.laregion.fr

Arrêt de AGEL - Centre
à 66km du départ
AGEL
https://lio.laregion.fr

Arrêt de AGEL - Centre
à 66km du départ
AGEL
https://lio.laregion.fr

POINT D'EAU POTABLE
à 66.5km du départ
AIGUES-VIVES

POINT D'EAU POTABLE
à 66.5km du départ
AIGUES-VIVES

Arrêt de AIGUES-VIVES - CENTRE
à 66.5km du départ
AIGUES-VIVES
https://lio.laregion.fr

Arrêt de AIGUES-VIVES - Centre
à 66.5km du départ
AIGUES-VIVES
https://lio.laregion.fr

Arrêt de AIGUES-VIVES - Centre
à 66.5km du départ
AIGUES-VIVES
https://lio.laregion.fr

Arrêt de AIGNE - CENTRE
à 68.5km du départ
AIGNE
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CAUNETTE - CENTRE
à 68.5km du départ
LA CAUNETTE
https://lio.laregion.fr



Arrêt de CAUNETTE - Centre
à 68.5km du départ
LA CAUNETTE
https://lio.laregion.fr

Arrêt de AIGNE - Centre
à 68.5km du départ
AIGNE
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CAUNETTE - Centre
à 68.5km du départ
LA CAUNETTE
https://lio.laregion.fr

Arrêt de AIGNE - Centre
à 68.5km du départ
AIGNE
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CAUNETTE - LE CAZAL
à 69km du départ
LA CAUNETTE
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CAUNETTE - Le Cazal
à 69km du départ
LA CAUNETTE
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CAUNETTE - Le Cazal
à 69km du départ
LA CAUNETTE
https://lio.laregion.fr

POINT D'EAU POTABLE
à 70km du départ
LA CAUNETTE

POINT D'EAU POTABLE
à 70km du départ
LA CAUNETTE

POINT D'EAU POTABLE
à 70km du départ
LA CAUNETTE

TOILETTES PUBLIQUES
à 70km du départ
LA CAUNETTE

Arrêt de CAUNETTE - HAM. DE LA
GARRIGUE
à 70.5km du départ
LA CAUNETTE
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CAUNETTE - Ham. de La
Garrigue
à 70.5km du départ
LA CAUNETTE
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CAUNETTE - Ham. de La
Garrigue
à 70.5km du départ
LA CAUNETTE
https://lio.laregion.fr

POINT D'EAU POTABLE
à 72.5km du départ
MINERVE

POINT D'EAU POTABLE
à 72.5km du départ
MINERVE

POINT D'EAU POTABLE
à 72.5km du départ
MINERVE

TOILETTES PUBLIQUES
à 72.5km du départ
MINERVE

POINT D'EAU POTABLE
à 76km du départ
AZILLANET

POINT D'EAU POTABLE
à 76km du départ
AZILLANET

POINT D'EAU POTABLE
à 76km du départ
AZILLANET

POINT D'EAU POTABLE
à 76km du départ
AZILLANET

Arrêt de VELIEUX - CENTRE
à 76.5km du départ
VELIEUX
https://lio.laregion.fr

Arrêt de VELIEUX - Centre
à 76.5km du départ
VELIEUX
https://lio.laregion.fr

Arrêt de VELIEUX - Centre
à 76.5km du départ
VELIEUX
https://lio.laregion.fr

POINT D'EAU POTABLE
à 78km du départ
CESSERAS

POINT D'EAU POTABLE
à 78km du départ
CESSERAS

POINT D'EAU POTABLE
à 87km du départ
SIRAN

POINT D'EAU POTABLE
à 87km du départ
SIRAN

Arrêt de SIRAN - RUE DE LA MAIRIE
à 87km du départ
SIRAN
https://lio.laregion.fr

Arrêt de SIRAN - RUE DE LA MAIRIE
à 87km du départ
SIRAN
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CASSAGNOLES - CENTRE
à 88km du départ
CASSAGNOLES
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CASSAGNOLES - Centre
à 88km du départ
CASSAGNOLES
https://lio.laregion.fr

Arrêt de CASSAGNOLES - Centre
à 88km du départ
CASSAGNOLES
https://lio.laregion.fr

POINT D'EAU POTABLE
à 89km du départ
LA LIVINIERE

TOILETTES PUBLIQUES
à 89km du départ
LA LIVINIERE

Arrêt de LA LIVINIERE - RTE DES
MOURGUES
à 89km du départ
LA LIVINIERE
https://lio.laregion.fr

Arrêt de LA LIVINIERE - RTE DES
MOURGUES
à 89km du départ
LA LIVINIERE
https://lio.laregion.fr

POINT D'EAU POTABLE
à 90.5km du départ
FERRALS-LES-MONTAGNES

CAMPREDON
à 90.5km du départ
FERRALS-LES-MONTAGNES

Arrêt de FERRALS-LES-MONTAGNES -
CENTRE
à 90.5km du départ
FERRALS-LES-MONTAGNES
https://lio.laregion.fr

Arrêt de FERRALS-LES-MONTAGNES -
Centre
à 90.5km du départ
FERRALS-LES-MONTAGNES
https://lio.laregion.fr

Arrêt de FERRALS-LES-MONTAGNES -
Centre
à 90.5km du départ
FERRALS-LES-MONTAGNES
https://lio.laregion.fr

Arrêt de FELINES MINERVOIS - LE
CELLIER
à 91km du départ
FELINES-MINERVOIS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de FELINES MINERVOIS - LE
CELLIER
à 91km du départ
FELINES-MINERVOIS
https://lio.laregion.fr

VINS & PRODUITS DU TERROIR

DOMAINE ST GEORGES LES
CARDINELLES
à 12km du départ
VENTE DE VINS AU CAVEAU
NISSAN-LEZ-ENSERUNE
+33 4 67 39 45 04
https://cardinelles.com/
Labels : Accueil Vélo, Vignobles et
Découvertes

LA FERME DU PERRIER
à 12.5km du départ
VENTE DES PRODUITS DE
L’EXPLOITATION
NISSAN-LEZ-ENSERUNE
+33 6 47 01 77 56
http://lafermeduperrier.blogspot.com
Labels : Accueil Vélo

LES VIGNERONS DU PAYS D'ENSERUNE
- LE COMPTOIR DE NISSAN LEZ
ENSERUNE
à 13km du départ
VENTE DE VINS AU CAVEAU
NISSAN-LEZ-ENSERUNE
+33 4 67 37 00 31
https://www.facebook.com/LesVigneronsDuP
aysDEnserune
Labels : Accueil Vélo, Vignobles et
Découvertes, Oenotour

BRASSERIE ALARYK
à 13km du départ
VENTE DES PRODUITS DE
L’EXPLOITATION
BEZIERS
+33 9 52 13 60 88
https://www.alaryk.fr/produits/

DOMAINE LA PROVENQUIERE
à 22km du départ
VENTE DE VINS AU CAVEAU
CAPESTANG
+33 4 67 90 54 73
http://www.provenquiere.com
Labels : Accueil Vélo, Vignobles et
Découvertes

LES VIGNERONS DU PAYS
D'ENSERUNE - LE COMPTOIR DE
CAZOULS LES BEZIERS
à 27.5km du départ
VENTE DE VINS AU CAVEAU
CAZOULS-LES-BEZIERS
+33 4 67 93 89 21
http://www.vignerons-enserune.fr
Labels : Accueil Vélo, Vignobles et
Découvertes

DOMAINE LA BOSQUE
à 39km du départ
VENTE DES PRODUITS DE
L’EXPLOITATION
CESSENON-SUR-ORB
+33 4 67 38 61 55
https://www.domainelabosque.fr/
Labels : Accueil Vélo, Vignobles et
Découvertes

CAVE DE SAINT CHINIAN
à 48km du départ
OENOPÔLE / MAISON DES VINS
SAINT-CHINIAN
+33 4 67 38 28 40
http://www.vin-saintchinian.com
Labels : Vignobles et Découvertes,
Oenotour



ESPACE VIN DE SAINT CHINIAN
à 48km du départ
VENTE DE VINS AU CAVEAU
SAINT-CHINIAN
+33 4 67 38 23 18
http://www.espace-vin.com

LA MAISON DES VINS DE SAINT-
CHINIAN
à 48.5km du départ
OENOPÔLE / MAISON DES VINS
SAINT-CHINIAN
+33 4 67 38 11 69
http://www.saint-chinian.com
Labels : Oenorando® , Vignobles et
Découvertes, Oenotour

ACTIVITÉS & LOISIRS

PAULETTE - LOCATION DE VÉLOS À
BÉZIERS
à 0.6km du départ
CYCLES
BEZIERS
+33 5 61 53 29 06
https://paulette.bike/
Labels : Accueil Vélo

SCENE DE BAYSSAN
à 15km du départ
SALLE DE SPECTACLE
BEZIERS
+33 4 67 28 37 32
https://scene-de-bayssan.herault.fr/
Labels : Accueil Vélo

SITE D'ESCALADE DE TREMENAL
à 65km du départ
SITE NATUREL D'ESCALADE
LA CAUNETTE
+33 4 67 97 06 65
https://www.minervois-caroux.com/

LA FERME DES ENBUSCO
à 74.5km du départ
FERME DE DÉCOUVERTE
AIGNE
+33 7 66 51 13 14
https://www.facebook.com/profile.php

SITE D'ESCALADE DE FAUZAN
à 77km du départ
SITE NATUREL D'ESCALADE
CESSERAS
+33 4 67 97 06 65
https://www.minervois-caroux.com/ RESTAURANTS

LE HELDER
à 38.5km du départ
BAR-RESTAURANT
CESSENON-SUR-ORB
+33 4 67 89 66 50
https://www.facebook.com/profile.php
Labels : Accueil Vélo

RESTAURANT CAFÉ DE LA PAIX
à 48km du départ
RESTAURANT
SAINT-CHINIAN
+33 4 67 38 01 47
http://www.restaurant-saintchinian.com
Labels : Accueil Vélo, Vignobles et
Découvertes

PATRIMOINE CULTUREL

CAVE DU CHATEAU DE COLOMBIERS
à 12.5km du départ
MUSÉES, CENTRES D'INTERPRÉTATION
ET COLLECTIONS
COLOMBIERS
+33 4 67 32 88 77
Labels : Accueil Vélo

CHÂTEAU DE COLOMBIERS
à 12.5km du départ
CHÂTEAUX ET SITES DE DÉFENSE
COLOMBIERS
+33 6 58 28 65 30
https://www.chateaudecolombiers.com

ENSERUNE. OPPIDUM ET MUSÉE
ARCHÉOLOGIQUE
à 13.5km du départ
SITES ARCHÉOLOGIQUES, ANTIQUES
ET PRÉHISTORIQUES
NISSAN-LEZ-ENSERUNE
+33 4 67 32 60 35
http://www.enserune.fr/
Labels : Accueil Vélo

CAVE COOPÉRATIVE HISTORIQUE DE
MARAUSSAN
à 29.5km du départ
BÂTIMENTS CIVILS
MARAUSSAN
+33 4 67 93 89 21
https://www.vignerons-enserune.fr/

ABBAYE DE FONTCAUDE
à 34.5km du départ
SITES RELIGIEUX
CAZEDARNES
+33 4 67 38 23 85
http://www.abbaye-de-fontcaude.com
Labels : Oenotour

ÉGLISE SAINT-AMANS
à 40.5km du départ
SITES RELIGIEUX
CAZEDARNES
+33 4 67 37 85 29

STATUE DE LA LIBERTÉ DE LUGNÉ
à 41.5km du départ
MUSÉES, CENTRES D'INTERPRÉTATION
ET COLLECTIONS
COLOMBIERES-SUR-ORB
+33 4 67 37 85 29

MOULIN DU ROCHER
à 48km du départ
MOULIN
SAINT-CHINIAN
+33 4 67 37 85 29

LE CLOITRE DE SAINT-CHINIAN
à 48.5km du départ
SITES RELIGIEUX
SAINT-CHINIAN
+33 4 67 37 85 29

EGLISE SAINT-MARTIN
à 68.5km du départ
SITES RELIGIEUX
AIGNE
+33 4 68 91 22 47

EGLISE NOTRE DAME LA CAUNETTE
à 70km du départ
SITES RELIGIEUX
LA CAUNETTE
+33 4 68 91 21 77

MUSEE D'ARCHEOLOGIE ET DE
PALEONTOLOGIE DE MINERVE
à 72.5km du départ
MUSÉES, CENTRES
D'INTERPRÉTATION ET COLLECTIONS
MINERVE
+33 7 88 91 04 96
https://musees-occitanie.fr/musee/musee-
archeologique-de-minerve/

MUSEE HUREPEL DE MINERVE
à 72.5km du départ
MUSÉES, CENTRES D'INTERPRÉTATION
ET COLLECTIONS
MINERVE
+33 4 68 91 12 26
Labels : Oenotour

LA MAISON DE L'ABEILLE
à 88km du départ
MUSÉES, CENTRES
D'INTERPRÉTATION ET
COLLECTIONS
CASSAGNOLES
+33 6 14 66 65 66
http://www.lamaisondelabeille.fr

VESTIGES DE L’EGLISE DE SAINT
PIERRE DE L’ESPINOUSE
à 99.5km du départ
SITES RELIGIEUX
CAMBON-ET-SALVERGUES
+33 5 32 11 09 45
http://www.tourisme-montsetlacsenhautlan
guedoc.com

PATRIMOINE NATUREL

GORGES DE REALS
à 33km du départ
FLEUVES ET RIVIÈRES
CESSENON-SUR-ORB
+33 4 67 37 85 29
http://tourismecanaldumidi.fr
Labels : Oenotour

RESERVE NATURELLE REGIONALE DE
COUMIAC
à 40km du départ
MASSIFS ET MONTAGNES
CESSENON-SUR-ORB
+33 4 67 37 85 29

FORET DES EUCALYPTUS
à 41.5km du départ
BOIS ET FORÊTS
CESSENON-SUR-ORB
+33 4 67 37 85 29
http://www.tourismecanaldumidi.fr

LES BARRES ROCHEUSES DE
CAZEDARNES
à 42.5km du départ
MASSIFS ET MONTAGNES
CAZEDARNES
+33 4 67 37 85 29

LA MARE NATURA 2000
à 54.5km du départ
LACS ET PLANS D'EAU
ASSIGNAN
+33 4 67 37 85 29
http://www.tourismecanaldumidi.fr

LES PONTS NATURELS DE MINERVE
à 72.5km du départ
GORGES
MINERVE
+33 4 68 91 81 43
https://www.minervois-caroux.com/fr/deco
uvrir/nos-villages/minerve/ponts-naturel
s.html
Labels : Oenotour

Gorges de La Cesse et du Brian
à 72.5km du départ
GORGES
MINERVE
+33 4 67 97 06 65
https://www.minervois-caroux.com/fr/deco
uvrir/nos-villages/minerve/gorges-de-la-
cesse.html
Labels : Oenotour

SOURCE DE LA CESSE
à 90.5km du départ
SOURCES
FERRALS-LES-MONTAGNES
+33 4 67 97 00 58

HÔTELS

LOGIS HÔTEL RESTAURANT
RESIDENCE
à 12.5km du départ
HÔTEL-RESTAURANT
NISSAN-LEZ-ENSERUNE
+33 4 67 37 00 63
https://www.hotel-residence.com
Labels : Accueil Vélo

LOGIS HÔTEL LE PRESSOIR
à 49km du départ
HÔTEL-RESTAURANT
SAINT-CHINIAN
+33 4 67 38 18 60
https://hotel-le-pressoir.com CAMPINGS

CAMPING LES PEUPLIERS
à 13km du départ
CAMPING
COLOMBIERS
+33 4 67 37 05 26
https://www.camping-colombiers.com/
Labels : Accueil Vélo

CAMPING LA PLAGE DE L'ORB
à 39km du départ
CAMPING
CESSENON-SUR-ORB
+33 4 67 89 53 29
http://www.laplagedelorb.com
Labels : Accueil Vélo



CAMPING LES TERRASSES
à 49.5km du départ
CAMPING
SAINT-CHINIAN
+33 4 67 25 35 06
http://www.camping-les-terrasses.com
Labels : Accueil Vélo

MEUBLÉS & CHAMBRES
D’HÔTES

LES COLOMBES D'ENSERUNE
à 11.5km du départ
CHAMBRES D'HÔTES
COLOMBIERS
+33 6 11 46 80 86
Labels : Accueil Vélo

A L'ORÉE DES VIGNES
à 12.5km du départ
CHAMBRES D'HÔTES
MONTADY
+33 6 20 25 25 47
https://www.aloreedesvignes.com/
Labels : Accueil Vélo

ÉVASION AU BORD DU CANAL DU MIDI
: MAISON CONFORTABLE À POILHES
POUR 4 PERSONNES
à 17km du départ
MEUBLÉS
POILHES
Labels : Accueil Vélo

LES ARBOUSIERS -
MARGUERITE/BLEUET
à 24.5km du départ
CHAMBRES D'HÔTES
MAUREILHAN
+33 7 67 12 90 64
Labels : Accueil Vélo

LES ARBOUSIERS - VIOLETTE
à 24.5km du départ
CHAMBRES D'HÔTES
MAUREILHAN
+33 7 67 12 90 64
Labels : Accueil Vélo

MEUBLE CURE LE BAS
à 26km du départ
MEUBLÉS
CAZOULS-LES-BEZIERS
+33 6 76 57 45 87
Labels : Accueil Vélo

LA NORIA
à 26.5km du départ
CHAMBRES D'HÔTES
CAZOULS-LES-BEZIERS
+33 6 60 82 52 42
https://sites.google.com/view/domaine-la
-noria/accueil
Labels : Accueil Vélo

LES YUCCAS
à 28km du départ
MEUBLÉS
CAZOULS-LES-BEZIERS
+33 6 74 51 22 60
Labels : Accueil Vélo

LES ARBOUSIERS - PERVENCHE
à 28km du départ
CHAMBRES D'HÔTES
MAUREILHAN
+33 7 67 12 90 64
Labels : Accueil Vélo

LES ARBOUSIERS - VERONIQUE
à 28km du départ
CHAMBRES D'HÔTES
MAUREILHAN
+33 7 67 12 90 64
Labels : Accueil Vélo

L'ÉCRIN DE L'ORB
à 38.5km du départ
CHAMBRES D'HÔTES
CESSENON-SUR-ORB
+33 6 03 15 22 44
http://www.lecrindelorb.com
Labels : Accueil Vélo

LA CASA CESSENON - GRENACHE
à 38.5km du départ
CHAMBRES D'HÔTES
CESSENON-SUR-ORB
+33 6 59 24 85 77
Labels : Accueil Vélo

LA CASA CESSENON - SYRAH
à 38.5km du départ
CHAMBRES D'HÔTES
CESSENON-SUR-ORB
+33 6 59 24 85 77
Labels : Accueil Vélo

LA CASA CESSENON - MALBEC
à 38.5km du départ
CHAMBRES D'HÔTES
CESSENON-SUR-ORB
+33 6 59 24 85 77
Labels : Accueil Vélo

LA CASA CESSENON - MOURVÈDRE
à 38.5km du départ
CHAMBRES D'HÔTES
CESSENON-SUR-ORB
+33 6 59 24 85 77
Labels : Accueil Vélo

LA CASA CESSENON - VIOGNER
à 38.5km du départ
CHAMBRES D'HÔTES
CESSENON-SUR-ORB
+33 6 59 24 85 77
Labels : Accueil Vélo

LA MAISON DU PUITS
à 78km du départ
CHAMBRES D'HÔTES
CESSERAS
+33 6 82 11 38 75
https://www.lamaisondupuits34.fr/
Labels : Accueil Vélo

ANIMATIONS &
MANIFESTATIONS

EXPERIENCE GAME : LE FANTÔME DE
CLÉMENCE LAGARRIGUE
à 11.5km du départ
COLOMBIERS
+33 4 67 32 88 77

FESTIVAL CONVIVENCIA
à 11.5km du départ
COLOMBIERS
+33 4 67 32 88 77

PROMENADE BITERROISE
à 12km du départ
COLOMBIERS
+33 4 67 94 08 79
https://bateaux-du-soleil.fr

BALADE COMMENTEE
à 12km du départ
NISSAN-LEZ-ENSERUNE
+33 4 67 39 45 04
https://www.cardinelles.com

ATELIER "FRAPPER MONNAIE"
à 14km du départ
NISSAN-LEZ-ENSERUNE
+33 4 67 32 60 35

ATELIER "ENFANCE ET JEUX
GALLO-ROMAINS »
à 14km du départ
NISSAN-LEZ-ENSERUNE
0467326035

ATELIER " DIEUX GAULOIS "
à 14km du départ
NISSAN-LEZ-ENSERUNE
+33 4 67 32 60 35
https://www.enserune.fr/

ATELIER DE BRONZE ET D'OR
à 14km du départ
NISSAN-LEZ-ENSERUNE
+33 4 67 32 60 35

EXPOSITION : FRAGMENTS
D'HISTOIRE
à 14km du départ
NISSAN-LEZ-ENSERUNE
+33 4 67 32 60 35
https://www.enserune.fr/agenda/fragments
-d-histoire

VENDREDIS GOLDEN HOUR AU
DOMAINE DE SOUSTRES
à 16km du départ
MONTADY
+33 4 67 93 43 75
https://www.domaine-de-soustres.fr/

LES SENSORIELLES - SOIRÉES
à 16km du départ
MONTADY
+33 4 67 93 43 75
https://www.domaine-de-soustres.fr/

VENDREDIS GOLDEN HOUR AU
DOMAINE DE SOUSTRES
à 16km du départ
MONTADY
+33 4 67 93 43 75
https://www.domaine-de-soustres.fr/

LES SENSORIELLES - SOIRÉES
à 17km du départ
MONTADY
+33 4 67 93 43 75
https://www.domaine-de-soustres.fr/

LES RENDEZ-VOUS GOURMANDS
à 17km du départ
MONTADY
+33 4 67 93 43 75
https://www.domaine-de-soustres.fr/activ
ites/nos-activites/

SOIRÉE PÉCHÉ COQUIN GARDEN
PARTY
à 21km du départ
CAPESTANG
+33 4 67 90 09 73
http://www.provenquiere.com

ATELIER YOGA & VIN
à 21km du départ
CAPESTANG
+33 4 67 90 54 73

VISITE ET DÉGUSTATION À LA
PROVENQUIÈRE
à 22km du départ
CAPESTANG
+33 4 67 90 54 73
https://provenquiere.com/activites-oenot
ouristiques/visite-cave-degustation/

ATELIERS VINS & CHOCOLATS
à 22km du départ
CAPESTANG
+33 4 67 90 54 73

DISCO VINO
à 36.5km du départ
CAUSSES-ET-VEYRAN
+33 4 67 89 50 43

SOIRÉE VINO PLANCHA
à 38.5km du départ
CESSENON-SUR-ORB
+33 4 67 89 39 17

FÊTE NATIONALE DE CESSENON
à 38.5km du départ
CESSENON-SUR-ORB
+33 4 67 89 65 21

VISITE DE LA CARRIÈRE DE COUMIAC
à 40km du départ
CESSENON-SUR-ORB
+33 6 52 42 67 37

CONCOURS PETANQUE
à 48km du départ
CEBAZAN
+33 4 67 38 02 09
https://www.facebook.com/Penadelfestaire
/

EXPOSITION NATURES
à 48km du départ
SAINT-CHINIAN
+33 4 67 38 28 40

LES ESTIVALES DE L'ESPACE VIN
à 48km du départ
SAINT-CHINIAN
+33 4 67 38 23 18

LES TERROIRS EN FETE
à 48km du départ
SAINT-CHINIAN
+33 4 67 38 23 18

BARS À VINS ÉPHÉMÈRES
à 48.5km du départ
SAINT-CHINIAN
+33 4 67 38 11 69
https://www.saint-chinian.pro/index.cfm

12 ÈME ÉDITION DE L'ART EN CAVE®
à 48.5km du départ
SAINT-CHINIAN
+33 4 67 38 28 40



SAINT-CHINIAN : DE MOULIN EN
CAPITELLES
à 48.5km du départ
SAINT-CHINIAN
+33 4 67 37 85 29

BALADE CONTÉE "LE CANAL DE
L'ABBÉ" PAR ISABELLE
à 48.5km du départ
SAINT-CHINIAN
+33 4 67 37 85 29

VISITE DE L'ART EN CAVE®
à 48.5km du départ
SAINT-CHINIAN
+33 4 67 38 28 40
https://cave-saintchinian.com/

DÉGUSTATION À LA MAISON DES
VINS : UN JOUR UN VIGNERON
à 48.5km du départ
SAINT-CHINIAN
+33 4 67 38 11 69

SOIRÉE AFTER BEACH
à 49km du départ
SAINT-CHINIAN
+33 4 67 93 61 63

APÉRO AU CHÂTEAU LA DOURNIE
à 49.5km du départ
SAINT-CHINIAN
+33 4 67 38 19 43

APÉRO AU CHÂTEAU LA DOURNIE
à 49.5km du départ
SAINT-CHINIAN
+33 4 67 38 19 43

UN TOUR DU MONDE EN UN SOIR
à 55.5km du départ
ASSIGNAN
+33 4 67 24 43 03
http://www.villagecastigno.com

DÉGUSTONS L'ÉTÉ - CONCERT BAD
BOY JR & BRO
à 70km du départ
LA CAUNETTE
+33 4 68 91 29 51

DÉGUSTONS L'ÉTÉ - FÊTE DES VINS
à 87km du départ
SIRAN
+33 6 61 82 37 22

RENDEZ-VOUS AU PAYS - DÉGUSTONS
L'ÉTÉ - MARCHÉ DE PRODUCTEURS
à 90.5km du départ
FELINES-MINERVOIS
+33 4 68 91 41 70


