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RANDONNEE LA TAMARISSIERE A L'OMBRE DES PINS
https://www.herault-tourisme.com/fr/fiche/itineraires-touristiques/randonnee-la-tamarissiere-a-l-ombre-des-pins-la-tamarissiere_TFOITILAR034V520G0C/

INFOS PRATIQUES
Pédestre

AGDE

Boucle

5km

1h 30 min
Facile
+ 5m

- 5m



Située sur la rive droite du fleuve Hérault, la Tamarissière ressemble à un petit village paisible de bord de mer.
Il doit son nom aux Tamaris plantés à la fin du XVIIIème siècle afin de lutter contre l’ensablement de l’embouchure de l’Hérault.
Entouré par les plages, une vaste pinède et la zone naturelle des Verdisses, découvrez d’une nature sauvage aux portes de la mer
Méditerranée.
Depuis les pierres basaltiques de la jetée, au sable des chemins des dunes, jusqu’au sols humides au milieu de la végétation
luxuriante, partez en balade dans cet écrin de contrastes.

Les bonnes raisons de choisir cet itinéraire
Petite balade aux paysages contrastés : le long du fleuve Hérault jusqu'à la mer Méditerranée et ses plages, et des pinèdes
ombragées à la réserve naturelle des Verdisses.

Nos conseils
S'équiper de chaussures adaptées, bouteille d'eau, chapeaux ou casquettes. Respectez l'environnement.

Les étapes du circuit

De Parking de la plage à 2. Phare à l’embouchure du fleuve Hérault
Garez votre véhicule à l’ombre des platanes et ressortez à pieds en direction du bord du fleuve Hérault pour démarrer la
balade.

De 2. Phare à l’embouchure du fleuve Hérault à 3. Belvédère de la Tamarissière
Empruntez la jetée jusqu’au phare, c’est à cet endroit que le fleuve Hérault se jette dans la mer Méditerranée après 150
km, depuis sa source au Mont Aigoual (Gard) à 1567 mètres d’altitude.Il n’est pas rare de croiser des chalutiers qui
partent ou reviennent de campagnes de pêches en Méditerranée et dont leur port d’attache se situe sur l’autre rive, au
Grau d’Agde.

De 3. Belvédère de la Tamarissière à 4. Plages et dunes de sable
Depuis cet emplacement aménagé, profitez d’une vue panoramique sur le littoral Languedocien où les plages de sable
rejoignent au loin les contreforts des Pyrénées

De 4. Plages et dunes de sable à Bunker 638
Les dunes de sables ont une vocation essentielle pour la protection du littoral. En retenant le sable elles favorisent
l’implantation de végétaux qui les consolident et protègent ainsi de l’érosion. Ce milieu fragile abrite de nombreuses
espèces vivantes, c’est pourquoi il est demandé de ne pas quitter les chemins aménagés, souvent entourés par des
ganivelles.

COMMENT VENIR ?

PARKING PLAGE
Rue Commandant Malet
34300 AGDE

Accès :
Point de départ : parking plage de la
Tamarissière

QUI CONTACTER ?

Office de Tourisme Cap d'Agde
Méditerranée
Tel : +33 4 67 01 04 04

RANDONNEE LA TAMARISSIERE A
L'OMBRE DES PINS
Email : contact@capdagde.com
Site : www.capdagde.com

mailto:contact@capdagde.com
https://www.capdagde.com


De Bunker 638 à Zone naturelle des Verdisses
On le découvre par l’arrière, l’entrée se situe côté pinède ou camping en été.Témoignage de la seconde guerre mondiale
ce bunker-infirmerie fait partie d’une ligne de défense construite par les Allemands pour contrer un possible
débarquement. Il s’agit ici d’un véritable hôpital de campagne dédié au traitement et aux soins des soldats blessés. Des
visites sont organisées toute l’année les samedis matin. Se
renseigner.https://www.capdagde.com/tourisme/patrimoine-culturel/bunkers-638-et-610

De Zone naturelle des Verdisses à Un petit pont
Les Verdisses sont un site naturel de 600 hectares. Véritable poumon vert, elles sont riches en espèces naturelles et
végétales. Ainsi, vous aurez peut être la chance d’apercevoir la Cistude d'Europe, petite tortue d'eau douce, ou le Guêpier
d'Europe, petit oiseau aux couleurs remarquables, qui y vivent depuis toujours. Cette plaine humide abrite également un
système hydraulique exceptionnel, dû à la présence de nombreuses roubines et puits artésiens.

De Un petit pont à Pinède
Arrivé au petit pont qui enjambe le ruisseau de l’Ardaillou, faire demi-tour et revenir sur nos pas.

De Pinède à Bord de l'Hérault
A l’entrée de la pinède et du camping, prendre le chemin à gauche en longeant les marais.

Bord de l'Hérault
Arrivée à la route, traverser prudemment pour prendre à droite et longer le bord de l’Hérault par la piste aménagée, puis
regagner le parking de la plage.



SUR VOTRE CHEMIN...

ACTIVITÉS & LOISIRS

CAP'EXCURSIONS
à moins de 500m du départ
BATEAU PROMENADE EN MER
LE GRAU-D'AGDE
+33 6 11 83 37 97
https://www.facebook.com/Capexcursions-1
09742835071325

MIDI CAP THAU
à 1.5km du départ
BATEAU PROMENADE EN MER
VIAS-PLAGE
+33 7 49 47 68 80
https://www.facebook.com/pg/Midicapthau/
posts/ PATRIMOINE CULTUREL

BUNKERS 638 ET 610
à 0.6km du départ
MUSÉES, CENTRES D'INTERPRÉTATION
ET COLLECTIONS
LA TAMARISSIERE
+33 6 22 60 51 83
https://www.facebook.com/groups/bunker63
8

BELVÉDÈRE DE LA CRIÉE DU
GRAU D'AGDE
à 1km du départ
VISITES D’ENTREPRISES
LE GRAU-D'AGDE
+33 6 16 07 09 62
https://www.crieeagde.com/

PATRIMOINE NATUREL

LES VERDISSES
à moins de 500m du départ
LITTORAL ESPACES NATURELS
LA TAMARISSIERE


