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PROFIL DE DÉNIVELÉ

LÉGENDE
Itinéraire

Étapes

Points d'intérêts

ITINÉRAIRE ACCESSIBLE - RANDONNÉE VOIE VERTE À SAINT-PONS-DE-THOMIÈRES
https://www.herault-tourisme.com/fr/fiche/itineraires-touristiques/itineraire-accessible-randonnee-voie-verte-a-saint-pons-de-thomieres-saint-pons-de-thomieres_TFOITILAR034V51YJI7/

INFOS PRATIQUES
Cheminement Handicap

SAINT-PONS-DE-THOMIERES

3.5km

2h
Facile

01h30

Très facile
+ 102m



Depuis le parking de l’ancienne gare de Saint‑Pons‑de‑Thomières, la promenade emprunte l’ancienne voie ferrée réaménagée en
voie verte. L’itinéraire de 3.5 km (7 km aller/retour), ombragé et agréable, offre un cheminement sécurisé adapté aux personnes à
mobilité réduite.
Le chemin, large de 3 m et permettant de faire demi‑tour facilement à tout moment, alterne une première section goudronnée
puis une portion en terre compactée.

Nos conseils
En période estivale, une partie du parcours étant exposée, il est conseillé de se protéger du soleil : casquette, crème solaire et
eau en quantité suffisante.

Des zones de repli PMR sont indiquées lorsque nécessaire, facilitant l’intervention des secours en cas d’urgence (Samu 15,
Police 17, Pompiers 18, numéro unique 112, SMS 114 pour les personnes sourdes ou malentendantes).

Stationnement :
– 4 places PMR à l’entrée du parking
– 4 places PMR supplémentaires près de l’ancienne gare

Les étapes du circuit

De Parking de l'Ancienne gare à Sortie 22
Depuis le parking, la voie verte vous mène en toute sécurité jusqu’à l’entrée du site, à l’abri de la circulation grâce aux
potelets. Cette portion est goudronnée jusqu’à la sortie 22, avec une pente très faible, inférieure à 2 %.

De Sortie 22 à Zone de pique-nique
Le revêtement devient un sol en terre stabilisée, ponctué de quelques zones de gravillons. La pente reste douce, autour
de 2 %, avec de courts passages un peu plus marqués entre 4 et 6 %. Cette portion est également rythmée par plusieurs
tunnels, dont le plus long dispose d’un éclairage automatique à votre passage.

De Zone de pique-nique à Point de vigilance : Barrière sélective et pente de 20%
Une aire de pique‑nique à l’ombre est à votre disposition pour un moment de détente.

De Point de vigilance : Barrière sélective et pente de 20% à Fin du parcours
La portion de voie verte se termine ici, et le parcours se poursuit avec une pente marquée atteignant 20 %.

Fin du parcours
L’espace en fin de parcours est suffisamment large pour effectuer un demi‑tour en toute tranquillité.

COMMENT VENIR ?

PARKING ANCIENNE GARE
34220 SAINT-PONS-DE-THOMIERES

QUI CONTACTER ?

Bureau d'Information Touristique de
Saint-Pons-de-Thomières
Tel : +33 4 67 97 06 65
Site : www.minervois-caroux.com/

https://www.minervois-caroux.com/


SUR VOTRE CHEMIN...

OFFICES DE TOURISME

OFFICE DE TOURISME DU
MINERVOIS AU CAROUX EN
HAUT LANGUEDOC - SAINT
PONS DE THOMIERES
à 1.5km du départ
SAINT-PONS-DE-THOMIERES
+33 4 67 97 06 65
https://www.minervois-caroux.com
Labels : Accueil Vélo

SERVICES UTILES

POINT D'EAU POTABLE
à 1.5km du départ
SAINT-PONS-DE-THOMIERES

TOILETTES PUBLIQUES
à 1.5km du départ
SAINT-PONS-DE-THOMIERES

PATRIMOINE CULTUREL

MUSEE DE PREHISTOIRE REGIONALE
à 1.5km du départ
MUSÉES, CENTRES
D'INTERPRÉTATION ET
COLLECTIONS
SAINT-PONS-DE-THOMIERES
+33 4 67 97 22 61
https://www.cc-minervois-caroux.fr/nos-s
ervices/culture/musee-de-prehistoire-reg
ionale/

PATRIMOINE NATUREL

MASSIF DU CAROUX-
ESPINOUSE
à 1.5km du départ
MASSIFS ET MONTAGNES
SAINT-PONS-DE-THOMIERES
+33 4 67 97 38 22
http://www.parc-haut-languedoc.fr
Labels : Oenotour

SOURCE DU JAUR
à 1.5km du départ
SOURCES
SAINT-PONS-DE-THOMIERES
+33 4 67 97 39 39


