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PROFIL DE DÉNIVELÉ

LÉGENDE
Itinéraire

Étapes

Points d'intérêts

ITINÉRAIRE ACCESSIBLE - RANDONNÉE À LA FORÊT DES ÉCRIVAINS COMBATTANTS
https://www.herault-tourisme.com/fr/fiche/itineraires-touristiques/itineraire-accessible-randonnee-a-la-foret-des-ecrivains-combattants-combes_TFOITILAR034V51YJCD/

INFOS PRATIQUES
Cheminement Handicap

COMBES
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Très facile
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Le sentier de la forêt des Écrivains Combattants s’étend sur 1 ,1 km, avec 28  m de dénivelé positif et négatif et une pente
moyenne de 4,6 % sur un chemin bétonné de 1,50 m de large. L’itinéraire se compose de deux boucles : une boucle peut se faire
en autonomie, tandis que la seconde nécessite davantage de maîtrise et l’aide d’un accompagnateur.

Cette promenade ombragée offre un moment de calme et de découverte au milieu d’essences variées : cèdre de l’Atlas, pin
Laricio, sapin de Nordmann, pin sylvestre, Douglas ou encore chêne rouge d’Amérique.

La forêt domaniale porte une forte dimension symbolique : reboisée pour lutter contre l’érosion et honorer les écrivains tombés au
combat. Le sentier est jalonné de 71 stèles commémoratives, dont certaines équipées de QR codes permettant d’en apprendre
davantage sur ces auteurs.

Nos conseils
La majorité du tracé est ombragée, mais en période de forte chaleur, il est recommandé de se protéger du soleil et de
s’hydrater régulièrement.

Des zones de repli PMR sont indiquées sur le parcours pour faciliter l’intervention des secours en cas d’urgence (Samu 15,
Police 17, Pompiers 18, numéro unique 112, SMS 114 pour les personnes sourdes ou malentendantes). La couverture mobile
reste limitée selon les opérateurs.

Quatre places de stationnement PMR sont aménagées avec marquage vertical et horizontal en rondins de bois. Elles mesurent
3 m de large, sur un sol en terre stabilisée. Le parking compte également une vingtaine de places non matérialisées. Les
stationnements se situent à environ 100 m de l’entrée du site, accessible par une portion de route à 9 %.

Un plan est disponible à l’entrée, et le cheminement est clairement identifiable au sol.

Aucun sanitaire ni point d’eau n’est présent sur ce parcours en pleine nature.

Les étapes du circuit

De Départ à Parcours niveau moyen
Le parcours est composé de 2 boucles. Une boucle qui demandera quelques exigences sur votre droite et une boucle
accessible en autonomie malgré un petit ressaut sur votre gauche. Point de vigilance : Vous rencontrerez une pente de
9% avant le départ.

De Parcours niveau moyen à Parcours niveau facile
Sur votre trajet, vous rencontrerez des pentes jusqu’à 10 %, des dévers de 12 % et un passage atteignant 16 %, puis 8 %
avant une série de lacets en descente pouvant atteindre 12 %. Le retour vers le point de départ inclut un bref dévers à
16 %.

Parcours niveau facile
Vous rencontrerez des pentes limitées à 6%.

COMMENT VENIR ?
FORET DES ECRIVAINS COMBATTANTS
34240 COMBES

QUI CONTACTER ?

Bureau d'Information Touristique de Lamalou-les-Bains
Tel : +33 4 67 95 08 79
Site :
www.grandorb.fr/Office-de-tourisme/Contact/Office-de-tourisme-Grand-Orb-Pole-Lamalou-les-Bains/1/3785.html

https://www.grandorb.fr/Office-de-tourisme/Contact/Office-de-tourisme-Grand-Orb-Pole-Lamalou-les-Bains/1/3785.html


SUR VOTRE CHEMIN...

ACTIVITÉS & LOISIRS

VTT 4 X COMBES
à 0.7km du départ
VTT
COMBES
+33 6 21 85 00 84
https://www.facebook.com/Antoine34240 PATRIMOINE NATUREL

LA FORÊT DES ECRIVAINS COMBATTANTS
à moins de 500m du départ
BOIS ET FORÊTS
COMBES
+33 4 67 95 70 91


