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PROFIL DE DÉNIVELÉ

LÉGENDE
Itinéraire

Étapes

Points d'intérêts

ITINÉRAIRE ACCESSIBLE - RANDONNÉE AUTOUR DU LAC DU BOULOC
https://www.herault-tourisme.com/fr/fiche/itineraires-touristiques/itineraire-accessible-randonnee-autour-du-lac-du-bouloc-ceilhes-et-rocozels_TFOITILAR034V51Y93S/

INFOS PRATIQUES
Cheminement Handicap

CEILHES-ET-ROCOZELS

Boucle

1.2km

40 min
Moyen

00h30

Facile
+ 434m



Situé sur la commune de Ceilhes‑et‑Rocozels, le plan d’eau du Bouloc s’étend à 430 m d’altitude et offre un panorama
remarquable sur les forêts et les reliefs environnants. Le tour du lac forme une boucle de 1,1 km, sur un chemin en terre
majoritairement plat, avec une légère descente d’environ un mètre. La balade, accessible en 30 à 40 minutes, permet d’admirer le
lac de baignade, d’observer la faune aquatique depuis le ponton de pêche et de profiter d’un cadre naturel préservé.

Nos conseils
En période estivale, une partie du parcours étant exposée, il est conseillé de se protéger du soleil : casquette, crème solaire et
eau en quantité suffisante.

La couverture mobile est globalement assurée tout au long du trajet.

Les étapes du circuit

De Parking du Lac du Bouloc à Terrain multisports
La distance est d’environ 1,2 km, sur un chemin en terre presque entièrement plat, avec une petite descente d’un mètre.
La boucle se parcourt en 30 à 40 minutes et permet de profiter du lac de baignade, où l’on peut observer les poissons
depuis le ponton de pêche.

De Terrain multisports à Zone de pique-nique
Vous pouvez prendre la direction du terrain multisports et continuer tout droit pour poursuivre tranquillement votre
balade.

De Zone de pique-nique à Croisement
Au croisement, continuez sur la droite en longeant le lac. Une zone de pique‑nique vous attend un peu plus loin sur la
gauche, idéale pour une pause au bord de l’eau.

De Croisement à Retour au point de départ
Continuez tout droit à cette intersection.

Retour au point de départ
Prenez sur la droite et longez tranquillement le camping.

COMMENT VENIR ?

PARKING LAC DU BOULOC
Avenue du Lac
34260 CEILHES-ET-ROCOZELS

QUI CONTACTER ?

Bureau d'Information Touristique
d'Avène
Tel : +33 4 67 23 43 38

Office de tourisme Grand Orb
Site : www.tourisme.grandorb.fr/

https://www.tourisme.grandorb.fr/


SUR VOTRE CHEMIN...

SERVICES UTILES

POINT D'EAU POTABLE
à moins de 500m du départ
CEILHES-ET-ROCOZELS

TOILETTES PUBLIQUES
à moins de 500m du départ
CEILHES-ET-ROCOZELS

EPICERIE BAR TABAC
L'ESQUIROL
à 0.6km du départ
CEILHES-ET-ROCOZELS
+33 6 81 23 99 36
https://epicerie-esquirol.fr ACTIVITÉS & LOISIRS

PLAN D'EAU LE BOULOC DE
CEILHES-ET-ROCOZELS
à moins de 500m du départ
AIRE DE JEUX / PARC À JEUX
CEILHES-ET-ROCOZELS
+33 4 67 23 40 89

PATRIMOINE NATUREL

Plan d'eau du Bouloc
à moins de 500m du départ
LACS ET PLANS D'EAU
CEILHES-ET-ROCOZELS
+33 4 67 23 40 89

CAMPINGS

CAMPING LE BOULOC -
CEILHES
à moins de 500m du départ
CAMPING
CEILHES-ET-ROCOZELS
+33 7 84 69 24 11
https://www.camping-le-bouloc.fr

CAMPING LE VILLAGE DES
SOURCES
à 0.7km du départ
CAMPING
CEILHES-ET-ROCOZELS
+33 6 87 35 92 75
https://levillagedessources.com/

MEUBLÉS & CHAMBRES
D’HÔTES

GINOUVES - F3 LA CAGAROTTE -
VILLAGE DE CEILHES
à moins de 500m du départ
MEUBLÉS
CEILHES-ET-ROCOZELS
+33 6 70 75 68 62
https://bessiere1.wixsite.com/meuble-la-
cagarotte

BOCABEILLE - GITES DE
ROUVIGNAC - F2 ECUREUIL -
HAMEAU DE ROUVIGNAC
à 2km du départ
MEUBLÉS
AVENE
+33 6 73 89 56 74
http://www.rouvignac.fr

BOCABEILLE - GITES DE
ROUVIGNAC - ST MEZZ
CHOUETTE - HAMEAU DE
ROUVIGNAC
à 2km du départ
MEUBLÉS
AVENE
+33 6 73 89 56 74
http://www.rouvignac.fr

BOCABEILLE - GITES DE
ROUVIGNAC - F4 ABEILLE -
HAMEAU DE ROUVIGNAC
à 2km du départ
MEUBLÉS
AVENE
+33 6 73 89 56 74
https://www.rouvignac.fr/

BOCABEILLE - GITES DE
ROUVIGNAC - F5 BICHE -
HAMEAU DE ROUVIGNAC
à 2km du départ
MEUBLÉS
AVENE
+33 6 73 89 56 74
http://www.rouvignac.fr

BOCABEILLE - GITES DE
ROUVIGNAC - F2 DAIM -
HAMEAU DE ROUVIGNAC
à 2km du départ
MEUBLÉS
AVENE
+33 6 73 89 56 74
http://www.rouvignac.fr

BOCABEILLE - GITES DE ROUVIGNAC
- F2 GRENOUILLE - HAMEAU DE
ROUVIGNAC
à 2km du départ
MEUBLÉS
AVENE
+33 6 73 89 56 74
http://www.rouvignac.fr


