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Partez pour une journée de balade en voiture sur la route du Somail et de l'Espinouse dans un écrin de forêt et de pierre!

Les bonnes raisons de choisir cet itinéraire
Paysages, nature, sauvage

Les étapes du circuit

De 1 - La Salvetat-sur-Agout à 2 - Eglise de Bonneval
Départ de La Salvetat-sur-Agout Ancienne cité médiévale du XIIème siècle. Site de production de l’eau minérale La
Salvetat® (non visitable). > Prendre direction Lacaune jusqu’à Bonneval.

De 2 - Eglise de Bonneval à 3 - Lamontélarié
Construite en 1848 pour permettre aux fidèles des fermes avoisinantes situées entre Lacaune et La Salvetat de se rendre
plus facilement à l’office du dimanche. > Après quelques kilomètres, prendre à gauche vers Lamontélarié.

De 3 - Lamontélarié à 4 - Anglès
Village typique montagnard, faisait autrefois partie de l’Hérault, puisqu’il était rattaché au diocèse de Saint-Pons. C’est
par un échange avec Saint Gervais que le canton d’Anglès fut cédé au Tarn et que Lamontélarié devint tarnaise. Sentier
de découverte : la sagne des « Baysse ». > Reprendre la route direction Anglès. • Barrage du Lac de La Raviège : Joli
point de vue sur le lac. Barrage de type poids de 35m de haut, situé sur l’Agout, créant une retenue de 410 ha. A vocation
hydroélectrique, il fut mis en eau en 1957.

De 4 - Anglès à 5 - Le Soulié
Ce petit village trouverait ses origines au XIIIème siècle, alors appelé « Castrum de Angulis » de par la forme de son
enceinte rectangulaire. A voir : la « Porte du Midi ». > Prendre direction La Souque, passer le hameau, puis tourner à
gauche vers Le Soulié à 6 km.

De 5 - Le Soulié à 6 - Menhir de Picarel
Blotti à flanc de colline, ce village bien exposé au soleil, en tirerait d’ailleurs son nom (« Solher »). Selon la légende locale,
c’est une querelle entre les Seigneurs de Caraman et ceux de Vergouniac concernant l’endroit où serait construite la
nouvelle église qui aurait donné lieu à l’implantation du village. Ne parvenant pas à se mettre d’accord, ils firent
construire l’édifice à égale distance des deux fiefs au lieu-dit Le Soulié Haut ! A voir : la croix de Saint-Brancary. Petit
étang avec aire de pique-nique et jeux pour enfants. > Au centre du village, prendre direction Caraman/Caudezaures,
passer les hameaux et au croisement La Salvetat / Saint-Pons, prendre à droite vers Saint-Pons, puis à gauche vers
Vesoles. Continuer sur 10 km, puis suivre la petite route sur la gauche indiquée « Menhir de Picarel ».

De 6 - Menhir de Picarel à 7 - Fraïsse-sur-Agout
Menhir sculpté attestant de la présence de l’Homme dans la région dès l’époque du Néolithique (3500 ans av JC. environ).
> Revenir sur vos pas et reprendre la route en direction de Fraïsse.

COMMENT VENIR ?

CIRCUIT TOURISTIQUE EN VOITURE - SOMAIL-
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CIRCUIT TOURISTIQUE EN VOITURE -
SOMAIL-ESPINOUSE
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De 7 - Fraïsse-sur-Agout à 8 - Cambon
Village reconnu nationalement pour son fleurissement (seul village de l’Hérault labellisé « 4 fleurs » au concours des «
Villes et Villages Fleuris »). A voir : le jardin d’Hortense, l’île sur l’Agout et l’arbre millénaire. • Pailher de Prat Alaric :
Ancienne ferme, symbole de l’architecture traditionnelle des bâtiments agricoles d’autrefois, murs en pierres et toit de
genêts. > Au village, reprendre la route direction Olargues/ Cambon. Au col de Fontfroide, prendre à gauche direction
Cambon.

De 8 - Cambon à 9 - Le barrage du Laouzas
Commune en bord d’Agout, la plus élevée du département de l’Hérault dont le point culminant se situe au-dessus du
village à 1152 m d’altitude (sur la route des Taillades). > Prendre le pont à gauche, direction Murat, suivre la petite route
et à 5 km redescendre vers Fraïsse, à gauche au petit croisement, par Belaman. Continuer vers le lac du Laouzas.

De 9 - Le barrage du Laouzas à 10 - La Maison de Payrac
Mis en eau en 1965, à usage hydroélectrique, il détourne notamment les eaux de la Vèbre et de l’Agout du versant
atlantique au versant méditerranéen. Il retient 44 millions de m3 d’eau sur plus de 273 ha. Avec ses 600 m de dénivelé, il
est classé en barrage de haute chute, de type voûte. > Continuer direction Nages, puis au croisement à gauche vers les
Barthèzes/Maison de Payrac. Suivre les indications « Maison de Payrac ».

De 10 - La Maison de Payrac à 11 - Le pont et la chapelle Saint-Etienne de Cavall
Lieu représentatif de l’habitat paysan de la montagne d’autrefois (produits du terroir, artisanat et savoir-faire). >
Reprendre la route en direction de La Salvetat-sur-Agout.

11 - Le pont et la chapelle Saint-Etienne de Cavall
La chapelle Saint-Etienne de Cavall (au coeur du cimetière) joyau du XIIème siècle ; c’est le seul édifice roman de notre
destination. La chapelle renferme une mystérieuse et légendaire Vierge Noire.



SUR VOTRE CHEMIN...

SERVICES UTILES

POINT D'EAU POTABLE
à 55km du départ
RIOLS

POINT D'EAU POTABLE
à 56.5km du départ
RIOLS

ACTIVITÉS & LOISIRS

CIRCUIT HISTORIQUE DE LA
SALVETAT-SUR-AGOUT
à moins de 500m du départ
SENTIER D'INTERPRÉTATION
LA SALVETAT-SUR-AGOUT
+33 5 32 11 09 45

BASE DE LOISIRS DES BOULDOUÏRES
à 2km du départ
BASE DE LOISIRS
LA SALVETAT-SUR-AGOUT
+33 5 32 11 09 45
https://www.destinationhautlanguedoc.fr

MISE À L'EAU DES BOULDOUÏRES
à 2km du départ
CÂLE DE MISE À L'EAU
LA SALVETAT-SUR-AGOUT
+33 5 32 11 09 45
https://mariviereetmoi.edf.fr/#/map/plac
e/PRACTICABILITY/31655500

SENTIER D'INTERPRÉTATION
"SUR LES TRACES DU DRAC"
à 2km du départ
SENTIER D'INTERPRÉTATION
LA SALVETAT-SUR-AGOUT
+33 4 67 97 61 47
https://www.lasalvetatsuragout.fr/

BASE DE LOISIRS DU GUA DES
BRASSES
à 4km du départ
BASE DE LOISIRS
LA SALVETAT-SUR-AGOUT
+33 5 32 11 09 45
https://www.destinationhautlanguedoc.fr

MISE À L'EAU DU GUA DES GRASSES
à 4km du départ
CÂLE DE MISE À L'EAU
LA SALVETAT-SUR-AGOUT
+33 5 32 11 09 45
https://mariviereetmoi.edf.fr/#/map/plac
e/PRACTICABILITY/31658900

DÉCOUVERTE DU VILLAGE FLEURI
à 61.5km du départ
SENTIER D'INTERPRÉTATION
FRAISSE-SUR-AGOUT
+33 5 32 11 09 45

PATRIMOINE CULTUREL

LES REMPARTS ET LA PORTANELLE
à moins de 500m du départ
BÂTIMENTS CIVILS
LA SALVETAT-SUR-AGOUT
+33 5 32 11 09 45
https://www.lasalvetatsuragout.fr/

EGLISE SAINT-ALBIN
à moins de 500m du départ
SITES RELIGIEUX
LA SALVETAT-SUR-AGOUT
https://www.lasalvetatsuragout.fr/

LA SALVETAT-SUR-AGOUT
à 0.5km du départ
BÂTIMENTS CIVILS
LA SALVETAT-SUR-AGOUT
+33 5 32 11 09 45
https://www.destinationhautlanguedoc.fr

PONT SAINT-ETIENNE DE CAVALL
à 1.5km du départ
BÂTIMENTS CIVILS
LA SALVETAT-SUR-AGOUT
+33 5 32 11 09 45
https://www.lasalvetatsuragout.fr/

Visite commentée de l'usine
d'embouteillage de La Salvetat
à 1.5km du départ
VISITES D’ENTREPRISES
LA SALVETAT-SUR-AGOUT
+33 5 32 11 09 45

CHAPELLE SAINT-ETIENNE DE CAVALL
à 1.5km du départ
SITES RELIGIEUX
LA SALVETAT-SUR-AGOUT

STATUE-MENHIR DE COUFFIGNET
à 4km du départ
BÂTIMENTS CIVILS
LA SALVETAT-SUR-AGOUT
+33 5 32 11 09 45
https://skfb.ly/6WGpW

LA RUCHE DU BERGER DES
ABEILLES
à 4.5km du départ
VISITES D’ENTREPRISES
LA SALVETAT-SUR-AGOUT
+33 4 67 97 68 94
https://le-merit-des-abeilles.fr

CHAPELLE DE BONNEVAL
à 8km du départ
SITES RELIGIEUX
LA SALVETAT-SUR-AGOUT

LE SOULIÉ
à 44km du départ
BÂTIMENTS CIVILS
LE SOULIE
+33 5 32 11 09 45
http://www.tourisme-montsetlacsenhautlan
guedoc.com

STATUE-MENHIR DE PICAREL
à 60km du départ
BÂTIMENTS CIVILS
FRAISSE-SUR-AGOUT
+33 5 32 11 09 45
https://skfb.ly/6WJzn

FRAÏSSE-SUR-AGOUT
à 61.5km du départ
BÂTIMENTS CIVILS
FRAISSE-SUR-AGOUT
+33 5 32 11 09 45
http://www.tourisme-montsetlacsenhautla
n
guedoc.com

ARBORETUM DU COL DU TRIBY
à 61.5km du départ
JARDINS, PARCS ET ARBORETUMS
FRAISSE-SUR-AGOUT
+33 4 67 97 61 14

LE JARDIN D'HORTENSE
à 61.5km du départ
JARDINS, PARCS ET
ARBORETUMS
FRAISSE-SUR-AGOUT
+33 4 67 97 61 14

CAMBON-ET-SALVERGUES
à 69.5km du départ
BÂTIMENTS CIVILS
CAMBON-ET-SALVERGUES
+33 5 32 11 09 45
http://www.tourisme-montsetlacsenhautla
n
guedoc.com

CHAPELLE SAINT MARTIN DU FROID
à 72km du départ
SITES RELIGIEUX
CAMBON-ET-SALVERGUES
+33 5 32 11 09 45
https://www.destinationhautlanguedoc.fr

ÉGLISE DE SALVERGUES
à 72km du départ
SITES RELIGIEUX
CAMBON-ET-SALVERGUES
+33 5 32 11 09 45
https://www.destinationhautlanguedoc.fr

STATUE-MENHIR DE SALVERGUETTES
à 76.5km du départ
BÂTIMENTS CIVILS
CAMBON-ET-SALVERGUES
+33 5 32 11 09 45

PATRIMOINE NATUREL

PARC NATUREL REGIONAL DU
HAUT LANGUEDOC
à 5km du départ
BOIS ET FORÊTS
SAINT-PONS-DE-THOMIERES
+33 4 67 97 38 22
http://www.parc-haut-languedoc.fr

LES RIVES DE L'ARN
à 49km du départ
LE SOULIE

LE LAC ET SAUT DE VESOLES
à 54.5km du départ
LACS ET PLANS D'EAU
PREMIAN
+33 4 67 97 06 65
http://www.minervois-caroux.com

LAC DE VÉSOLES
à 54.5km du départ
LACS ET PLANS D'EAU
FRAISSE-SUR-AGOUT
+33 5 32 11 09 45
http://www.tourisme-montsetlacsenhautlan
guedoc.com

LE HÊTRE MILLÉNAIRE
à 61.5km du départ
FRAISSE-SUR-AGOUT
+33 5 32 11 09 45
http://www.tourisme-montsetlacsenhautla
n
guedoc.com

MEUBLÉS & CHAMBRES
D’HÔTES

LE CLOS D'AUDIO - CHAMBRES
D'HÔTES
à 56.5km du départ
CHAMBRES D'HÔTES
RIOLS
+33 7 86 10 29 76
http://www.clos-audio.com
Labels : Accueil Vélo

ANIMATIONS &
MANIFESTATIONS

VISITE COMMENTÉE DE L'USINE
D'EMBOUTEILLAGE DE LA SALVETAT
à 1.5km du départ
LA SALVETAT-SUR-AGOUT
+33 5 32 11 09 45


