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Étapes
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AU PAYS DE LA CHARCUTERIE- CIRCUIT CYCLO N°3
https://www.herault-tourisme.com/fr/fiche/itineraires-touristiques/au-pays-de-la-charcuterie-circuit-cyclo-n3-la-salvetat-sur-agout_TFOITILAR034V51XNI9/

INFOS PRATIQUES
Cyclotouriste

LA SALVETAT-SUR-AGOUT

Boucle

57km

2h 50 min
Moyen

Moyen
+ 420m



En route pour une montée à 1003 m d'altitude au col de Picotalen et son joli panorama. Lacaune, cité de la charcuterie, vous
accueille. Un col plus loin, vous traversez Murat/Vèbre et son musée des Mégalithes avant de retourner par les rives fraiches du
Lac du Laouzas vers la Salvetat.

Les bonnes raisons de choisir cet itinéraire
Gastronomie, nature, sauvage

Les étapes du circuit

De point 1 à point 2
1 km après le départ, traverser la Vèbre sur le pont St Etienne ( XIIème siècle) et prendre à gauche. Après 2 km,
poursuivre la D 907 sur la droite. Direction Lacaune

De point 2 à point 3
Poursuivre l'ascension jusqu'au Col de Picotalen ( 1003m) puis entamer la descente sur Lacaune

De point 3 à point 4
100 m après la fontaine des pisseurs, prendre à droite la D 622 et traverser Lacaune. Poursuivre en direction de Moulin
Mage et Murat par le col de la jasse

De point 4 à point 5
Dans la traversée de Murat, prendre à droite vers la Salvetat. Traverser Villelongue et franchir le barrage du Laouzas

De point 5 à point 6
Traverser Villelongue et poursuivre jusqu'au franchissement du Barrage. 150 m après, prendre à gauche en direction de
La Salvetat

point 6
à la scierie prendre à gauche pour rejoindre le point de départ

COMMENT VENIR ?

AU PAYS DE LA CHARCUTERIE- CIRCUIT CYCLO
N°3
Chemin du Redoundel
34330 LA SALVETAT-SUR-AGOUT

QUI CONTACTER ?

AU PAYS DE LA CHARCUTERIE- CIRCUIT
CYCLO N°3
Tel : +33 0532110945
Email : contact@tourismemlhl.fr
Site :
www.tourisme-montsetlacsenhautlanguedoc.com

mailto:contact@tourismemlhl.fr
https://www.tourisme-montsetlacsenhautlanguedoc.com


SUR VOTRE CHEMIN...

OFFICES DE TOURISME

BUREAU D'INFORMATION
TOURISTIQUE DE LA SALVETAT-SUR-
AGOUT
à 0.5km du départ
LA SALVETAT-SUR-AGOUT
+33 5 32 11 09 45
https://www.destinationhautlanguedoc.fr

BUREAU D'INFORMATION
TOURISTIQUE DE FRAÏSSE-SUR-
AGOUT
à 48.5km du départ
FRAISSE-SUR-AGOUT
+33 5 32 11 09 45
https://www.destinationhautlanguedoc.fr

ACTIVITÉS & LOISIRS

CIRCUIT HISTORIQUE DE LA
SALVETAT-SUR-AGOUT
à 0.5km du départ
SENTIER D'INTERPRÉTATION
LA SALVETAT-SUR-AGOUT
+33 5 32 11 09 45

BASE DE LOISIRS DES
BOULDOUÏRES
à 2km du départ
BASE DE LOISIRS
LA SALVETAT-SUR-AGOUT
+33 5 32 11 09 45
https://www.destinationhautlanguedoc.fr

MISE À L'EAU DES BOULDOUÏRES
à 2km du départ
CÂLE DE MISE À L'EAU
LA SALVETAT-SUR-AGOUT
+33 5 32 11 09 45
https://mariviereetmoi.edf.fr/#/map/plac
e/PRACTICABILITY/31655500

SENTIER D'INTERPRÉTATION "SUR
LES TRACES DU DRAC"
à 2km du départ
SENTIER D'INTERPRÉTATION
LA SALVETAT-SUR-AGOUT
+33 4 67 97 61 47
https://www.lasalvetatsuragout.fr/

LAC'AVENTURE - ACCROPARC
à 2km du départ
PARCOURS ACROBATIQUE
LA SALVETAT-SUR-AGOUT
+33 7 43 46 10 25
https://www.lacaventure.com

BASE DE LOISIRS DU GUA DES
BRASSES
à 4km du départ
BASE DE LOISIRS
LA SALVETAT-SUR-AGOUT
+33 5 32 11 09 45
https://www.destinationhautlanguedoc.fr

MISE À L'EAU DU GUA DES GRASSES
à 4km du départ
CÂLE DE MISE À L'EAU
LA SALVETAT-SUR-AGOUT
+33 5 32 11 09 45
https://mariviereetmoi.edf.fr/#/map/plac
e/PRACTICABILITY/31658900

DÉCOUVERTE DU VILLAGE FLEURI
à 48.5km du départ
SENTIER D'INTERPRÉTATION
FRAISSE-SUR-AGOUT
+33 5 32 11 09 45

PATRIMOINE CULTUREL

LA SALVETAT-SUR-AGOUT
à moins de 500m du départ
BÂTIMENTS CIVILS
LA SALVETAT-SUR-AGOUT
+33 5 32 11 09 45
https://www.destinationhautlanguedoc.fr

LES REMPARTS ET LA PORTANELLE
à moins de 500m du départ
BÂTIMENTS CIVILS
LA SALVETAT-SUR-AGOUT
+33 5 32 11 09 45
https://www.lasalvetatsuragout.fr/

EGLISE SAINT-ALBIN
à 0.5km du départ
SITES RELIGIEUX
LA SALVETAT-SUR-AGOUT
https://www.lasalvetatsuragout.fr/

CHAPELLE SAINT-ETIENNE DE
CAVALL
à 0.8km du départ
SITES RELIGIEUX
LA SALVETAT-SUR-AGOUT

PONT SAINT-ETIENNE DE CAVALL
à 0.9km du départ
BÂTIMENTS CIVILS
LA SALVETAT-SUR-AGOUT
+33 5 32 11 09 45
https://www.lasalvetatsuragout.fr/

STATUE-MENHIR DE COUFFIGNET
à 3.5km du départ
BÂTIMENTS CIVILS
LA SALVETAT-SUR-AGOUT
+33 5 32 11 09 45
https://skfb.ly/6WGpW

LA RUCHE DU BERGER DES
ABEILLES
à 5km du départ
VISITES D’ENTREPRISES
LA SALVETAT-SUR-AGOUT
+33 4 67 97 68 94
https://le-merit-des-abeilles.fr

CHAPELLE DE BONNEVAL
à 7.5km du départ
SITES RELIGIEUX
LA SALVETAT-SUR-AGOUT

FRAÏSSE-SUR-AGOUT
à 49km du départ
BÂTIMENTS CIVILS
FRAISSE-SUR-AGOUT
+33 5 32 11 09 45
https://www.destinationhautlanguedoc.fr

LE JARDIN D'HORTENSE
à 49km du départ
JARDINS, PARCS ET ARBORETUMS
FRAISSE-SUR-AGOUT
+33 4 67 97 61 14

STATUE-MENHIR DE PICAREL
à 51km du départ
BÂTIMENTS CIVILS
FRAISSE-SUR-AGOUT
+33 5 32 11 09 45
https://skfb.ly/6WJzn

PATRIMOINE NATUREL

PARC NATUREL REGIONAL DU HAUT
LANGUEDOC
à 5km du départ
BOIS ET FORÊTS
SAINT-PONS-DE-THOMIERES
+33 4 67 97 38 22
http://www.parc-haut-languedoc.fr

LE HÊTRE MILLÉNAIRE
à 48.5km du départ
FRAISSE-SUR-AGOUT
+33 5 32 11 09 45
https://www.destinationhautlanguedoc.fr

CAMPINGS

LES CABANES D'HESTIA
à 1.5km du départ
PARC RÉSIDENTIEL DE LOISIRS
LA SALVETAT-SUR-AGOUT
+33 7 86 43 61 96
https://cabanes-hestia.com
Labels : Accueil Vélo

ANIMATIONS &
MANIFESTATIONS

VISITE COMMENTÉE DE L'USINE
D'EMBOUTEILLAGE DE LA SALVETAT
à 1.5km du départ
LA SALVETAT-SUR-AGOUT
+33 5 32 11 09 45


