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Boucle démarrant par une tres longue montée jusqu’au Prat de Cebe, suivie d’une trés longue
descente sinueuse et rapide.
A voir : village de Castanet et le site wisigothique du Nougayrol.

Nos conseils
Sentier majoritairement en route forestiere : large, peu de pieges, sans difficulté.

COMMENT VENIR ?

I:? ANCIEN MOULIN DE NOUGAYROL
D22E12
34610 CASTANET-LE-HAUT

E Acces :
Ancien moulin de Nougayrol, a 1km a I'est
de Castanet le Haut par la RD22E12
direction Andabre

QUI CONTACTER ?

cj Office de Tourisme Destination Haut-
Languedoc
Tel : +33 532110945



SUR VOTRE CHEMIN...
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PATRIMOINE CULTUREL

Q

PATRIMOINE NATUREL

Le Moulin de Nougayrol

a moins de 500m du départ

BATIMENTS CIVILS

CASTANET-LE-HAUT

+33532110945
http://www.tourisme-montsetlacsenhautla
n

guedoc.com

Les Falaises d'Orque

a 4km du départ

MASSIFS ET MONTAGNES
SAINT-GENIES-DE-VARENSAL
+33467230221

Castanet-le-Haut

a 0.9km du départ

BATIMENTS CIVILS

CASTANET-LE-HAUT

+33532110945
http://www.tourisme-montsetlacsenhautlan
guedoc.com

Les Falaises d'Orque

a 4km du départ

MASSIFS ET MONTAGNES
CASTANET-LE-HAUT

+33532110945
http://www.tourisme-montsetlacsenhautlan
guedoc.com

La Chapelle de St Eutrope

a 1km du départ

BATIMENTS CIVILS

CASTANET-LE-HAUT

+33532110945
http://www.tourisme-montsetlacsenhautlan
guedoc.com

@

GITES D’ETAPE & GITES DE
SEJOUR

Notre Dame de Castanet

a 1.5km du départ

BATIMENTS CIVILS

CASTANET-LE-HAUT

+33532110945
http://www.tourisme-montsetlacsenhautlan
guedoc.com

GITE DE GROUPE COMMUNAL - LES
SAGNES

a 2.5km du départ

GITE DE SEJOUR
SAINT-GENIES-DE-VARENSAL
+33467236095
http://stgeniesdevarensal.wixsite.com/ma
irie/gites

La Croix de Mounis

a 4km du départ

BATIMENTS CIVILS

CASTANET-LE-HAUT

+33532110945
http://www.tourisme-montsetlacsenhautla
n

guedoc.com

Gite Le Nebuzon

a 4.5km du départ

GITE DE SEJOUR

ROSIS

+33 623098022
https://www.gitenebuzon.com



