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CIRCUIT BLEU 12 - ESPACE VTT-FFC SALVETAT / HAUT LANGUEDOC
https://www.herault-tourisme.com/fr/fiche/itineraires-touristiques/circuit-bleu-12-espace-vtt-ffc-salvetat-haut-languedoc-fraisse-sur-agout_TFOITILAR034V51Q4OM/

INFOS PRATIQUES
VTT

FRAISSE-SUR-AGOUT

Boucle

7km

36 min
Facile
+ 232m

Balisage : 

Labels : 



Ce parcours débute par une montée assez cassante jusqu’au Pioch. Retour sur le village de Fraïsse en empruntant en partie le
sentier pédagogique Prévert.
A voir : village fleuri de Fraïsse et menhir du Pioch.

Nos conseils
Sentier majoritairement en chemin variable, quelques pièges, quelques difficultés.
Chemin à éviter par temps de pluie ou par sol humide.

COMMENT VENIR ?

SALVETAT HAUT-LANGUEDOC
N°55_BLEUE_12
Le Stade
34330 FRAISSE-SUR-AGOUT

QUI CONTACTER ?

CIRCUIT BLEU 12 - ESPACE VTT-FFC
SALVETAT / HAUT LANGUEDOC
Tel : +33 4 11 95 08 07



SUR VOTRE CHEMIN...

OFFICES DE TOURISME

OFFICE DE TOURISME MONTS ET LACS
EN HAUT LANGUEDOC - ACCUEIL
FRAISSE-SUR-AGOUT
à moins de 500m du départ
FRAISSE-SUR-AGOUT
+33 4 11 95 08 06
https://www.tourisme-montsetlacsenhautla
nguedoc.com

ACTIVITÉS & LOISIRS

LE SENTIER PRÉVERT
à moins de 500m du départ
SENTIER D'INTERPRÉTATION
FRAISSE-SUR-AGOUT
+33 4 11 95 08 06
https://www.tourisme-montsetlacsenhautla
nguedoc.com PATRIMOINE NATUREL

PARC NATUREL REGIONAL DU
HAUT LANGUEDOC
à 4km du départ
BOIS ET FORÊTS
SAINT-PONS-DE-THOMIERES
+33 4 67 97 38 22
http://www.parc-haut-languedoc.fr

GÎTES D’ÉTAPE & GÎTES
DE SÉJOUR

GITE REFUGE DE FRAISSE-SUR-AGOUT
à moins de 500m du départ
GÎTE DE SÉJOUR
FRAISSE-SUR-AGOUT
+33 4 67 97 61 14

LES ÉQUIPAGES DU JOUGNIER
à 2km du départ
REFUGE GARDÉ
FRAISSE-SUR-AGOUT
+33 4 67 97 57 48
https://www.equipagesdujougnier.fr

REFUGE FORESTIER DE CAMPBLANC
à 4.5km du départ
REFUGE NON GARDÉ
PREMIAN
+33 6 64 33 42 28
http://www.refuge-campblanc-hautlanguedo
c.com/


