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PROFIL DE DÉNIVELÉ

LÉGENDE
Itinéraire

Étapes

Points d'intérêts

CIRCUIT LES 5 PUECHES - ESPACE VTT-FFC VALLÉE DE L'HÉRAULT
https://www.herault-tourisme.com/fr/fiche/itineraires-touristiques/circuit-les-5-pueches-espace-vtt-ffc-vallee-de-l-herault-vendemian_TFOITILAR034V51OVSD/

INFOS PRATIQUES
VTT

VENDEMIAN

Boucle

28.2km

3h

Difficile
+ 430m
- 430m

Labels : 



Attention ! Au km 7,4km une chute d’arbres bouche le sentier monotrace et le rend impraticable. Soyez vigilant et restez sur le
sentier principal.

Entre coteaux viticoles et espaces boisés, le circuit des 5 Pueches est une invitation à la découverte des paysages de la Vallée de
l'Hérault. Ce circuit long mais roulant, est réservé aux Vttétistes en bonne condition physique.

COMMENT VENIR ?

AIRE DE RANDONNÉE
2 chemin du lavoir
34230 VENDEMIAN

QUI CONTACTER ?

Office de Tourisme Intercommunal
Saint-Guilhem-le-Désert - Vallée de
l'Hérault
Tel : +33 4 67 57 58 83



SUR VOTRE CHEMIN...

OFFICES DE TOURISME

OFFICE DE TOURISME DE SAINT-
GUILHEM-LE-DESERT VALLEE DE
L'HERAULT - ACCUEIL DE GIGNAC
à 9km du départ
GIGNAC
+33 4 67 57 58 83
http://www.saintguilhem-valleeherault.fr
Labels : Accueil Vélo

SERVICES UTILES

POINT D'EAU POTABLE
à 0.8km du départ
VENDEMIAN

TOILETTES PUBLIQUES
à 0.8km du départ
VENDEMIAN

Point d'eau potable
à 0.8km du départ
VENDEMIAN

POINT D'EAU POTABLE
à 4km du départ
PLAISSAN

TOILETTES PUBLIQUES
à 4km du départ
PLAISSAN

Point d'eau potable
à 4.5km du départ
PLAISSAN

POINT D'EAU POTABLE INDOOR
à 7km du départ
CANET

TOILETTES PUBLIQUES
à 7km du départ
CANET

Parking covoiturage
à 8.5km du départ
GIGNAC
+33 4 67 67 67 67

TOILETTES PUBLIQUES
à 12.5km du départ
GIGNAC

Point d'eau potable
à 12.5km du départ
GIGNAC

Point d'eau potable
à 15km du départ
CANET

Point d'eau potable
à 15km du départ
SAINT-ANDRE-DE-SANGONIS

ACTIVITÉS & LOISIRS

FERME DU DOLMEN - FERME
PEDAGOGIQUE
à 4km du départ
PARC ANIMALIER
LE POUGET
+33 7 69 75 95 13
http://www.lafermedudolmen.fr

CENTRE AQUAPÊCHE DE POUZOLS
à 7km du départ
SITE DE PÊCHE
POUZOLS
https://www.pecheherault.com/ecole-de-pe
che/les-ecoles

PATRIMOINE CULTUREL

PARC EOLIEN DU CAUSSE
D'AUMELAS
à 4.5km du départ
BÂTIMENTS CIVILS
AUMELAS
+33 4 67 57 25 44
https://demainlaterre.fr/parc-%C3%A9olie
n-du-causse-daumelas

GEOSITE DU CHEMIN DE CROIX DE
GIGNAC
à 8.5km du départ
SITES RELIGIEUX
GIGNAC
+33 4 67 57 58 83

MUSEE DU TAMBOURIN -
TAMBOURITHEQUE
à 13km du départ
MUSÉES, CENTRES
D'INTERPRÉTATION ET
COLLECTIONS
GIGNAC
+33 4 67 42 50 09
http://www.ffsport-tambourin.fr

JARDIN BOTANIQUE DE LA FONT DE
BEZOMBES
à 15km du départ
JARDINS, PARCS ET ARBORETUMS
SAINT-ANDRE-DE-SANGONIS
+33 4 67 57 81 44

CENTRALE SOLAIRE DE SAINT-
PARGOIRE
à 29km du départ
BÂTIMENTS CIVILS
SAINT-PARGOIRE
+33 4 67 57 25 44
https://eedd.fr/lieux-de-d%C3%A9couverte
/centrale-solaire-de-saint-pargoire

PATRIMOINE NATUREL

SITE PILOTE DES GRAVIERES
à 8.5km du départ
ETANGS
GIGNAC
+33 4 67 57 25 44

MEUBLÉS & CHAMBRES
D’HÔTES

L'OUSTAL
à 15km du départ
MEUBLÉS
CANET
+33 6 67 37 36 73
Labels : Accueil Vélo ANIMATIONS &

MANIFESTATIONS

PLACE AU TERROIR - SAINT BAUZILLE
DE LA SYLVE
à 3.5km du départ
SAINT-BAUZILLE-DE-LA-SYLVE
+33 4 67 57 58 83
https://www.saintguilhem-valleeherault.f
r/actualite/place-au-terroir-des-soirees
-diablement-locales

PLACE AU TERROIR - PUILACHER
à 7km du départ
PUILACHER
+33 4 67 57 58 83
https://www.saintguilhem-valleeherault.f
r/actualite/place-au-terroir-des-soirees
-diablement-locales

MATCH TAMBOURIN GIGNAC – MÈZE
(N2)
à 12.5km du départ
GIGNAC
+33 4 67 57 01 70

PLACE AU TERROIR - SAINT ANDRÉ
DE SANGONIS
à 15km du départ
SAINT-ANDRE-DE-SANGONIS
+33 4 67 57 58 83
https://www.saintguilhem-valleeherault.f
r/actualite/place-au-terroir-des-soirees
-diablement-locales

PLACE AU TERROIR - BÉLARGA
à 22.5km du départ
BELARGA
+33 4 67 57 58 83
https://www.saintguilhem-valleeherault.f
r/actualite/place-au-terroir-des-soirees
-diablement-locales

PLACE AU TERROIR - CAMPAGNAN
à 29km du départ
CAMPAGNAN
+33 4 67 57 58 83
https://www.saintguilhem-valleeherault.f
r/actualite/place-au-terroir-des-soirees
-diablement-locales


