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Départ par la voie verte avant d’entamer la montée vers N-D de Tredos par des pistes. Descente par des sentiers et le GR 77.
Permet d'apprécier en chemin la chapelle de Notre-Dame de Tredos.
Circuit n°16 de I'espace VTT-FFC Caroux en Haut Languedoc.

COMMENT VENIR ?

I:.; PLACE DE LA MAIRIE
34390 PREMIAN

E Acces :
Place de la Mairie
QUI CONTACTER ?

J OTI du Minervois au Caroux en Haut
Languedoc
Tel: +33 4 67 97 06 65
Site : www.minervois-caroux.com



https://www.minervois-caroux.com

SUR VOTRE CHEMIN...

SERVICES UTILES

LAC DE VESOLES

a 4.5km du départ

SITE DE PECHE

FRAISSE-SUR-AGOUT

+33532110945
http://www.tourisme-montsetlacsenhautlan
guedoc.com

LES TERRASSES DU JAUR
a moins de 500m du départ
CAMPING

PREMIAN

+33 643404320
http://camping-premian.fr/
Labels : Accueil Vélo

ECOGITES LES CAMPAROLS - GITE LA
PAILLERE

a 1km du départ

MEUBLES

PREMIAN

+33 66390 14 26
http://www.ecogite-camparols.com
Labels : Accueil Vélo

LES COUMAYRES

a 4.5km du départ

REFUGE GARDE

RIOLS

+336 757900 90
https://gite-cabane-coumayres.com/

POINT D'EAU POTABLE
a moins de 500m du départ
PREMIAN

%

PATRIMOINE NATUREL

LES CERISIERS DU JAUR

a 17km du départ

CAMPING
SAINT-PONS-DE-THOMIERES
+33467 953033
http://www.cerisierdujaur.com
Labels : Accueil Vélo

ECOGITES LES CAMPAROLS -
GITE LE SECADOU

a 1km du départ

MEUBLES

PREMIAN

+336 6390 14 26
http://www.ecogite-camparols.com/
Labels : Accueil Vélo

TOILETTES PUBLIQUES
a moins de 500m du départ
PREMIAN

LE LAC ET SAUT DE VESOLES
a 4.5km du départ

LACS ET PLANS D'EAU
PREMIAN

+3346797 0665
http://www.minervois-caroux.com

@

MEUBLES & CHAMBRES
D’HOTES

LE CLOS D'AUDIO -
CHAMBRES D'HOTES

a 3.5km du départ
CHAMBRES D'HOTES
RIOLS

+33786102976
http://www.clos-audio.com
Labels : Accueil Vélo

POINT D'EAU POTABLE
a 3km du départ
RIOLS

LAC DE VESOLES

a 5km du départ

LACS ET PLANS D'EAU
FRAISSE-SUR-AGOUT

+33532110945
http://www.tourisme-montsetlacsenhautlan
guedoc.com

LE CARIGNAN

a 0.6km du départ

MEUBLES

PREMIAN

+33467971834
http://www.gitesvignesdelacoste.fr/
Labels : Accueil Vélo

‘LA CERISAIE' -GITE 1
a 4km du départ
MEUBLES

RIOLS
+33788310855
http://www.cerisaie.nl.
Labels : Accueil Vélo

POINT D'EAU POTABLE
a 4km du départ
RIOLS

CASCADE LE FRE)JO

a 8.5km du départ

CASCADES

OLARGUES

+33467 97 06 65
https://www.minervois-caroux.com

LE VIOGNIER

a 0.7km du départ

MEUBLES

PREMIAN

+33467971834
http://www.gitesvignesdelacoste.fr/
Labels : Accueil Vélo

‘LA CERISAIE' - GITE 2
a 4km du départ
MEUBLES

RIOLS
+33788310855
http://www.cerisaie.nl.
Labels : Accueil Vélo
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ACTIVITES & LOISIRS

¢

CAMPINGS

ARAMON

a 0.7km du départ

MEUBLES

PREMIAN

+33467971834
http://www.gitesvignesdelacoste.fr/
Labels : Accueil Vélo

¢

GITES D’ETAPE & GITES
DE SEJOUR



