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Aprés |'ascension jusqu'au Col du Bac, descente jusqu'au hameau de Ceps, puis remontée jusqu'a Plaussenous par pistes et

sentiers.
Ce circuit propose de découvrir en chemin de trés beaux points de vue sur Vieussan et la vallée de I'Orb ainsi que la Tour du Pin.

Circuit n°12 de I'espace VTT-FFC Caroux en Haut Languedoc.

COMMENT VENIR ?

I:.; PARKING TERRAIN DE TENNIS D14
34390 VIEUSSAN

E Acces :
Parking terrain de tennis sur la D14
QUI CONTACTER ?

J OTI du Minervois au Caroux en Haut
Languedoc
Tel: +33 4 67 97 06 65
Site : www.minervois-caroux.com



https://www.minervois-caroux.com

SUR VOTRE CHEMIN...

@

OFFICES DE TOURISME

CAROUX ELECTRO VELO

a 3.5km du départ

VTT A ASSISTANCE ELECTRIQUE
MONS-LA-TRIVALLE

+33626341556
https://www.gite-interlude.com/location-
de-velo/

LES VALLEES DE L'ORB ET DU JAUR
a 4km du départ

FLEUVES ET RIVIERES

OLARGUES

+334 6797 06 65
http://www.minervois-caroux.com

L'INTERLUDE : GIiTE L'ARBOUSSIER
a 3.5km du départ

MEUBLES

MONS-LA-TRIVALLE
+33767897300
https://www.gite-interlude.com/
Labels : Accueil Vélo

LE RANDONNEUR
a 23km du départ
MEUBLES
COLOMBIERES-SUR-ORB
+33612789185

https://www.facebook.com/ChateauColombie

res
Labels : Accueil Vélo

L'INTERLUDE

a 3.5km du départ

GITE DE SEJOUR
MONS-LA-TRIVALLE
+33767897300
https://www.gite-interlude.com/

BALADE DES SAVEURS : « LES SECRETS
DU VIN ; ENTRE LEGENDES ET
HISTOIRES »

a 5.5km du départ

ROQUEBRUN

+336 69 0556 14

OFFICE DE TOURISME DU MINERVOIS
AU CAROUX EN HAUT LANGUEDOC -
MAISON DES MONTAGNES DU CAROUX
a 3.5km du départ

MONS-LA-TRIVALLE

+334 6797 06 65
https://www.minervois-caroux.com

Labels : Accueil Vélo

CYCLABLE HAUT LANGUEDOC

a 22.5km du départ

V1T

LE POUJOL-SUR-ORB
+33467950271
https://haut-languedoc.cyclable.com/
Labels : Accueil Vélo

@

CAMPINGS

PETIT GITE A LA CAMPAGNE AVEC
TERRASSE

a 4.5km du départ

MEUBLES

SAINT-JULIEN

+33770373166

Labels : Accueil Vélo

LE PECHEUR

a 23km du départ

MEUBLES

COLOMBIERES-SUR-ORB

+33612789185
http://www.gites-de-charme-languedoc.com
Labels : Accueil Vélo

DOMAINE DU JAUR
a 4km du départ
GITE DE SEJOUR
MONS-LA-TRIVALLE
+33 4 30 40 26 43

Q

ACTIVITES & LOISIRS

@

PATRIMOINE CULTUREL

CAMPING DU CAROUX

a 3.5km du départ

CAMPING

MONS-LA-TRIVALLE

+3364216 2863
http://www.campingducaroux.com
Labels : Accueil Vélo

MAS AZAiS

a 5km du départ
MEUBLES
SAINT-JULIEN

+33 680761180
Labels : Accueil Vélo

LE PEINTRE

a 23km du départ

MEUBLES

COLOMBIERES-SUR-ORB

+33612789185
http://www.gites-de-charme-languedoc.com
Labels : Accueil Vélo

LE GARDEN

a 5km du départ

GITE DE SEJOUR
COLOMBIERES-SUR-ORB
+33614231534
https://www.facebook.com/spring34garden
Labels : Accueil Vélo

CANOE TARASSAC

a 3km du départ

ACTIVITES NAUTIQUES
MONS-LA-TRIVALLE

+334 6797 74 64
http://www.canoe-tarassac.com
Labels : Accueil Vélo

LE PONT DE CEPS

a 6km du départ

PONT

ROQUEBRUN

+334 67 67 67 67
https://herault.fr/531-site-du-pont-de-c
eps.htm

LE SPRING GARDEN

a 5km du départ
CAMPING
COLOMBIERES-SUR-ORB
+33614231534
Labels : Accueil Vélo

LA PETITE MAISON
a 5km du départ
MEUBLES
SAINT-JULIEN
+33680761180
Labels : Accueil Vélo

LE MUSICIEN

a 23km du départ

MEUBLES

COLOMBIERES-SUR-ORB

+336 12789185
http://www.gites-de-charme-languedoc.com
Labels : Accueil Vélo

VILLAGES DE VACANCES

TERRE LIQUIDE

a 3.5km du départ
SPORTS D'EAUX VIVES
MONS-LA-TRIVALLE
+33667 122984
http://www.terreliquide.com
Labels : Accueil Vélo

@

PATRIMOINE NATUREL

@

MEUBLES & CHAMBRES
D’HOTES

LA MAISON DES BOIS
a 5km du départ
MEUBLES
SAINT-JULIEN
+33680761180
Labels : Accueil Vélo

L'ECRIVAIN

a 23km du départ

MEUBLES

COLOMBIERES-SUR-ORB

+33612789185
http://www.gites-de-charme-languedoc.com
Labels : Accueil Vélo

CAMPOTEL DE L'ORB

a 10km du départ

ROQUEBRUN

+33467 896199
http://www.camping-lenice.com

VELO CAROUX HAUT-
LANGUEDOC

a 3.5km du départ
vTT
MONS-LA-TRIVALLE
+334 6797 64 42
http://velo-caroux.fr
Labels : Accueil Vélo

NAPPE DE MONTPEYROUX
a moins de 500m du départ
VALLEES

VIEUSSAN

04 67 97 06 65

MANOIR LA TRIVALLE

a 3.5km du départ

MEUBLES

MONS-LA-TRIVALLE

+334 6797 8556
http://www.monslatrivalle.com
Labels : Accueil Vélo

LA BERLOUNAISE
a 6.5km du départ
MEUBLES

BERLOU
+33677809361
Labels : Accueil Vélo

@

GITES D’ETAPE & GITES
DE SEJOUR

@

ANIMATIONS &
MANIFESTATIONS



