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Routes de campagne et pistes forestieres. Retour par la voie verte.
Permet de découvrir en chemin le prieuré de St Julien, tout en profitant de belles vues sur Olargues, I'Espinouse et le Caroux.

Circuit n°11 de I'espace VTT-FFC Caroux en Haut Languedoc.

COMMENT VENIR ?

I:? PARKING OFFICE DE TOURISME
34390 OLARGUES

E Acces :
Parking Office de Tourisme
QUI CONTACTER ?

cj OT du Minervois au Caroux en Haut
Languedoc
Tel: +33 4 67 97 06 65
Site : www.minervois-caroux.com



https://www.minervois-caroux.com

SUR VOTRE CHEMIN...

%

OFFICES DE TOURISME

POINT D'EAU POTABLE
a moins de 500m du départ
OLARGUES

TOILETTES PUBLIQUES
a 8km du départ
MONS-LA-TRIVALLE

'

RESTAURANTS

CASCADE LE FREJO

a 1.5km du départ

CASCADES

OLARGUES

+334 67 97 06 65
https://www.minervois-caroux.com

MAS AZAiS

a 2.5km du départ
MEUBLES
SAINT-JULIEN
+33680761180
Labels : Accueil Vélo

DOMAINE DU JAUR
a 2.5km du départ
GITE DE SEJOUR
MONS-LA-TRIVALLE
+33 430 40 26 43

OFFICE DE TOURISME DU MINERVOIS
AU CAROUX EN HAUT LANGUEDOC -
MAISON DES MONTAGNES DU CAROUX
a 4km du départ

MONS-LA-TRIVALLE

+334 6797 06 65
https://www.minervois-caroux.com

Labels : Accueil Vélo

TOILETTES PUBLIQUES
a moins de 500m du départ

OLARGUES

ACTIVITES & LOISIRS

LE FUNAMBULE

a moins de 500m du départ
BAR-RESTAURANT

OLARGUES

+334 67979154
https://www.facebook.com/lefunambuleolar
gues

Labels : Accueil Vélo

¢

CAMPINGS

LA PETITE MAISON
a 2.5km du départ
MEUBLES
SAINT-JULIEN
+33680761180
Labels : Accueil Vélo

L'INTERLUDE

a 4km du départ

GITE DE SEJOUR
MONS-LA-TRIVALLE
+33767897300
https://www.gite-interlude.com/

SERVICES UTILES

POINT D'EAU POTABLE
a 8km du départ
MONS-LA-TRIVALLE

CAROUX ELECTRO VELO

a 4km du départ

VTT A ASSISTANCE ELECTRIQUE
MONS-LA-TRIVALLE

+33 626341556

https://www.gite-interlude.com/location-

de-velo/

@

PATRIMOINE CULTUREL

CAMPING DU CAROUX

a 4.5km du départ

CAMPING

MONS-LA-TRIVALLE

+33642 162863
http://www.campingducaroux.com
Labels : Accueil Vélo

LA MAISON DES BOIS
a 2.5km du départ
MEUBLES
SAINT-JULIEN
+33680761180
Labels : Accueil Vélo

LES BOURDILS - SUD RANDOS
a 7km du départ

REFUGE NON GARDE
MONS-LA-TRIVALLE
+33683621876

https://www.facebook.com/pages/Les-Bourd

ils/621167847992096

Voie verte
a moins de 500m du départ
OLARGUES

TOILETTES PUBLIQUES
a 8km du départ
MONS-LA-TRIVALLE

TERRE LIQUIDE

a 4.5km du départ
SPORTS D'EAUX VIVES
MONS-LA-TRIVALLE
+33667 122984
http://www.terreliquide.com
Labels : Accueil Vélo

MUSEE D'ARTS ET TRADITIONS
POPULAIRES D'OLARGUES

a moins de 500m du départ

MUSEES, CENTRES

D'INTERPRETATION ET COLLECTIONS
OLARGUES
https://www.olargues.org/decouvertes/mus
ee-arts-populaires.html

¢

MEUBLES & CHAMBRES
D'HOTES

MANOIR LA TRIVALLE
a 4km du départ
MEUBLES
MONS-LA-TRIVALLE
Labels : Accueil Vélo

POINT D'EAU POTABLE
a moins de 500m du départ
OLARGUES

TOILETTES PUBLIQUES
a 8km du départ
MONS-LA-TRIVALLE

VELO CAROUX HAUT-
LANGUEDOC

a 4.5km du départ
VTT
MONS-LA-TRIVALLE
+33 467 97 64 42
http://velo-caroux.fr
Labels : Accueil Vélo

CENTRE CEBENNA

a 0.6km du départ
MUSEES, CENTRES
D'INTERPRETATION ET
COLLECTIONS
OLARGUES

+334 67978800
https://www.cebenna.org
Labels : Oenotour

LE KERN

a 1.5km du départ
MEUBLES
SAINT-JULIEN
+33686914769
Labels : Accueil Vélo

L'INTERLUDE : GITE
L'ARBOUSSIER

a 4km du départ

MEUBLES

MONS-LA-TRIVALLE
+33767897300
https://www.gite-interlude.com/
Labels : Accueil Vélo

POINT D'EAU POTABLE
a moins de 500m du départ
OLARGUES

TOILETTES PUBLIQUES
a 8km du départ
MONS-LA-TRIVALLE

CANOE TARASSAC

a 6.5km du départ

ACTIVITES NAUTIQUES
MONS-LA-TRIVALLE

+334 679774 64
http://www.canoe-tarassac.com
Labels : Accueil Vélo

@

PATRIMOINE NATUREL

PETIT GITE A LA CAMPAGNE
AVEC TERRASSE

a 1.5km du départ

MEUBLES

SAINT-JULIEN

Labels : Accueil Vélo
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GITES D’ETAPE & GITES
DE SEJOUR



