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Circuit n°2 de I'espace VTT-FFC Caroux en Haut Languedoc
Circuit familial en bordure du Jaur, avec de courtes portions de sentier. Tracé passant par Olargues, la riviére du Jaur, avec de

nombreux points de vue sur le Caroux.

COMMENT VENIR ?

I:;, PARKING OFFICE DE TOURISME
34390 OLARGUES

E Acces :
Parking Office de Tourisme
QUI CONTACTER ?

J OTI du Minervois au Caroux en Haut
Languedoc
Tel: +33 4 67 97 06 65
Site : www.minervois-caroux.com



https://www.minervois-caroux.com

SUR VOTRE CHEMIN...

@

OFFICES DE TOURISME

POINT D'EAU POTABLE
a 3.5km du départ
SAINT-JULIEN

SITE D'ESCALADE ECOLE DU ROCHER
MARRE

a 5km du départ

SITE NATUREL D'ESCALADE
MONS-LA-TRIVALLE

+33 467 97 06 65
https://www.minervois-caroux.com/

CENTRE CEBENNA

a 0.6km du départ

MUSEES, CENTRES
D'INTERPRETATION ET COLLECTIONS
OLARGUES

+33 46797 88 00
https://www.cebenna.org

Labels : Oenotour

@

CAMPINGS

MAS AZAiS

a 2.5km du départ

MEUBLES

SAINT-JULIEN

+33468114070
https://www.gites-de-france-sud.fr/locat
ion-de-vacances/herault/mas-azais-34927
110-st-julien

Labels : Accueil Vélo

OFFICE DE TOURISME DU

MINERVOIS AU CAROUX EN HAUT

LANGUEDOC - MAISON DES
MONTAGNES DU CAROUX

a 4km du départ
MONS-LA-TRIVALLE

+33 46797 06 65
https://www.minervois-caroux.com
Labels : Accueil Vélo

POINT D'EAU POTABLE
a 4km du départ
MONS-LA-TRIVALLE

SITE D'ESCALADE ECOLE DE LA
TETE DE BRAQUE

a 5km du départ

SITE NATUREL D'ESCALADE
MONS-LA-TRIVALLE

+33 467 97 06 65
https://www.minervois-caroux.com/

@

PATRIMOINE NATUREL

CAMPING DU CAROUX

a 4.5km du départ

CAMPING

MONS-LA-TRIVALLE

+3364216 2863
http://www.campingducaroux.com
Labels : Accueil Vélo

LA FUMADE

a 3.5km du départ
MEUBLES
SAINT-ETIENNE-D'ALBAGNAN
+33786102976

Labels : Accueil Vélo

SERVICES UTILES

TOILETTES PUBLIQUES
a 4km du départ
MONS-LA-TRIVALLE

CANOE TARASSAC

a 6.5km du départ

ACTIVITES NAUTIQUES
MONS-LA-TRIVALLE
+3346797 74 64
http://www.canoe-tarassac.com
Labels : Accueil Vélo

CASCADE LE FREJO

a 1.5km du départ

CASCADES

OLARGUES

+33 467 97 06 65
https://www.minervois-caroux.com

@

MEUBLES & CHAMBRES

D’HOTES
VERVEINE
a 4km du départ
MEUBLES

MONS-LA-TRIVALLE

+33468114070
https://www.gites-de-france-sud.fr/locat
ion-de-vacances/herault/verveine-34g1601
0-mons-la-trivalle

Labels : Accueil Vélo

Voie verte

a moins de 500m du départ
OLARGUES

+334 67676767

Q

ACTIVITES & LOISIRS

SITE D'ESCALADE DE GEORGES
VERGUES

a 6.5km du départ

SITE NATUREL D'ESCALADE
MONS-LA-TRIVALLE

+33 467 97 06 65
https://www.minervois-caroux.com/

PIC DE NAUDECH

a 4km du départ

PANORAMAS

VIEUSSAN

+33 467 97 06 65
http://www.minervois-caroux.com

MAISON SAINT-LAURENT
a moins de 500m du départ
MEUBLES

OLARGUES
+33468114070

https://www.gites-de-france-sud.fr/locat
ion-de-vacances/herault/maison-saint-lau

rent-34g18703-olargues
Labels : Accueil Vélo

MANOIR LA TRIVALLE - LE FIGUIER

a 4km du départ

CHAMBRES D'HOTES
MONS-LA-TRIVALLE

+334 67978556
http://www.monslatrivalle.com
Labels : Accueil Vélo

POINT D'EAU POTABLE
a moins de 500m du départ
OLARGUES

SITE D'ESCALADE DES LUTTES BAS
a 4.5km du départ

SITE NATUREL D'ESCALADE
MONS-LA-TRIVALLE

+33467 97 06 65
https://www.minervois-caroux.com/

@

PATRIMOINE CULTUREL

LES GORGES D'HERIC

a 5km du départ

GORGES

MONS-LA-TRIVALLE

+33467 97 06 65
https://www.minervois-caroux.com/fr/deco
uvrir/gorges-d-heric.html

Labels : Oenotour

LE KERN

a 1.5km du départ

MEUBLES

SAINT-JULIEN

+33686914769
https://www.francevelotourisme.com/heber
gements/gites-et-locations-de-meubles/le
-kern

Labels : Accueil Vélo

MANOIR LA TRIVALLE - L'OLIVIER
a 4km du départ

CHAMBRES D'HOTES
MONS-LA-TRIVALLE

+334 67 97 85 56
http://www.monslatrivalle.com
Labels : Accueil Vélo

TOILETTES PUBLIQUES
a moins de 500m du départ
OLARGUES

SITE D'ESCALADE DE BEYLOT-FERRAN
a 5km du départ

SITE NATUREL D'ESCALADE
MONS-LA-TRIVALLE

+33 46797 06 65
https://www.minervois-caroux.com/escalad
e

MUSEE D'ARTS ET TRADITIONS
POPULAIRES D'OLARGUES

a moins de 500m du départ

MUSEES, CENTRES D'INTERPRETATION
ET COLLECTIONS

OLARGUES
https://www.olargues.org/decouvertes/mus
ee-arts-populaires.html

NAPPE DE MONTPEYROUX
a 6.5km du départ

VALLEES

VIEUSSAN

04 67 97 06 65

PETIT GITE A LA CAMPAGNE AVEC
TERRASSE

a 1.5km du départ

MEUBLES

SAINT-JULIEN

+33 77037 3166
https://www.francevelotourisme.com/heber
gements/gites-et-locations-de-meubles/pe
tit-gite-a-la-campagne-avec-terrasse
Labels : Accueil Vélo

MANOIR LA TRIVALLE - JASMIN
FAMILIALE

a 4km du départ

CHAMBRES D'HOTES
MONS-LA-TRIVALLE

+334 67 97 85 56
http://www.monslatrivalle.com
Labels : Accueil Vélo



L'INTERLUDE : GITE LE CEDRE
a 4km du départ

MEUBLES

MONS-LA-TRIVALLE
+33767897300
https://www.gite-interlude.com/
Labels : Accueil Vélo

L'INTERLUDE

a 4km du départ

GITE DE SEJOUR
MONS-LA-TRIVALLE
+33767897300
https://www.gite-interlude.com/

MANOIR LA TRIVALLE - LE FIGUIER
a 4km du départ

CHAMBRES D'HOTES
MONS-LA-TRIVALLE

+33468114070
https://www.gites-de-france-sud.fr/locat
ion-de-vacances/herault/manoir-la-trival
le-34916042-mons-la-trivalle

Labels : Accueil Vélo

MANOIR LA TRIVALLE - CHAMBRE
L'OLIVIER

a 4km du départ

CHAMBRES D'HOTES
MONS-LA-TRIVALLE

+33468114070
https://www.gites-de-france-sud.fr/locat
ion-de-vacances/herault/manoir-la-trival
le-34916042-mons-la-trivalle

Labels : Accueil Vélo

MANOIR LA TRIVALLE - CHAMBRE
FAMILIALE JASMIN

a 4km du départ

CHAMBRES D'HOTES
MONS-LA-TRIVALLE

+33468114070
https://www.gites-de-france-sud.fr/locat
ion-de-vacances/herault/manoir-la-trival
le-34916042-mons-la-trivalle

Labels : Accueil Vélo

MANOIR LA TRIVALLE - CHAMBRE
FAMILIALE LAVANDE

a 4km du départ

CHAMBRES D'HOTES
MONS-LA-TRIVALLE

+33468114070
https://www.gites-de-france-sud.fr/locat
ion-de-vacances/herault/manoir-la-trival
le-34916042-mons-la-trivalle

Labels : Accueil Vélo
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GITES D’ETAPE & GITES DE
SEJOUR



