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COMMENT VENIR ?
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QUI CONTACTER ?
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PARKING CAVE DES VIGNERONS
34360 SAINT-CHINIAN

Acces :
Parking Cave des Vignerons

OTI du Canal du Midi au Saint-
Chinian

Tel: +33 4 67 37 8529

Site : www.tourismecanaldumidi.fr/

CIRCUITN° 1 FREJO ET ANTENNES -
SITE VTT DU TERROIR SAINT-
CHINIANAIS

Email : accueil@tourismecanaldumidi.fr

Attention circuit réservé aux « costauds ». Dénivelés importants, longue distance et descentes techniques.

Petite mise en forme au départ puis deux longues et difficiles montées pour aborder sans retenue d'abord la descente du Fréjo
entiérement en sous-bois et monotrace avec des « épingles » prononcées, puis la longue descente des antennes (environ 2,5 km
d’un seul monotrace minéral qui serpente entre les chénes verts).

Circuit n°1 de I'espace VTT-FFC du Terroir Saint-Chinianais.
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mailto:accueil@tourismecanaldumidi.fr

SUR VOTRE CHEMIN...

@

OFFICES DE TOURISME

Pierrerue
a 2.5km du départ
PIERRERUE
+33467 676767

4

RESTAURANTS

Q

PATRIMOINE NATUREL

LA BERLOUNAISE
a 12km du départ
MEUBLES

BERLOU
+33677809361
Labels : Accueil Vélo

SOIREE GUINGUETTE A LA
CAVE

a 1km du départ
SAINT-CHINIAN

+33467 3828 40
https://cave-saintchinian.com/

PHILIPPE ET MICHELE VOUS
RACONTENT CINQ SIECLES
D'HISTOIRE A CAUDURO

a 23km du départ
BABEAU-BOULDOUX
+33603365395

OFFICE DE TOURISME DU CANAL
DU MIDI AU SAINT CHINIAN - POINT
D'ACCUEIL DE SAINT CHINIAN

a 0.9km du départ

SAINT-CHINIAN

+33467 378529
http://www.tourismecanaldumidi.fr
Labels : Accueil Vélo

Pierrerue
a 2.5km du départ
PIERRERUE
+33467 676767

RESTAURANT CAFE DE LA PAIX

a 0.6km du départ

RESTAURANT

SAINT-CHINIAN

+33 467380147
http://www.restaurant-saintchinian.com
Labels : Accueil Vélo, Vignobles et
Découvertes

Tables D'orientation de Berlou
a 9km du départ

PANORAMAS

BERLOU

+33467 97 06 65
http://www.minervois-caroux.com
Labels : Oenotour

@

ANIMATIONS &
MANIFESTATIONS

BARS A VINS EPHEMERES

a 1km du départ

SAINT-CHINIAN

+33467 381169
https://www.saint-chinian.pro/index.cfm

SERVICES UTILES

AIRE DE PIQUE-NIQUE DU
FOUR A CHAUX

a 3km du départ

CEBAZAN

+33467 378529

@

PATRIMOINE CULTUREL

FORET DES EUCALYPTUS
a 10.5km du départ

BOIS ET FORETS
CESSENON-SUR-ORB
+334 67 378529

http://www.tourismecanaldumidi.fr

EXPOSITION NATURES
a 0.7km du départ
SAINT-CHINIAN

+334 67 382840

SAINT-CHINIAN : DE MOULIN
EN CAPITELLES

a 1km du départ
SAINT-CHINIAN

+33467 378529

AIRE DE PIQUE-NIQUE DES
PLATANETTES

a 1km du départ
SAINT-CHINIAN

Q

ACTIVITES & LOISIRS

MOULIN DU ROCHER
a 0.8km du départ
MOULIN
SAINT-CHINIAN

+334 67378529

@

CAMPINGS

DEGUSTATION A LA MAISON
DES VINS : UN JOUR UN
VIGNERON

a 0.8km du départ
SAINT-CHINIAN

+33467 381169

VISITE DE L'ART EN CAVE®
a 1km du départ
SAINT-CHINIAN

+33467 382840
https://cave-saintchinian.com/

Cave cooperative
a 1km du départ
SAINT-CHINIAN
+33 46767 67 67

FALAISE D'ESCALADE DE NOTRE
DAME

a 2.5km du départ

SITE NATUREL D'ESCALADE
SAINT-CHINIAN

+33467 378529
https://www.tourismecanaldumidi.fr

LE CLOITRE DE SAINT-CHINIAN
a 1km du départ

SITES RELIGIEUX
SAINT-CHINIAN

+33467 378529

CAMPING LES TERRASSES

a 1.5km du départ

CAMPING

SAINT-CHINIAN

+33467 253506
http://www.camping-les-terrasses.com
Labels : Accueil Vélo

SOIREE AFTER BEACH
a 1km du départ
SAINT-CHINIAN
+33467936163

APERO AU CHATEAU LA DOURNIE
a 1.5km du départ

SAINT-CHINIAN

+33467381943

AIRE DE PIQUE-NIQUE DE PIERRERUE
a 2.5km du départ

PIERRERUE

+33467 378529

VINEBIKE
a 4km du départ

VTT A ASSISTANCE ELECTRIQUE
PRADES-SUR-VERNAZOBRE

+33 6 66 28 70 81
http://www.vinebike.fr

LA MAISON DU CAMBRIEN - MUSEE
PALEONTOLOGIQUE

a 12km du départ

MUSEES, CENTRES D'INTERPRETATION
ET COLLECTIONS

BERLOU

+33 684631941
https://www.lamaisonducambrien.wix.com/m

aisonducambrien

MEUBLES & CHAMBRES D’HOTES

ANNULE - LA KITCH PARTY
a 1km du départ
SAINT-CHINIAN

+334 67 382840

CONCOURS PETANQUE

a 3.5km du départ

CEBAZAN

+33467 380209
https://www.facebook.com/Penadelfestaire
/



