Tourisme

PROFIL DE DENIVELE

RANDONNEE LE CANAL DU MIDI e
emminaare ’ Herau
https://www.herault-tourisme.com/fr/fiche/itineraires-touristiques/randonnee-le-canal-du-midi-capestang_TFOITILAR034V51GUX3/ ‘ 4
= L 3 ~ . ~ S o — ', .I"|
\ ] |
N y . ' INFOS PRATIQUES
E * e [
~ N ! Al P { | /
> >~/ I [ % Pedestre
\ “_\{f "\“" i .'I
T o A CAPESTANG
T € 1
;\ 4 o N 9 Boucle
: Quarants }f/ T - T o = \..\'
g ¥ apes, ! "\ ’J
,\-{_“ \ ;: Capes;, = / : " .'I /DB? b 13km
By *or, g \ I i
N, e, 4 i i // 1 .
0 ih (Jf' 4h 15 min
“ - I i
: w7y Facile
y N, gl Fer g nulet :
J.f' H + 75m
'c; do " Y rll &
ondamine 5 RO e
62m | & -75m
La I_30rie Elangque
o T ey 2 Labels : Sentiers d'intérét de pays
‘\‘\‘ E
L'Espitalet
LEGENDE
Pain de'Sucre /:;/ Itinéraire
//// Sauvegarde "~ fu : m Etapes .
Marbonm™e ?"' /
s Yy S ’ 2 y on /// l 5] Points d'intéréts
‘e STEESE | s s |
\ Beauregard ————ErET — i 5 | [/ X,
]
km
o\\
,,,,,,,,, satceerwsens N PROBLEME O
= 3 REPUBLIQUE FRANCAISE sentinelles.sportsdenature.fr H'




Entre canal et vignobles, Immersion au cceur des richesses naturelles et du patrimoine de Capestang. Vous sillonnerez a travers
vignes et canal du Midi, par le chemin de halage tout en courbes et beauté des paysages. Ici la quiétude des lieux nous emporte et
donne I'occasion d’imaginer comment cet ouvrage a traversé les siécles. En été, le port de Capestang s'anime avec des visites
guidées et dégustations. Faites une halte a I'office de tourisme ou vous attendent une vinothéque avec de nombreuses références
en AOP et IGP, ainsi qu’une boutique de produits du terroir.

Nos conseils
Recommandations générales :

* Respectons le tracé des sentiers pour limiter le piétinement de la végétation et I'érosion.
* Apprenons a connaitre et a respecter la faune et la flore, surtout dans les espaces sensibles.

COMMENT VENIR ? * Ne laissons ni trace de notre passage, ni déchets et emportons les jusqu'a la prochaine poubelle.
* Ne faisons pas de feu dans la nature.
I::’ PARKING DEVANT LE CIMETIERE SUR LA D * Ne dégradons pas les cultures et les plantations.
39 * N'oublions jamais de toujours refermer derriere nous clétures et barrieres.
34310 CAPESTANG * Tenons les chiens en laisse, ils pourraient malencontreusement provoquer des dommages ou étre victimes d'accidents.

* Ne consommons pas |'eau des ruisseaux, sa limpidité apparente ne signifie pas forcément qu'elle est potable.
* Renseignons nous en période de chasse aupres des communes.

Acces : A
E Parking devant le cimetiere, sur la D 39 Certains itinéraires peuvent étre dangereux.
en direction de Puisserguier * Informons-nous des réglements d'accés aux réserves naturelles et zones Natura 2000 (les chiens, I'utilisation d'engins

sonores et la cueillette des plantes peuvent, dans certains cas, étre proscrits).

QUI CONTACTER ? Recommandations spécifiques :

cj OTI du Canal du Midi au Saint- Itinéraire déconseillé en période de fortes chaleurs et de fortes pluies.
Chinian J
Site : www.tourismecanaldumidi.fr

Les étapes du circuit

J OTI du Canal du Midi au Saint-
Chinian ) s
Tel: +33 4 67 37 85 29 De Départ Parking a Virage route
Du parking, prendre la direction Quarante par la D 37, sur quelques metres le long du mur du cimetiére. Quitter cette
route et contourner le cimetiére en prenant a droite le petit chemin vers Nega Feda. A la fourche, aller tout droit sur une

distance de 1,6 km, en ignorant le chemin montant a droite.

9 De Virage route a Rec Blanc
72 m, 31 T 501988 4798427Rester sur la route qui dessine un virage a angle droit a gauche, en laissant tout droit le
chemin de terre. Au croisement avec la route, traverser (prudence), monter en face le chemin de terre. Gagner un
embranchement. La, s'engager a droite le long du grillage. Le revétement du chemin change : il devient en terre. Puis, a
I'intersection avec un autre chemin de terre, obliquer a gauche et poursuivre 500 m.


https://www.tourismecanaldumidi.fr

L~

De Rec Blanc a Montée Boirie Blanche
32 m, 31 T 500805 4797845Au niveau du Rec Blanc, partir a droite pour franchir le ruisseau, puis emprunter directement
la route goudronnée, la suivre sur plus de 700 m.

De Montée Boirie Blanche a Arrivée pont Canal
34 m, 31 T 500208 479757160 m apres le virage en angle droit a droite, quitter la route pour monter a gauche vers la
Borie Blanche, poursuivre sur 650 m.

Arrivée pont Canal

36 m. 31 T 499770 4797158Laisser la route dans un virage a gauche pour descendre a droite vers la vigne, bien suivre le
balisage. Arriver au pont, franchir le Canal et tourner a gauche pour longer le Canal. Rester sur le chemin de halage, et
suivre les courbes du Canal, pendant 8 km jusqu’a Capestang. Le pont rejoint, le franchir a gauche et rejoindre le parking.



SUR VOTRE CHEMIN...
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OFFICES DE TOURISME

Arrét de CAPESTANG -
République

a moins de 500m du départ
CAPESTANG
https://lio.laregion.fr

Arrét de CAPESTANG - Tri
Postal

a 0.8km du départ
CAPESTANG
https://lio.laregion.fr

Arrét de CAPESTANG - Bv. La
Fayette

a 0.9km du départ

CAPESTANG
https://lio.laregion.fr

Q

ACTIVITES & LOISIRS

@

PATRIMOINE NATUREL

OFFICE DE TOURISME DU CANAL DU
MIDI AU SAINT CHINIAN - POINT
D'ACCUEIL DE CAPESTANG

a moins de 500m du départ
CAPESTANG

+33467 378529
http://www.tourismecanaldumidi.fr
Labels : Accueil Vélo

AIRE DE PIQUE-NIQUE DU CANAL DU
MIDI

a 0.5km du départ

CAPESTANG

+33467 378529

Arrét de CAPESTANG - TRI POSTAL
a 0.8km du départ

CAPESTANG

https://lio.laregion.fr

Arrét de CAPESTANG - STADE
a 1km du départ

CAPESTANG
https://lio.laregion.fr

CAPITAINERIE DU PORT CAPESTANG
POILHES

a moins de 500m du départ

PORT DE PLAISANCE

CAPESTANG

+334 67378529
https://www.tourismecanaldumidi.fr/prati
que/la-capitainerie-des-ports/le-port-de
-capestang/

ETANG DE CAPESTANG

a moins de 500m du départ
LACS ET PLANS D'EAU
CAPESTANG

+33467 378529

SERVICES UTILES

POINT D'EAU POTABLE
a 0.6km du départ
CAPESTANG

Arrét de CAPESTANG - Tri
Postal

a 0.8km du départ
CAPESTANG
https://lio.laregion.fr

Arrét de CAPESTANG - Stade
a 1km du départ

CAPESTANG
https://lio.laregion.fr

@

PATRIMOINE CULTUREL

@

HOTELS

Arrét de CAPESTANG -
REPUBLIQUE

a moins de 500m du départ
CAPESTANG
https://lio.laregion.fr

TOILETTES PUBLIQUES
a 0.6km du départ
CAPESTANG

Arrét de CAPESTANG - BV. LA
FAYETTE

a 0.9km du départ

CAPESTANG
https://lio.laregion.fr

Arrét de CAPESTANG - Stade
a 1km du départ

CAPESTANG
https://lio.laregion.fr

LA MAISON ROMANE
a 0.5km du départ
MAISON ET HOTEL
PARTICULIER
CAPESTANG
433659596371

HOTEL LE RELAIS BLEU
a 0.8km du départ
HOTEL-RESTAURANT
CAPESTANG
+33467933126
https://lerelaisbleu.com

Arrét de CAPESTANG -
République

a moins de 500m du départ
CAPESTANG
https://lio.laregion.fr

TOILETTES PUBLIQUES
a 0.6km du départ
CAPESTANG

Arrét de CAPESTANG - Bv. La
Fayette

a 0.9km du départ

CAPESTANG
https://lio.laregion.fr

@

VINS & PRODUITS DU
TERROIR

CHATEAU DES ARCHEVEQUES
DE CAPESTANG

a 0.6km du départ

MUSEES, CENTRES
D'INTERPRETATION ET
COLLECTIONS

CAPESTANG

+33 65242 67 37
https://www.locastel-capestang.fr/

¢

CAMPINGS

Arrét de CAPESTANG - REPUBLIQUE
a moins de 500m du départ
CAPESTANG

https://lio.laregion.fr

Arrét de CAPESTANG - TRI POSTAL
a 0.8km du départ

CAPESTANG

https://lio.laregion.fr

Arrét de CAPESTANG - BV. LA
FAYETTE

a 0.9km du départ

CAPESTANG
https://lio.laregion.fr

LA VINOTHEQUE DE LA MAISON
CANTONNIERE

a moins de 500m du départ
ARTISANAT GOURMAND
CAPESTANG

Labels : Accueil Vélo, Vignobles et
Découvertes

COLLEGIALE SAINT-ETIENNE
a 0.6km du départ

SITES RELIGIEUX
CAPESTANG

+336524267 37

Labels : Oenotour

CAMPING DE TOUNEL

a 0.6km du départ

CAMPING

CAPESTANG

+33467 498595
http://www.capestang.fr/fr/tourisme/le-c
amping

Labels : Accueil Vélo



4

MEUBLES & CHAMBRES
D’HOTES

LA SOULENQUE

a 0.9km du départ
CHAMBRES D'HOTES
CAPESTANG

Labels : Accueil Vélo

VISITE GUIDEE DU CHATEAU
DES ARCHEVEQUES

a 0.6km du départ
CAPESTANG
+33467378529

AUX BERGES DU CANAL - CHAMBRES
D'HOTES

a moins de 500m du départ
CHAMBRES D'HOTES

CAPESTANG

GITES D’ETAPE & GITES DE
SEJOUR

SON ET LUMIERE
a 0.6km du départ
CAPESTANG

+33467 378529

AU VIEUX CHAI DU CANAL DU
MIDI

a 0.5km du départ

CHAMBRES D'HOTES
CAPESTANG

LO CASTEL
a 0.6km du départ
GITE DE SEJOUR
CAPESTANG

+33787 7508 99

RDV GOURMAND A LA
BRASSERIE OPPIDUM

a 0.8km du départ

CAPESTANG

+33688381946
https://www.brasserieoppidum.fr/

ENTRE MIDI
a 0.5km du départ
CHAMBRES D'HOTES
CAPESTANG

ANIMATIONS &
MANIFESTATIONS

VISITE GUIDEE : MONTEE AU
CLOCHER DE LA COLLEGIALE
a 0.9km du départ

CAPESTANG

+336524267 37

CAP’ INSTANT

a 0.6km du départ
CHAMBRES D'HOTES
CAPESTANG

RENCONTRES GOURMANDES
SUR LE CANAL DU MIDI

a moins de 500m du départ
CAPESTANG

+33467 378529

https://www.tourismecanaldumidi.fr/

VISITE GUIDEE : MONTEE
NOCTURNE AU CLOCHER DE LA
COLLEGIALE

a 0.9km du départ

CAPESTANG

+336524267 37

LA BELLIFONTAINE
a 0.9km du départ
CHAMBRES D'HOTES
CAPESTANG

SALON DU BIEN-ETRE ET DE
L'ARTISANAT

a 0.6km du départ
CAPESTANG
+33467375123



