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PROFIL DE DÉNIVELÉ

LÉGENDE
Itinéraire

Étapes

Points d'intérêts

ESPACE VTT FFC 138 - CIRCUIT N° 19 : DE LA CAVE AU MOULIN
https://www.herault-tourisme.com/fr/fiche/itineraires-touristiques/espace-vtt-ffc-138-circuit-n-19-de-la-cave-au-moulin-florensac_TFOITILAR034V513UWX/

INFOS PRATIQUES
VTT

FLORENSAC

Boucle

23.5km

2h 30 min
Facile

02h00

Très facile
+ 120m

- 120m

Labels : 



Le circuit n°19 de l'Espace VTT-FFC Hérault - Canal du Midi - Méditerranée relie Florensac, Agde et Marseillan, entre vignobles,
Canal du Midi et réserve naturelle du Bagnas.
Du Nord au Sud, autour du fleuve Hérault, d'Est en Ouest entre le Canal du Midi et la mer Méditerranée, les 21 circuits proposés
offrent des parcours avec tous les niveaux de difficulté possibles : très facile (1 circuit vert), facile (12 circuits bleus),
moyennement difficile (7 circuits rouges) et difficile (1 circuit noir).

Les bonnes raisons de choisir cet itinéraire
La découverte de la Réserve Naturelle du Bagnas
Le patrimoine de la cité d'Agde
Une belle balade facile à proximité des plages

COMMENT VENIR ?

PARKING BOULODROME DE FLORENSAC
Avenue de pomérols
34510 FLORENSAC

Accès :
Autoroute A75 sortie 60 / autoroute A9
sortie 34

QUI CONTACTER ?

Office de Tourisme Cap d'Agde
Méditerranée
Tel : +33 4 67 01 04 04
Site : www.capdagde.com/

https://www.capdagde.com/


SUR VOTRE CHEMIN...

OFFICES DE TOURISME

OFFICE DE TOURISME CAP D'AGDE
MEDITERRANEE - BIT AGDE
à 0.6km du départ
AGDE
+33 4 67 31 87 50
http://www.capdagde.com
Labels : Accueil Vélo

OFFICE DE TOURISME CAP D'AGDE
MEDITERRANEE
à 4.5km du départ
CAP-D'AGDE
+33 4 67 01 04 04
http://www.capdagde.com
Labels : Accueil Vélo

BUREAU D'ACCUEIL DE MARSEILLAN-
PLAGE - OFFICE DE TOURISME
ARCHIPEL DE THAU
à 6.5km du départ
MARSEILLAN-PLAGE
+33 4 67 21 82 43
http://www.marseillan-tourisme.com
Labels : Accueil Vélo

SERVICES UTILES

POINT D'EAU POTABLE
à 1.5km du départ
AGDE

POINT D'EAU POTABLE
à 1.5km du départ
AGDE

POINT D'EAU POTABLE
à 1.5km du départ
AGDE

POINT D'EAU POTABLE
à 1.5km du départ
AGDE

POINT D'EAU POTABLE
à 1.5km du départ
AGDE

POINT D'EAU POTABLE
à 1.5km du départ
CAP-D'AGDE

POINT D'EAU POTABLE
à 1.5km du départ
LA TAMARISSIERE

TOILETTES PUBLIQUES
à 1.5km du départ
CAP-D'AGDE

TOILETTES PUBLIQUES
à 1.5km du départ
LA TAMARISSIERE

TOILETTES PUBLIQUES
à 1.5km du départ
LE GRAU-D'AGDE
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CAP-D'AGDE

TOILETTES PUBLIQUES
à 1.5km du départ
CAP-D'AGDE

TOILETTES PUBLIQUES
à 1.5km du départ
LE GRAU-D'AGDE

TOILETTES PUBLIQUES
à 1.5km du départ
CAP-D'AGDE

TOILETTES PUBLIQUES
à 1.5km du départ
CAP-D'AGDE

TOILETTES PUBLIQUES
à 1.5km du départ
CAP-D'AGDE

TOILETTES PUBLIQUES AUTOMATIQUES
ET SECURISEES X2
à 1.5km du départ
CAP-D'AGDE

TOILETTES PUBLIQUES
à 1.5km du départ
CAP-D'AGDE

Point d'eau potable
à 1.5km du départ
AGDE

Point d'eau potable
à 1.5km du départ
AGDE

PARKING CALADE
à 3.5km du départ
AGDE

Point d'eau potable
à 7km du départ
MARSEILLAN

VV Canal du Midi
à 7km du départ
MARSEILLAN

VV Canal du Midi
à 7km du départ
MARSEILLAN

POINT D'EAU POTABLE
à 7.5km du départ
MARSEILLAN

TOILETTES PUBLIQUES
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TOILETTES PUBLIQUES
à 7.5km du départ
MARSEILLAN

TOILETTES PUBLIQUES
à 7.5km du départ
MARSEILLAN

TOILETTES PUBLIQUES
à 7.5km du départ
MARSEILLAN

TOILETTES PUBLIQUES
à 7.5km du départ
MARSEILLAN

TOILETTES PUBLIQUES
à 7.5km du départ
MARSEILLAN

TOILETTES PUBLIQUES
à 7.5km du départ
MARSEILLAN

TOILETTES PUBLIQUES
à 13.5km du départ
FLORENSAC

TOILETTES PUBLIQUES
à 13.5km du départ
FLORENSAC

TOILETTES PUBLIQUES
à 13.5km du départ
FLORENSAC

Point d'eau potable
à 14km du départ
FLORENSAC

Point d'eau potable
à 14km du départ
FLORENSAC

Point d'eau potable
à 16km du départ
POMEROLS

VINS & PRODUITS DU TERROIR

MAISON NOILLY PRAT
à 7km du départ
VENTE DE VINS AU CAVEAU
MARSEILLAN
Labels : Accueil Vélo, Vignobles et
Découvertes

LES CAVES RICHEMER : LA CAVE DE LA
PLAGE
à 8km du départ
VENTE DE VINS AU CAVEAU
MARSEILLAN-PLAGE
Labels : Accueil Vélo, Vignobles et
Découvertes

CHEZ TITIN
à 9km du départ
VENTE DE PRODUITS À LA FERME
MARSEILLAN
+33 6 85 42 72 39
http://www.cheztitin.com/ ACTIVITÉS & LOISIRS

NOMAD CANAL
à 0.6km du départ
VTC
AGDE
+33 9 86 45 62 44
https://nomad-canal.com/
Labels : Accueil Vélo

LES BATEAUX DU SOLEIL - DÉPART
AGDE
à 0.7km du départ
BATEAU PROMENADE FLUVIAL
AGDE
+33 4 67 94 08 79
https://www.bateaux-du-soleil.fr

VELO CLUB AGATHOIS
à 1.5km du départ
CYCLOTOURISME
AGDE
+33 6 59 91 51 58
https://www.velo-club-agathoisagde.weebl
y.fr

CYRIL CYCLES
à 4.5km du départ
VÉLO À ASSISTANCE ÉLECTRIQUE
VIAS
+33 4 67 21 56 07
http://www.cyril-cycles.fr

VÉLOCAP
à 5km du départ
TANDEM
CAP-D'AGDE
+33 7 68 53 53 16
http://www.velocap.fr

LA BALADE DES GENS HEUREUX - LE
CAP D'AGDE
à 5km du départ
TANDEM
CAP-D'AGDE
+33 4 67 77 09 74
https://www.facebook.com/labaladeheureus
e
Labels : Accueil Vélo

LOCA-VELO.FR
à 6.5km du départ
CYCLISME
CAP-D'AGDE
+33 4 67 26 36 00
http://www.loca-velo.fr

PORT DE MARSEILLAN-VILLE
à 7km du départ
PORT DE PLAISANCE
MARSEILLAN
+33 4 67 77 34 93

ÉTOILE DE THAU IV
à 7km du départ
BATEAU PROMENADE EN MER
MARSEILLAN
+33 6 03 23 73 65
https://promenade-bateau-marseillan.com/
Labels : Accueil Vélo, Vignobles et
Découvertes

MIDI CAP THAU
à 8km du départ
BATEAU PROMENADE EN MER
MARSEILLAN-PLAGE
+33 6 95 71 66 20
https://www.facebook.com/Midicapthau
Labels : Accueil Vélo PATRIMOINE CULTUREL

CHÂTEAU LAURENS
à moins de 500m du départ
MUSÉES, CENTRES D'INTERPRÉTATION
ET COLLECTIONS
AGDE
+33 9 71 00 53 00
https://chateaulaurens-agde.fr/
Labels : Accueil Vélo

GALERIE DU PATRIMOINE
à 0.6km du départ
MUSÉES, CENTRES D'INTERPRÉTATION
ET COLLECTIONS
AGDE
+33 4 67 31 87 50

CATHÉDRALE SAINT ETIENNE
à 0.8km du départ
SITES RELIGIEUX
AGDE
+33 4 67 94 12 79
Labels : Oenotour

MUSÉE AGATHOIS JULES BAUDOU
à 1km du départ
MUSÉES, CENTRES D'INTERPRÉTATION
ET COLLECTIONS
AGDE
+33 4 67 94 92 54
https://www.museeagathois.fr

THEATRE HENRI MAURIN
à 7km du départ
MUSÉES, CENTRES D'INTERPRÉTATION
ET COLLECTIONS
MARSEILLAN
+33 4 67 77 97 10 PATRIMOINE NATUREL

LA RÉSERVE NATURELLE DU BAGNAS
à 4.5km du départ
LITTORAL ESPACES NATURELS
AGDE
+33 4 67 01 60 23
https://www.adena-bagnas.fr/
Labels : Accueil Vélo

RÉSERVE NATURELLE DU BAGNAS
à 5km du départ
ETANGS
AGDE
+33 4 67 01 60 23
https://www.adena-bagnas.fr/
Labels : Accueil Vélo, Oenotour

LA POINTE DES ONGLOUS
à 7.5km du départ
CANAUX
MARSEILLAN
+33 4 67 21 82 43
Labels : Oenotour HÔTELS

HÔTEL DU PATRIARCHE
à 0.6km du départ
HÔTEL
AGDE
+33 4 67 94 49 80
http://www.hoteldupatriarche.fr
Labels : Accueil Vélo

LOGIS HÔTEL YSERIA - HISTORICAL
CENTER
à 0.7km du départ
HÔTEL
AGDE
+33 4 67 11 40 90
http://www.yseria.fr
Labels : Accueil Vélo

HÔTEL ARAUR
à 0.8km du départ
HÔTEL
AGDE
+33 4 67 94 97 77
https://www.hotelaraur.com/
Labels : Accueil Vélo

MON P'TIT HÔTEL
à 4.5km du départ
HÔTEL
LE GRAU-D'AGDE
+33 4 67 21 49 88
https://www.monptithotel.fr
Labels : Accueil Vélo

PALMYRA GOLF HÔTEL
à 4.5km du départ
HÔTEL-RESTAURANT
CAP-D'AGDE
+33 4 67 01 50 15
http://www.palmyragolf.com
Labels : Accueil Vélo

HÔTEL LES GRENADINES
à 5km du départ
HÔTEL
CAP-D'AGDE
+33 4 67 26 27 40
http://www.hotelgrenadines.com
Labels : Accueil Vélo

CAMPINGS

NEPTUNE
à 3km du départ
CAMPING
LE GRAU-D'AGDE
+33 4 67 94 23 94
http://www.campingleneptune.com
Labels : Accueil Vélo

CAMPING LA TAMARISSIÈRE
à 4.5km du départ
CAMPING
LA TAMARISSIERE
+33 4 67 94 79 46
https://www.facebook.com/latamarissiere
Labels : Accueil Vélo

CAMPING BEAUREGARD PLAGE
à 7km du départ
CAMPING
MARSEILLAN-PLAGE
+33 4 67 77 15 45
http://www.camping-beauregard-plage.com
Labels : Accueil Vélo

MEUBLÉS & CHAMBRES D’HÔTES

CHAMBRE D'HOTES QUINO CALOU
à 4.5km du départ
CHAMBRES D'HÔTES
MARSEILLAN
+33 4 67 77 29 33
Labels : Accueil Vélo

DOMAINE TARBOURIECH
à 7.5km du départ
CHAMBRES D'HÔTES
MARSEILLAN
+33 4 48 14 00 30
Labels : Accueil Vélo

DOMAINE DE LA BELLONETTE -
CHAMBRE BLEUE
à 12.5km du départ
CHAMBRES D'HÔTES
MARSEILLAN
+33 6 13 04 41 50
http://www.labellonette.com/
Labels : Accueil Vélo

DOMAINE DE LA BELLONETTE -
CHAMBRE ROSE
à 12.5km du départ
CHAMBRES D'HÔTES
MARSEILLAN
+33 6 13 04 41 50
http://www.labellonette.com/
Labels : Accueil Vélo

DOMAINE DE LA BELLONETTE -
CHAMBRE VERTE
à 12.5km du départ
CHAMBRES D'HÔTES
MARSEILLAN
+33 6 13 04 41 50
http://www.labellonette.com/
Labels : Accueil Vélo



DOMAINE DE LA BELLONETTE -
CHAMBRE JAUNE
à 12.5km du départ
CHAMBRES D'HÔTES
MARSEILLAN
+33 6 13 04 41 50
http://www.labellonette.com/
Labels : Accueil Vélo

ANIMATIONS & MANIFESTATIONS

37 ÈME SALON DE LA CARTE POSTALE
à moins de 500m du départ
AGDE
+33 4 34 33 32 52

VISITE GUIDÉE - AGDE DE LA GLACIÈRE
À LA CATHÉDRALE
à 0.6km du départ
AGDE
+33 6 45 82 46 14

AGDE ET LE CHÂTEAU LAURENS
à 0.6km du départ
AGDE
+33 6 45 82 46 14
https://www.facebook.com/capdagdemediter
raneeofficedetourismepatrimoine

BALADE CONTÉE « AU FIL DES RUES
D'AGDE »
à 0.6km du départ
AGDE
+33 6 45 82 46 14
https://www.facebook.com/capdagdemediter
raneeofficedetourismepatrimoine/

AGDE, UN TRÉSOR D'ARCHITECTURE
à 0.6km du départ
AGDE
+33 6 45 82 46 14
http://lapasserellepatrimoine.com

AGDE ET LE MUSÉE JULES BAUDOU
à 0.6km du départ
AGDE
+33 6 45 82 46 14
https://www.facebook.com/capdagdemediter
raneeofficedetourismepatrimoine

AGDE AU FIL DE L'EAU
à 0.6km du départ
AGDE
+33 6 45 82 46 14
https://www.facebook.com/capdagdemediter
raneeofficedetourismepatrimoine

AGDE LES PETITS EXPLORATEURS
à 0.6km du départ
AGDE
+33 6 45 82 46 14
https://www.facebook.com/capdagdemediter
raneeofficedetourismepatrimoine

AGDE 1939 : DANS LES PAS DES
ARTISTES CATALANS
à 0.6km du départ
AGDE
+33 6 45 82 46 14
https://reservation.capdagde.com/

BALADE CONTÉE « AU FIL DES RUES DU
CAP D'AGDE »
à 0.6km du départ
CAP-D'AGDE
+33 6 45 82 46 14
https://www.facebook.com/capdagdemediter
raneeofficedetourismepatrimoine/

JOURNÉE DES ASSOCIATIONS - AGDE
à 0.7km du départ
AGDE
http://www.ville-agde.fr

"AGDE, LE CAMP DES CATALANS
(1939-1942)"
à 0.8km du départ
AGDE
+33 4 67 94 60 80

FETE DU VIN NOUVEAU ET DU COSTUME
TRADITIONNEL
à 1km du départ
AGDE
http://www.ville-agde.fr

90 ANS DU MUSÉE AGATHOIS JULES
BAUDOU
à 1km du départ
AGDE
+33 4 67 94 92 54
https://www.museeagathois.fr/#accueil

"PHOTOS DE FAMILLE, HISTOIRE DE
VI(LL)E"
à 1km du départ
AGDE
+33 4 67 94 92 54
https://www.museeagathois.fr/#accueil

AGDE CANAL DU MIDI ET BAGNAS
à 1km du départ
AGDE
+33 6 45 82 46 14
https://reservation.capdagde.com/

LE CAP D’AGDE SAINT MARTIN DES
VIGNES
à 1.5km du départ
CAP-D'AGDE
+33 6 45 82 46 14
https://www.facebook.com/capdagdemediter
raneeofficedetourismepatrimoine

BALADE NATURE : TOCS TOCKS BATEAU
AVEC LE CPIE
à 7.5km du départ
MARSEILLAN
https://www.cpiebassindethau.fr/

VISITE GUIDÉE DE FLORENSAC
à 15km du départ
FLORENSAC
04 67 98 36 40


