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COMMENT VENIR ?

>

=

PARKING DU STADE MUNICIPAL
D'ANDABRE

D22E12

34610 ROSIS

Acces :

Parking du stade municipal d'Andabre.

QUI CONTACTER ?

J

CONSEIL DEPARTEMENTAL DE
L'HERAULT DIRECTION SPORTS ET
NATURE

Tel : +33 4 67 67 76 36

Itinéraire composant la variante courte du PR La haute vallée de la Mare.

Sur les crétes de la Serre de More, surplombant les vallées de la Mare et du Casselouvre, cet itinéraire montagnard franchit le
portail de Roquandouire et traverse la chataigneraie, sur les traces des pélerins de Saint-Jacques.

Les étapes du circuit

o
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De Etape 1 a Etape 2
Aller a droite par la D22e12 vers Castanet sur 250 m. Franchir a gauche le pont sur la Mare et rejoindre la bifurcation avec
le GR®653 venant de gauche.

De Etape 2 a Etape 3

Monter par la route, passer la Combe et continuer sur 500 m. Quitter la piste bétonnée pour monter a gauche par un
sentier dans la forét de chataigniers. Gravir la forte pente et, a travers les genéts, atteindre le portail de Roquandouire.Au
retour : par I'itinéraire de I'aller a droite, rejoindre le départ.

De Etape 3 a Etape 4

Franchir le portail a gauche, ignorer une sente qui descend a gauche et gravir la créte de la serre de More jusqu’au point
culminant (vue sur les falaises d'Orque et le pilier d’Albés, le mont Marcou, les monts d’Orb et I'Espinouse). Redescendre
dans la lande, atteindre une aire de retournement.

De Etape 4 a Etape 5
Laisser un sentier a droite, une piste a gauche et poursuivre la descente dans les chataigniers (présence de sécadous).
Plus bas, franchir une route et, tout droit, traverser le hameau de Compeyre jusqu’a une placette.

De Etape 5 a Etape 6

Tourner a gauche sur la petite route, traverser le pont du Casselouvre, puis suivre la d 22e9 a gauche : passer devant la
chapelle saint-Barthélemy et entrer dans saint-Gervais-sur-Mare. Place de I'Eglise, aller & gauche, franchir & nouveau le
Casselouvre et rejoindre la place du monument aux Morts (jonction avec le sentier GR® 653, chemin de Saint-Jacques).

De Etape 6 a Etape 7

A gauche, traverser la place et continuer rue du Quai. Tourner a droite sur un chemin entre deux murs, puis bifurquer a
gauche sur un chemin caladé. Traverser une zone ouverte, enjamber un ruisseau intermittent et remonter le long d’un
talweg a gauche d’'une sapiniére. a la piste, remonter a droite sur 1 km environ.

Etape 7
S’'engager a droite sur un sentier dans les chataigniers, dépasser une zone dégagée, descendre et atteindre la bifurcation
de I'aller.



SUR VOTRE CHEMIN...

I
SERVICES UTILES

Arrét de ROSIS - Andabre
a moins de 500m du départ
ROSIS

https://lio.laregion.fr

TOILETTES PUBLIQUES
a 5.5km du départ
SAINT-GERVAIS-SUR-MARE

Point d'eau potable
a 5.5km du départ
SAINT-GERVAIS-SUR-MARE

Point d'eau potable
a 5.5km du départ
SAINT-GERVAIS-SUR-MARE

Arrét de ST GERVAIS-SUR-
MARE - ECOLE

a 5.5km du départ
SAINT-GERVAIS-SUR-MARE
https://lio.laregion.fr
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PATRIMOINE CULTUREL
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MEUBLES & CHAMBRES
D’HOTES

GITE LE NEBUZON

a 5km du départ

GITE DE SEJOUR

ROSIS

+33 623098022
https://www.gitenebuzon.com

Point d'eau potable
a moins de 500m du départ
ROSIS

Arrét de ROSIS - Andabre
a moins de 500m du départ
ROSIS

https://lio.laregion.fr

Point d'eau potable
a 5.5km du départ
SAINT-GERVAIS-SUR-MARE

Point d'eau potable
a 5.5km du départ
SAINT-GERVAIS-SUR-MARE

Point d'eau potable
a 5.5km du départ
SAINT-GERVAIS-SUR-MARE

Arrét de ST GERVAIS-SUR-MARE -
Ecole

a 5.5km du départ
SAINT-GERVAIS-SUR-MARE
https://lio.laregion.fr

ROSIS

a moins de 500m du départ

BATIMENTS CIVILS

ROSIS

+33532110945
http://www.tourisme-montsetlacsenhautlan
guedoc.com

LA BRUYERE - CHAMBRE SOLEIL

a 5.5km du départ

CHAMBRES D'HOTES
SAINT-GERVAIS-SUR-MARE
+33467239791

https://la-bruyere.net

Labels : Accueil Chemins de Compostelle

GITE COMMUNAL LE CHALET

a 6km du départ

GITE DE SEJOUR
SAINT-GERVAIS-SUR-MARE

+334 67 23 60 65
http://www.stgervaissurmare.fr

Labels : Accueil Chemins de Compostelle

Point d'eau potable
a moins de 500m du départ
ROSIS

Arrét de ST GENIES-DE-VARENSAL -
PLAISANCE ECOLE

a 0.8km du départ
SAINT-GENIES-DE-VARENSAL
https://lio.laregion.fr

Point d'eau potable
a 5.5km du départ
SAINT-GERVAIS-SUR-MARE

Point d'eau potable
a 5.5km du départ
SAINT-GERVAIS-SUR-MARE

Point d'eau potable
a 5.5km du départ
SAINT-GERVAIS-SUR-MARE

Arrét de ST GERVAIS-SUR-MARE -
Ecole

a 5.5km du départ
SAINT-GERVAIS-SUR-MARE
https://lio.laregion.fr

LA CHAPELLE DE ST EUTROPE

a 1.5km du départ

BATIMENTS CIVILS

CASTANET-LE-HAUT

+3353211 0945
http://www.tourisme-montsetlacsenhautlan
guedoc.com

LA BRUYERE - CHAMBRE AFRICAINE
a 5.5km du départ

CHAMBRES D'HOTES
SAINT-GERVAIS-SUR-MARE
+33467239791

http://la-bruyere.net

Labels : Accueil Chemins de Compostelle

ANIMATIONS &
MANIFESTATIONS

Point d'eau potable
a moins de 500m du départ
ROSIS

Arrét de ST GENIES-DE-VARENSAL -
PLAISANCE ECOLE

a 0.8km du départ
SAINT-GENIES-DE-VARENSAL
https://lio.laregion.fr

Point d'eau potable
a 5.5km du départ
SAINT-GERVAIS-SUR-MARE

Point d'eau potable
a 5.5km du départ
SAINT-GERVAIS-SUR-MARE

Point d'eau potable
a 5.5km du départ
SAINT-GERVAIS-SUR-MARE

Arrét de ST GERVAIS-SUR-MARE -
RONGAS RD 922

a 8km du départ
SAINT-GERVAIS-SUR-MARE
https://lio.laregion.fr

LE MOULIN DE NOUGAYROL

a 2km du départ

BATIMENTS CIVILS

CASTANET-LE-HAUT

+33532110945
http://www.tourisme-montsetlacsenhautlan
guedoc.com

LA BRUYERE - CHAMBRE ORANGE

a 5.5km du départ

CHAMBRES D'HOTES
SAINT-GERVAIS-SUR-MARE
+33467239791

http://la-bruyere.net

Labels : Accueil Chemins de Compostelle

LES MERCREDIS AU PAYS -
PISCICULTURE L'ECHO DES SOURCES -
16 JUILLET 2025 - 17H00

a 7.5km du départ
SAINT-GERVAIS-SUR-MARE
+33467950879
www.tourisme.grandorb.fr

Point d'eau potable
a moins de 500m du départ
ROSIS

TOILETTES PUBLIQUES
a 2km du départ
SAINT-GENIES-DE-VARENSAL

Point d'eau potable
a 5.5km du départ
SAINT-GERVAIS-SUR-MARE

Point d'eau potable
a 5.5km du départ
SAINT-GERVAIS-SUR-MARE

Point d'eau potable
a 5.5km du départ
SAINT-GERVAIS-SUR-MARE

Arrét de ST GERVAIS-SUR-
MARE - Rongas RD 922

a 8km du départ
SAINT-GERVAIS-SUR-MARE
https://lio.laregion.fr
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PATRIMOINE NATUREL
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GITES D’ETAPE & GITES

DE SEJOUR

Arrét de ROSIS - ANDABRE
a moins de 500m du départ
ROSIS

https://lio.laregion.fr

POINT D'EAU POTABLE
a 5.5km du départ
SAINT-GERVAIS-SUR-MARE

Point d'eau potable
a 5.5km du départ
SAINT-GERVAIS-SUR-MARE

Point d'eau potable
a 5.5km du départ
SAINT-GERVAIS-SUR-MARE

Point d'eau potable
a 5.5km du départ
SAINT-GERVAIS-SUR-MARE

Arrét de ST GERVAIS-SUR-MARE -
Rongas RD 922

a 8km du départ
SAINT-GERVAIS-SUR-MARE
https://lio.laregion.fr

MASSIF DU CAROUX

a moins de 500m du départ

MASSIFS ET MONTAGNES

ROSIS

+335321109 45
http://www.tourisme-montsetlacsenhautlan
guedoc.com

GITE DE GROUPE COMMUNAL - LES
SAGNES

a 1.5km du départ

GITE DE SEJOUR
SAINT-GENIES-DE-VARENSAL

+334 67 236095
http://stgeniesdevarensal.wixsite.com/ma
irie/gites



