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RANDONNEE AUTOUR D'ENSERUNE
https://www.herault-tourisme.com/fr/fiche/itineraires-touristiques/randonnee-autour-d-enserune-colombiers_TFOITILAR034V50GFWN/
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Au départ du Malpas, le circuit fait le tour de la colline d'Ensérune. Vous commencez par le versant nord en bordure de l'étang de
Montady, asséché au Moyen Âge. Le parcours traverse ensuite le domaine viticole de Soustres, avant de passer entre vignoble et
oliveraies et d'atteindre le versant sud. Vous descendrez alors par le domaine de Régismont le Haut et reviendrez au Malpas par le
chemin de halage le long du Canal du Midi.
En début ou fin de circuit n'hésitez pas à monter à l'oppidum d'Ensérune (à pied ou en voiture) d'où vous pourrez profiter d'un
panorama incroyable sur la région et sur l'étang asséché de Montady-Colombiers, et pourquoi pas, visiter le site et musée
archéologique du site d'Ensérune. (aller-retour : 3km, dénivelé de 130m).
A l'étape 8 en option, vous pourrez observer le débouché de la galerie d'assèchement de l'étang (XIIIè s.)

Les bonnes raisons de choisir cet itinéraire
Un paysage hors du commun, un parcours facile dans un milieu préservé.

Nos conseils
Evitez de faire la randonnée aux heures les plus chaudes en été.
Prenez le temps de monter à l'oppidum (à pied ou en voiture) pour visiter le site (pensez à consulter les horaires d'ouverture
avant) ou simplement pour bénéficier d'une superbe vue panoramique.
Amateurs de vins, réservez votre visite ou dégustation au domaine de Soustres, traversé par cette randonnée.

Les étapes du circuit

De Etape 1 à Etape 2
Du parking, passer devant la Maison du Malpas. Au carrefour, franchir la voie au-dessus du canal du Midi.

De Etape 2 à Etape 3
> Accès au musée et site archéologique d’Ensérune (entrée payante) : monter par la route en face (2,5 km aller-retour).2
: Descendre par la petite route à droite. En bas, prendre la petite route à gauche et gagner les abords de l’étang asséché
de Montady. Continuer à nouveau à gauche par la voie goudronnée entre l’étang et l’oppidum. Passer sous le pont, puis
atteindre le domaine de Soustre.Au retour : tournez à droite vers le parking.

De Etape 3 à Etape 4
Traverser le domaine (respectez la propriété privée), puis monter par la piste à gauche sur le plateau de la Masse.
Parvenir au niveau d’une oliveraie, face à une vigne.

De Etape 4 à Etape 5
Prendre le chemin à droite. Il domine l’oliveraie. Poursuivre tout droit au croisement et contourner la vigne. À
l’intersection, continuer tout droit.

De Etape 5 à Etape 6
Descendre à droite vers l’oliveraie (végétation méditerranéennecaractéristique de fiuiers de Barbarie, oliviers, pins,
cyprès…) et traverser le domaine de Régimont-le-Haut. Franchir le pont sur le canal.

COMMENT VENIR ?

OFFICE DE TOURISME LA DOMITIENNE
Chemin du Malpas
34440 COLOMBIERS

Accès :
Maison du Malpas

QUI CONTACTER ?

Office de Tourisme La Domitienne
Tel : +33 4 67 32 88 77



De Etape 6 à Etape 7
Tourner à gauche et suivre le chemin qui domine le canal du Midi, en rive sud, sur 1,6 km.

De Etape 7 à Etape 8
Au déversoir, prendre la route à droite sur 400 m, entre les vignes. Passer en bordure d’un ouvrage d’art (servant à la
vidange de l’étang de Montady).

Etape 8
> Accès à droite au débouché de l’ouvrage d’art, revenir ensuite sur vos pas.8 : Au carrefour, partir à gauche par la petite
route. Revenir au carrefour et continuer en face par la petite route qui longe la voie ferrée. Au croisement, poursuivre tout
droit puis à droite.



SUR VOTRE CHEMIN...

OFFICES DE TOURISME

OFFICE DE TOURISME LA
DOMITIENNE - BIT MAISON DU
MALPAS
à moins de 500m du départ
COLOMBIERS
+33 4 67 32 88 77
http://www.tourismeendomitienne.com
Labels : Accueil Vélo

OFFICE DE TOURISME LA
DOMITIENNE - BIT LA CAVE DU
CHATEAU COLOMBIERS
à 1.5km du départ
COLOMBIERS
+33 4 67 32 88 77
http://www.tourismeendomitienne.com SERVICES UTILES

Arrêt de COLOMBIERS - SOLEIL
LEVANT
à 1km du départ
COLOMBIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de COLOMBIERS - Soleil
Levant
à 1km du départ
COLOMBIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de COLOMBIERS - Soleil
Levant
à 1km du départ
COLOMBIERS
https://lio.laregion.fr

TOILETTES PUBLIQUES
à 1.5km du départ
COLOMBIERS

Arrêt de COLOMBIERS - MAIRIE
à 1.5km du départ
COLOMBIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de COLOMBIERS - CLINIQUE
CAUSSE
à 1.5km du départ
COLOMBIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de COLOMBIERS - STADE
à 1.5km du départ
COLOMBIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de COLOMBIERS - Mairie
à 1.5km du départ
COLOMBIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de COLOMBIERS -
Clinique Causse
à 1.5km du départ
COLOMBIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de COLOMBIERS - Stade
à 1.5km du départ
COLOMBIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de COLOMBIERS - Mairie
à 1.5km du départ
COLOMBIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de COLOMBIERS - Clinique Causse
à 1.5km du départ
COLOMBIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de COLOMBIERS - Stade
à 1.5km du départ
COLOMBIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de COLOMBIERS - AV. DE
BEZIERS
à 2km du départ
COLOMBIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de COLOMBIERS - Av.
de Béziers
à 2km du départ
COLOMBIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de NISSAN-LEZ-ENSERUNE -
AV. DE LA GARE
à 2km du départ
NISSAN-LEZ-ENSERUNE
https://lio.laregion.fr

Arrêt de COLOMBIERS - Av. de
Béziers
à 2km du départ
COLOMBIERS
https://lio.laregion.fr

Arrêt de NISSAN-LEZ-ENSERUNE - AV.
DE LA GARE
à 2km du départ
NISSAN-LEZ-ENSERUNE
https://lio.laregion.fr

Arrêt de MONTADY - CANAGUES
à 3.5km du départ
MONTADY
https://lio.laregion.fr

Arrêt de MONTADY - Canagues
à 3.5km du départ
MONTADY
https://lio.laregion.fr

Arrêt de MONTADY -
CANAGUES
à 3.5km du départ
MONTADY
https://lio.laregion.fr

Arrêt de MONTADY - Canagues
à 3.5km du départ
MONTADY
https://lio.laregion.fr

POINT D'EAU POTABLE
à 5.5km du départ
POILHES

Arrêt de POILHES - ECOLE
à 5.5km du départ
POILHES
https://lio.laregion.fr

Arrêt de POILHES - EGLISE
à 5.5km du départ
POILHES
https://lio.laregion.fr

Arrêt de POILHES - Ecole
à 5.5km du départ
POILHES
https://lio.laregion.fr

Arrêt de POILHES - Eglise
à 5.5km du départ
POILHES
https://lio.laregion.fr

Arrêt de POILHES - EGLISE
à 5.5km du départ
POILHES
https://lio.laregion.fr

Arrêt de POILHES - Ecole
à 5.5km du départ
POILHES
https://lio.laregion.fr

Arrêt de POILHES - Eglise
à 5.5km du départ
POILHES
https://lio.laregion.fr

TOILETTES PUBLIQUES
à 9.5km du départ
NISSAN-LEZ-ENSERUNE

Arrêt de NISSAN-LEZ-ENSERUNE -
MAIRIE
à 9.5km du départ
NISSAN-LEZ-ENSERUNE
https://lio.laregion.fr

Arrêt de NISSAN-LEZ-
ENSERUNE - MAIRIE
à 9.5km du départ
NISSAN-LEZ-ENSERUNE
https://lio.laregion.fr

Arrêt de NISSAN-LEZ-ENSERUNE -
BEAUSOLEIL
à 10km du départ
NISSAN-LEZ-ENSERUNE
https://lio.laregion.fr

Arrêt de NISSAN-LEZ-ENSERUNE -
PL. E. BARTHE
à 10km du départ
NISSAN-LEZ-ENSERUNE
https://lio.laregion.fr

Arrêt de NISSAN-LEZ-ENSERUNE -
STADE
à 10km du départ
NISSAN-LEZ-ENSERUNE
https://lio.laregion.fr

Arrêt de NISSAN-LEZ-
ENSERUNE - BEAUSOLEIL
à 10km du départ
NISSAN-LEZ-ENSERUNE
https://lio.laregion.fr

Arrêt de NISSAN-LEZ-ENSERUNE -
PL. E. BARTHE
à 10km du départ
NISSAN-LEZ-ENSERUNE
https://lio.laregion.fr

Arrêt de NISSAN-LEZ-
ENSERUNE - STADE
à 10km du départ
NISSAN-LEZ-ENSERUNE
https://lio.laregion.fr

VINS & PRODUITS DU
TERROIR

DOMAINE ST GEORGES LES
CARDINELLES
à 2km du départ
VENTE DE VINS AU CAVEAU
NISSAN-LEZ-ENSERUNE
+33 4 67 39 45 04
https://cardinelles.com/
Labels : Accueil Vélo, Vignobles et
Découvertes

LES VIGNERONS DU PAYS D'ENSERUNE
- LE COMPTOIR DE NISSAN LEZ
ENSERUNE
à 2km du départ
VENTE DE VINS AU CAVEAU
NISSAN-LEZ-ENSERUNE
+33 4 67 37 00 31
https://www.facebook.com/LesVigneronsDuP
aysDEnserune
Labels : Accueil Vélo, Vignobles et
Découvertes, Oenotour

DOMAINE DE SOUSTRES
à 3km du départ
VENTE DE VINS AU CAVEAU
MONTADY
+33 4 67 93 43 75
https://www.domaine-de-soustres.fr
Labels : Vignobles et Découvertes

PATRIMOINE CULTUREL



ENSERUNE. OPPIDUM ET
MUSÉE ARCHÉOLOGIQUE
à 1.5km du départ
SITES ARCHÉOLOGIQUES,
ANTIQUES ET
PRÉHISTORIQUES
NISSAN-LEZ-ENSERUNE
+33 4 67 32 60 35
http://www.enserune.fr/
Labels : Accueil Vélo

CAVE DU CHATEAU DE
COLOMBIERS
à 1.5km du départ
MUSÉES, CENTRES
D'INTERPRÉTATION ET
COLLECTIONS
COLOMBIERS
+33 4 67 32 88 77
Labels : Accueil Vélo

EGLISE PAROISSIALE SAINTE
COLOMBE ET SAINT-SYLVESTRE DE
COLOMBIERS
à 1.5km du départ
SITES RELIGIEUX
COLOMBIERS

CHÂTEAU DE COLOMBIERS
à 1.5km du départ
CHÂTEAUX ET SITES DE DÉFENSE
COLOMBIERS
+33 6 58 28 65 30
https://www.chateaudecolombiers.com

PATRIMOINE NATUREL

ETANG ASSECHE DE MONTADY
à 1.5km du départ
PANORAMAS
COLOMBIERS
+33 4 67 32 88 77
Labels : Oenotour

ANIMATIONS &
MANIFESTATIONS

BALADE À LA DÉCOUVERTE DES
PLANTES SAUVAGES
COMESTIBLES ET DÉGUSTATION
à moins de 500m du départ
COLOMBIERS
+33 4 67 32 88 77

LES BACCHANALES
à 1.5km du départ
COLOMBIERS
+33 4 67 32 88 77

EXPOSITION « ARCHEO 3D »
à 1.5km du départ
NISSAN-LEZ-ENSERUNE
+33 4 67 32 60 35
www.facebook.com/oppidum.enserune

COURSE ENSÉ RUN
à 1.5km du départ
COLOMBIERS
+33 4 67 11 86 00

LA NUIT DES MUSÉES À ENSÉRUNE
à 1.5km du départ
NISSAN-LEZ-ENSERUNE
+33 4 67 32 60 35
https://www.enserune.fr/agenda/la-nuit-d
es-musees-a-enserune

NUIT DES MUSEES
à 2km du départ
NISSAN-LEZ-ENSERUNE
+33 4 67 32 60 35
https://www.enserune.fr

LES SENSORIELLES
à 3km du départ
MONTADY
+33 4 67 93 43 75
https://www.domaine-de-soustres.fr

SOIRÉE IN ASTRO-VINO VERITAS
à 3km du départ
MONTADY
+33 0 46 79 34 37
https://www.domaine-de-soustres.fr/


