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COMMENT VENIR ?

I:? ENTREE DU VILLAGE
RD 902
34650 ROQUEREDONDE

E Acces :
A droite, a I'entrée du village par la RD
902

QUI CONTACTER ?

cj Office de tourisme LODEVOIS ET
LARZAC
Tel: +33 4 67 88 86 44

Cet itinéraire au départ de Roqueredonde vient c6toyer I'Orb, puis longe le temple bouddhiste de Lerab Ling en se dirigeant vers
la forét domaniale de I’'Escandorgue, dont le charme des allées forestieres contraste avec I'ambiance des chaos dolomitiques du
Causse. La fin du parcours emprunte des drailles ancestrales érodées par le passage des troupeaux de brebis.

Les étapes du circuit
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De Etape 1 a Etape 2
Au parking, s'engager dans la rue qui traverse Roqueredonde. Quitter le village par le nord et prendre a droite la D 142E2
vers Autignaguet.

De Etape 2 a Etape 3

Bifurquer a gauche sur un sentier bordé de buis. Descendre dans une combe. Traverser un ruisseau sur un pont et gagner
le Furou. Contourner une grande batisse par la droite, puis grimper un raidillon jusqu’a Autignaguet. Suivre a gauche la D
142E2, passer devant |'église. Continuer sur la route.

De Etape 3 a Etape 4
Tourner a droite. Peu apres, ignorer a gauche I'accés au cimetiére.

De Etape 4 a Etape 5
A une patte d’oie, monter a droite, passer devant un stupa, puis gagner le centre bouddhiste tibétain de Lérab Ling (
rester sur le chemin balisé : respecter la propriété privée).

De Etape 5 a Etape 6

> Possibilité d’emprunter une variante courte du circuit (8 km, 2 h 30, niveau moyen). Juste avant les grands pins,
bifurquer a droite dans les fougéres. Passer sous des bungalows et continuer en créte. Descendre et rejoindre le parking
de Roqueredonde.Continuer jusqu'a la D 142 ( point de vue sur le centre boudhiste, le plateau du Caroux et I’'Espinouse
au loin). Se diriger a droite, faire environ 250 m sur la route, puis tourner a gauche sur une piste qui pénétre dans la forét
domaniale de I'Escandorgue. Rester sur la piste principale qui vire au nord, puis a I'est ( bien suivre le balisage) et atteint
une intersection (jonction avec le PR® Le cirque de Labeil).

De Etape 6 a Etape 7
Se diriger a droite, traverser une clairiere, monter et atteindre une intersection avec un sentier a gauche (jonction avec le
PR® Les corniches de Lauroux).

De Etape 7 a Etape 8

Poursuivre tout droit, rester sur la piste principale et atteindre I'aire de pique-nique du Roquet Escu. Poursuivre en face et
monter par un sentier qui serpente a travers les résineux ( bien suivre le balisage, risque de brouillard). Atteindre un
portail métallique (séparation avec le PR® Les corniches de Lauroux).

De Etape 8 a Etape 9

Se diriger a droite, zigzaguer au milieu des rochers dolomitiques et des buis ( point de vue sur le cirque de Labeil et le
plateau du Larzac). Franchir une cl6ture sur une échelle en bois et parvenir a la D 902. Traverser la route ( prudence).
S’engager en face sur une piste a travers une plantation de cédres. Monter entre les prés ( point de vue sur la vallée du
Lodévois) et atteindre la D 142 que I'on emprunte a droite.



De Etape 9 a Etape 10

Tourner a gauche sur une large piste traversant le plateau. Descendre au milieu des prairies. Au niveau d’'une barriére,
continuer a gauche sur un sentier caillouteux dans la hétraie et atteindre le ruisseau. Traverser a gué et remonter en face
pour longer les batiments du Mas de Grézes. Aller a droite sur la route d'accés a la ferme. Plus loin, ignorer une petite
route a gauche.

Etape 10
S’engager a gauche sur un vieux chemin herbeux, en sous-bois, qui raméne a Roqueredonde.



SUR VOTRE CHEMIN...

SERVICES UTILES

Arrét de ROQUEREDONDE -
NOGARET

a 2km du départ
ROQUEREDONDE
https://lio.laregion.fr
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ACTIVITES & LOISIRS

COL DU PERTHUS

a 8km du départ

CcoLS

LES PLANS

+33467 888644
https://www.tourisme-lodevois-larzac.fr/

JOURNEE DECOUVERTE AU TEMPLE
LERAB LING

a 5.5km du départ

ROQUEREDONDE

+334 67 88 46 00
https://www.lerabling.org

POINT D'EAU POTABLE
a moins de 500m du départ
ROQUEREDONDE

Arrét de ROQUEREDONDE -
NOGARET

a 2km du départ
ROQUEREDONDE
https://lio.laregion.fr

SITE D'ESCALADE LABEIL - AU
ROCHER DES ESCLOPS

a 9.5km du départ

SITE NATUREL D'ESCALADE
LAUROUX

+334 67 888644
http://www.tourisme-lodevois-larzac.fr

LE CIRQUE DE LABEIL

a 9.5km du départ

CIRQUES

LAUROUX

+33467 888644
http://www.tourisme-lodevois-larzac.com

A L'OMBRE DES ARBRES, PETITS
PAS ET GRANDES RENCONTRES!
a 9.5km du départ

LAUROUX

+33 467 88 86 44

TOILETTES PUBLIQUES
a moins de 500m du départ
ROQUEREDONDE

Arrét de ROMIGUIERES -
CENTRE BOURG

a 4km du départ
ROMIGUIERES
https://lio.laregion.fr
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PATRIMOINE CULTUREL
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GITES D’ETAPE & GITES
DE SEJOUR

Point d'eau potable
a moins de 500m du départ
ROQUEREDONDE

Arrét de ROMIGUIERES -
CENTRE BOURG

a 4km du départ
ROMIGUIERES
https://lio.laregion.fr

TEMPLE BOUDDHISTE LERAB
LING

a 5km du départ

SITES RELIGIEUX
ROQUEREDONDE

+334 67 88 46 00
https://lerabling.org/lang-fr/
Labels : Accueil Vélo

RELAIS DEPARTEMENTAL DE
ROQUEREDONDE SAINT-
DALMAS

a moins de 500m du départ
GITE DE SEJOUR
ROQUEREDONDE

Arrét de ROQUEREDONDE -
CENTRE BOURG

a moins de 500m du départ
ROQUEREDONDE
https://lio.laregion.fr

Arrét de ROQUEREDONDE -
Temple

a 5.5km du départ
ROQUEREDONDE
https://lio.laregion.fr

GROTTE DE LABEIL - SAFARI
FAMILIAL

a 9km du départ

SITES ARCHEOLOGIQUES,
ANTIQUES ET
PREHISTORIQUES

LE CAYLAR

+33772170156
http://www.grotte-de-labeil.com

ANIMATIONS &
MANIFESTATIONS

Arrét de ROQUEREDONDE -
CENTRE BOURG

a moins de 500m du départ
ROQUEREDONDE
https://lio.laregion.fr

Arrét de ROQUEREDONDE -
Temple

a 5.5km du départ
ROQUEREDONDE
https://lio.laregion.fr
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PATRIMOINE NATUREL

VISITES DU TEMPLE LERAB
LING LE DIMANCHE

a 5.5km du départ
ROQUEREDONDE

+33467 884600
https://www.lerabling.org



